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Sinopsis

Menyahut Panggilan, Menelusuri Jejak ialah sebuah travelog vyang
menggabungkan pengalaman menunaikan haji dan umrah, panduan ibadah,
penelusuran sirah serta renungan kerohanian. Perjalanan bermula dengan
persediaan sebelum berangkat, pertemuan pertama dengan Baitullah,
pelaksanaan tawaf dan sa‘i, serta kehidupan sebagai tetamu Allah di Makkah.

Pembaca kemudian dibawa menziarahi tempat-tempat bersejarah yang
berkaitan dengan perjuangan Rasulullah #8. Jabal Nur mengingatkan kepada
turunnya wahyu pertama, manakala Jabal Thawr memperlihatkan perpaduan
iman, perancangan dan tawakal dalam peristiwa hijrah. Perjalanan ke Taif pula
menyingkap kesabaran Rasulullah # ketika menghadapi penolakan dan
penghinaan, namun tetap memilih rahmat berbanding pembalasan.

Catatan ini turut menghayati kemuncak ibadah haji—wukuf di Arafah,
bermalam di Muzdalifah, melontar jamrah di Mina, melaksanakan Tawaf
Ifadah dan mengucapkan perpisahan melalui Tawaf Wada‘. Setiap amalan
dihuraikan sebagai proses pendidikan jiwa yang membentuk kesabaran,
pengorbanan, persaudaraan dan ketaatan kepada Allah.

Perjalanan dari Makkah ke Madinah pula menelusuri jejak hijrah Rasulullah &3,
termasuk Gua Thawr, persinggahan Ummu Ma‘bad dan ketibaan Baginda di
Quba. Di Madinah, pembaca diajak mengenali Masjid Nabawi, al-Baqi‘, Uhud,
Khandaq dan Masjid Qiblatain serta memahami kehidupan masyarakat yang
dibangunkan berasaskan iman, ilmu dan persaudaraan.

Buku ini bukan sekadar merakam tempat yang dikunjungi, tetapi mengajak
pembaca memikirkan perubahan yang sepatutnya berlaku setelah menjadi
tetamu Allah. Perjalanan ke Tanah Suci mungkin berakhir apabila
meninggalkan Makkah dan Madinah, tetapi perjalanan mendekatkan diri
kepada Allah tidak pernah berakhir.
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MUKADIMAH

Ketika Panggilan Itu Tiba

Tidak semua perjalanan bermula dengan langkah kaki. Ada perjalanan
yang bermula jauh lebih awal—daripada sebuah hasrat yang tersimpan
di dalam hati, daripada doa yang tidak pernah putus, dan daripada
kerinduan untuk berdiri di hadapan Baitullah. Hasrat menunaikan haji
dan umrah bukan sekadar keinginan untuk mengunjungi suatu tempat
yang jauh, tetapi panggilan untuk mendekatkan diri kepada Allah dan
kembali menilai tujuan sebenar kehidupan.

Sejak sekian lama, Makkah dan Madinah sentiasa hadir dalam
kehidupan seorang Muslim. Nama kedua-dua kota suci itu disebut
dalam bacaan, doa, kuliah dan kisah perjalanan para jemaah. Kaabah
menjadi arah yang dituju dalam setiap solat, sedangkan Madinah
mengingatkan kita kepada Rasulullah &, para sahabat dan kelahiran
sebuah masyarakat yang dibina berasaskan iman. Walaupun belum
pernah menjejakkan kaki ke sana, hati seorang Muslim sebenarnya
sudah lama mengenali dan merindui Tanah Suci.

Namun, kerinduan sahaja belum tentu membawa seseorang sampai ke
sana. Ada yang menunggu bertahun-tahun sebelum diberikan
kesempatan. Ada yang telah bersedia dari segi kewangan tetapi masih
terhalang oleh kesihatan, urusan keluarga atau keadaan tertentu. Ada
pula yang menerima peluang ketika tidak pernah menyangka bahawa
masanya telah tiba. Oleh sebab itu, perjalanan haji dan umrah sering
disebut sebagai suatu panggilan. la berlaku dengan izin Allah, pada
waktu yang ditentukan-Nya dan melalui jalan yang mungkin tidak
pernah kita rancangkan.



MENELUSURI TANAH SUCI

Apabila panggilan itu akhirnya tiba, perasaan yang hadir sukar
digambarkan dengan kata-kata. Ada kegembiraan, kesyukuran dan
keterujaan, tetapi pada masa yang sama timbul juga rasa bimbang.
Apakah ibadah yang bakal dilakukan akan diterima? Adakah ilmu dan
persediaan yang dimiliki sudah mencukupi? Mampukah diri
menghadapi cuaca, kesesakan dan tuntutan perjalanan yang panjang?
Lebih penting lagi, layakkah seorang hamba yang penuh kekurangan
hadir sebagai tetamu di rumah Allah?

Menjadi Tetamu Allah

Menjadi tetamu Allah merupakan suatu penghormatan yang sangat
besar. Namun, penghormatan itu datang bersama tanggungjawab.
Seorang tetamu perlu memahami adab ketika berada di tempat yang
dimuliakan oleh Allah. Dia bukan sekadar datang untuk melihat Kaabah,
mengambil gambar atau mengunjungi tempat-tempat bersejarah. Dia
datang untuk beribadah, bertaubat, bermuhasabah dan
memperbaharui hubungannya dengan Allah.

Gk 70 5 e (56 yalid 5 (S5 ) I3 sl (Wl § 035
Surah al-Hajj, 22:27

“Dan serulah manusia untuk mengerjakan haji, nescaya mereka akan
datang kepadamu dengan berjalan kaki dan dengan menunggang unta
yang kurus; mereka datang dari segenap penjuru yang jauh.”

Seruan yang disampaikan oleh Nabi Ibrahim el 4de itu terus bergema
merentas zaman. Manusia datang dari pelbagai penjuru dunia,
membawa bahasa, warna kulit, budaya dan latar kehidupan yang
berbeza. Di hadapan Kaabah, segala perbezaan itu menjadi kecil.
Mereka menghadap kiblat yang sama, melafazkan talbiah yang sama
dan menyembah Tuhan Yang Maha Esa.
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“Aku datang menyahut panggilan-Mu, ya Allah, aku datang menyahut

panggilan-Mu. Tiada sekutu bagi-Mu. Sesungguhnya segala pujian,
nikmat dan kerajaan adalah milik-Mu. Tiada sekutu bagi-Mu.”

PENERBANGAN HAJI
DARI KLIA KE JEDDAH

ey
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Gambar disediakan oleh ChatGPT

Setiap kali talbiah dilafazkan, seorang jemaah sebenarnya sedang
memperbaharui pengakuannya sebagai hamba. Dia datang
meninggalkan kesibukan dunia, memakai pakaian ihram yang
sederhana dan menyerahkan dirinya kepada aturan Allah. Pangkat,
kedudukan dan kekayaan tidak lagi menjadi ukuran. Yang dibawa
hanyalah iman, amal dan hati yang mengharapkan keampunan-Nya.



Perjalanan Fizikal dan Kerohanian

Perjalanan yang dirakamkan dalam buku ini meliputi ibadah umrah dan
haji, ziarah di Makkah dan kawasan sekitarnya, perjalanan ke Taif,
penelusuran peristiwa hijrah serta pengalaman berada di Madinah.
Setiap tempat mempunyai sejarah, kenangan dan pengajarannya yang
tersendiri.

Makkah ialah kota tauhid. Di sinilah Kaabah dibina oleh Nabi Ibrahim
dan Nabi Ismail pddl Lgde. Di lembah yang dahulunya tandus ini, Siti
Hajar berlari antara Safa dengan Marwah untuk mencari air bagi
anaknya. Di sinilah Nabi Muhammad & dilahirkan, menerima wahyu
pertama dan memulakan perjuangan menyampaikan risalah Islam.

Arafah pula menjadi tempat seorang jemaah berhenti daripada
kesibukan dunia untuk bermunajat dan menghisab dirinya. Muzdalifah
mengajar kesederhanaan, manakala Mina mengingatkan manusia
kepada perjuangan Nabi lbrahim Ml 4de menolak godaan syaitan
serta kesediaannya mentaati perintah Allah. Setiap amalan haji
membawa makna yang lebih besar daripada gerakan fizikal semata-
mata.

Taif mengingatkan kita kepada kesabaran Rasulullah & ketika dakwah
Baginda ditolak. Dalam keadaan disakiti dan dihina, Baginda tidak
membalas dengan dendam. Baginda memilih rahmat dan terus
mengharapkan agar suatu hari nanti akan lahir generasi yang beriman
kepada Allah. Perjalanan ke Taif bukan sekadar menikmati
pemandangan tanah tinggi yang nyaman, tetapi menelusuri jejak
ketabahan seorang Rasul yang tidak pernah berputus asa daripada
rahmat Allah.
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KEDUDUKAN JEDDAH, MAKKAH,
TAIF DAN MADINAH

SRR .

Gambar disediakan oleh ChatGPT
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Perjalanan dari Makkah menuju Madinah pula membawa ingatan

kepada hijrah Rasulullah 5. Hijrah bukanlah suatu pelarian yang
berlaku tanpa perancangan. la memperlihatkan gabungan iman,
strategi, kerahsiaan, pengorbanan dan tawakal. Setiap persinggahan
sepanjang laluan itu mempunyai kisah yang membentuk perjalanan
besar sejarah Islam.

YJalan'antara'Mekah'dan'Madinah

Madinah akhirnya menyambut Nabi Muhammad &8 yang pernah ditolak
oleh kaumnya. Di kota inilah Rasulullah # membina Masjid Nabawi,
mempersaudarakan Muhajirin dengan Ansar dan meletakkan asas
sebuah masyarakat yang beriman, berilmu serta saling melindungi.
Berada di Madinah bukan sahaja membangkitkan kerinduan kepada
Rasulullah &, tetapi mengajak kita memahami bagaimana ajaran Islam
diterjemahkan menjadi sebuah kehidupan bermasyarakat dan
bertamadun.
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Persediaan Jiwa

Persediaan untuk menunaikan haji dan umrah tidak seharusnya terbatas
kepada pasport, visa, pakaian ihram, ubat-ubatan dan wang
perbelanjaan. Semua itu penting, tetapi persediaan yang lebih utama
berlangsung dalam hati.

Sebelum berangkat, seseorang perlu membetulkan niatnya. Dia datang
bukan untuk mendapatkan gelaran, penghormatan atau pujian
manusia. Dia datang kerana Allah. Dia perlu bertaubat daripada
kesalahan, menyelesaikan hutang dan amanah, memohon maaf
daripada keluarga serta sahabat, dan mempelajari tatacara ibadah
dengan betul.

‘ Ilmu manasik membantu jemaah memahaml g
perkara yang Wajlb sunat dan dllarang :

IImu manasik membantu jemaah memahami perkara yang waijib, sunat
dan dilarang. Namun, ilmu tentang tatacara sahaja belum memadai. Haji
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dan umrah turut memerlukan kesabaran, toleransi serta kemampuan
mengawal emosi. Kesesakan, cuaca panas, kelewatan perjalanan dan
perbezaan budaya boleh menguji akhlak seseorang. Dalam keadaan
seperti inilah makna sebenar ibadah mula dirasakan.

Saya memasuki perjalanan ini dengan membawa harapan agar setiap
langkah menjadi jalan mendekatkan diri kepada Allah. Saya berharap
dapat melihat Kaabah bukan hanya dengan mata, tetapi juga dengan
hati; menunaikan tawaf bukan hanya dengan tubuh, tetapi dengan
kesedaran bahawa seluruh kehidupan mesti berpusat pada ketaatan
kepada-Nya. Saya ingin menelusuri Safa dan Marwah sambil memahami
tawakal Siti Hajar, berdiri di Arafah dengan penuh pengharapan, serta
menziarahi Madinah dengan rasa cinta dan hormat kepada Rasulullah

Namun, perjalanan ke Tanah Suci tidak menjadikan seseorang
sempurna secara serta-merta. Sebaliknya, ia membuka ruang untuk
melihat kelemahan diri dengan lebih jujur. Ketika berada dalam lautan
manusia, seseorang belajar bahawa dirinya hanyalah seorang hamba
kecil di hadapan kebesaran Allah. Ketika tangan diangkat untuk berdoa,
dia menyedari betapa banyaknya keampunan, petunjuk dan
pertolongan yang masih diperlukannya.

Antara Travelog, Panduan dan Sirah

Buku Menelusuri Tanah Suci: Travelog Haji, Umrah dan Ziarah dari
Makkah ke Madinah bukanlah semata-mata sebuah buku panduan
manasik. Buku ini juga bukan karya sirah yang menghuraikan setiap
peristiwa sejarah secara terperinci. la merupakan gabungan catatan
perjalanan, panduan ibadah, latar sejarah dan renungan kerohanian.

Catatan peribadi dimasukkan untuk menggambarkan suasana yang
dilihat, pengalaman yang dilalui dan perasaan yang hadir sepanjang
perjalanan. Ada saat yang menggembirakan, ada keadaan yang menguji
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kesabaran dan ada pengalaman yang sukar dilupakan. Catatan seperti
ini menjadikan perjalanan ke Tanah Suci lebih dekat dengan kehidupan
manusia biasa—manusia yang datang membawa harapan, kerinduan
dan kelemahan diri.

Panduan ibadah pula bertujuan memberikan gambaran ringkas tentang
amalan yang dilakukan sepanjang umrah dan haji. Pembaca tetap
disarankan mengikuti kursus dan merujuk panduan rasmi pihak
berautoriti kerana beberapa persoalan figh mungkin berbeza mengikut
keadaan dan pandangan mazhab. Buku ini berperanan membantu
pembaca memahami hubungan antara sesuatu amalan dengan makna
yang terkandung di sebaliknya.

Penghayatan sirah menghubungkan tempat yang dikunjungi dengan
manusia dan peristiwa yang pernah berlaku di sana. Gua Hira bukan
hanya sebuah gua di atas bukit, tetapi tempat bermulanya wahyu yang
mengubah perjalanan manusia. Safa dan Marwah bukan sekadar dua
lokasi yang perlu dilalui, tetapi saksi kepada usaha serta tawakal seorang
ibu. Uhud bukan hanya sebuah gunung, tetapi medan yang mengajar
tentang ketaatan, pengorbanan dan akibat mengabaikan arahan.

Bagi tempat-tempat yang mempunyai riwayat sejarah yang tidak dapat
dipastikan sepenuhnya, buku ini berusaha membezakan antara fakta
yang disokong oleh sumber berautoriti dengan cerita yang berkembang
dalam tradisi masyarakat. Pendekatan ini penting agar ziarah tidak
sekadar membangkitkan perasaan, tetapi turut dipandu oleh ilmu dan
ketelitian.

Cara Menggunakan Buku Ini

Buku ini boleh dibaca sebelum, semasa atau selepas perjalanan ke
Tanah Suci. Bakal jemaah boleh membacanya sebagai persediaan awal
untuk memahami susunan perjalanan, latar tempat dan pengajaran
yang boleh direnungkan. Mereka yang sedang berada di Makkah atau
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Madinah boleh menggunakannya sebagai bacaan pengiring ketika

mengunjungi sesuatu lokasi. Bagi yang telah pulang, buku ini boleh
membantu menghidupkan kembali kenangan serta menilai perubahan
yang berlaku selepas perjalanan tersebut.

Setiap bahagian disusun mengikut urutan perjalanan, bermula dengan
persediaan dan keberangkatan, diikuti pengalaman umrah, ziarah
Makkah dan Taif, pelaksanaan ibadah haji, perjalanan menelusuri hijrah,
kehidupan di Madinah dan akhirnya kepulangan ke tanah air. Pembaca
boleh mengikutinya dari awal hingga akhir atau memilih bab tertentu
berdasarkan tempat dan ibadah yang ingin diketahui.

Yang paling penting, buku ini hendaklah dibaca dengan hati yang
terbuka. Jangan hanya bertanya, “Tempat apakah yang perlu
dikunjungi?” tetapi tanyakan juga, “Apakah perubahan yang sepatutnya
berlaku dalam diri setelah mengunjungi tempat tersebut?” Jangan
hanya mempelajari cara melaksanakan sesuatu ibadah, tetapi hayatilah
sebab Allah mensyariatkannya dan nilai yang ingin dibentuk melaluinya.

Perjalanan haji dan umrah akhirnya bukan dinilai berdasarkan
banyaknya tempat yang sempat diziarahi atau jumlah gambar yang
dibawa pulang. Nilainya terletak pada sejauh mana perjalanan itu
menumbuhkan iman, memperbaik akhlak dan mengubah hubungan
seseorang dengan Allah serta manusia.

Ketika panggilan itu tiba, kita datang sebagai hamba yang
membawa dosa, kelemahan dan pengharapan. Mudah-
mudahan apabila perjalanan selesai, kita pulang dengan hati
yang lebih bersih, iman yang lebih teguh dan kehidupan yang
lebih dekat dengan petunjuk Allah. Sesungguhnya perjalanan
ke Tanah Suci mungkin berakhir apabila kita meninggalkan
Makkah dan Madinah, tetapi perjalanan menuju Allah tidak
pernah berakhir.
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BAHAGIAN |

Bab 1: Persediaan Sebelum Berangkat

Sebelum kaki melangkah menuju Tanah Suci, hati terlebih
dahulu perlu memulakan perjalanannya. Persediaan haji
dan umrah bukan sekadar mengisi beg, tetapi
mengosongkan jiwa daripada beban yang boleh
menghalang kita daripada benar-benar hadir di hadapan
Allah.

Berita tentang perjalanan ke Tanah Suci menimbulkan perasaan yang
sukar digambarkan. Ada rasa syukur, gembira dan terharu; namun di
celah-celahnya hadir juga kegusaran. Benarkah aku telah bersedia?
Layakkah diri yang penuh kekurangan ini menjadi tetamu Allah?
Semakin hampir tarikh keberangkatan, semakin kuat pertanyaan itu

mengetuk hati.

Pada mulanya, persediaan kelihatan seperti urusan yang mudah diukur:
pasport, visa, tiket, pakaian ihram, ubat-ubatan dan wang perbelanjaan.
Akan tetapi, apabila direnung lebih dalam, semuanya hanyalah
persediaan luaran. Perjalanan yang sebenarnya bermula jauh sebelum
pesawat meninggalkan landasan. la bermula ketika seseorang berani
meneliti niatnya, memperbaiki hubungannya dengan Allah dan

manusia, serta menyerahkan segala urusan kepada-Nya.
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1.1 Membetulkan niat

Saya mengingatkan diri bahawa perjalanan ini bukan perjalanan pelancongan
biasa. Makkah dan Madinah memang memiliki sejarah, seni bina dan
pemandangan yang mengagumkan, tetapi tujuan utama bukanlah untuk
mengumpulkan gambar atau cerita. Saya berangkat untuk memenuhi
panggilan Allah, beribadah dan mencari keredaan-Nya. Niat itulah yang mesti
dipelihara sejak di rumah, sepanjang perjalanan, ketika berada di Tanah Suci,

malah selepas pulang nanti.

Sabda Rasulullah & bahawa setiap amalan bergantung pada niat terasa
sangat dekat pada saat itu. Niat yang ikhlas boleh mengubah kepenatan
menjadi ibadah: menunggu dalam barisan, berjalan di bawah panas,
membantu rakan jemaah, menahan marah dan bersabar ketika
rancangan berubah. Sebaliknya, ibadah yang besar boleh kehilangan
makna jika hati sibuk mengejar pujian atau mahu dilihat lebih baik

daripada orang lain.

Saya cuba menjawab satu pertanyaan dengan jujur: apakah yang ingin
saya bawa pulang daripada perjalanan ini? Jawapannya bukan sekadar
cenderamata atau rakaman kenangan. Saya mengharapkan hati yang
lebih tunduk, solat yang lebih terpelihara, kesabaran yang lebih panjang
dan kesedaran bahawa seluruh hidup ialah perjalanan kembali kepada
Allah. Dengan jawapan itu, niat dibetulkan berulang kali, kerana hati

manusia mudah berubah.
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Perjalanan ini bukan pelancongan biasa.
Aku berangkat untuk memenuhi panggilan
Allah, beribadah dan mencari keredaan-Nya.

*
“Setiap amalan bergantung pada niat.”
— Riwayat al-Bukhari dan Muslim

YANG INGIN DIBAWA PULANG:

"\ Hati lebih | [ \ Solat lebih W  Kesabaran (S Hidup menuju
" tunduk \ / terpelihara | ' /1 ) lebih panjang 4& Allah

Perbaharun niat: sebelum berangkat,
sepanjang perjalanan dan setelah pulang.

Gambar disediakan oleh ChatGPT

1.2 Taubat dan penyucian jiwa

Panggilan ke Tanah Suci seolah-olah membuka sebuah cermin besar di
hadapan diri. Dalam kesibukan harian, banyak kekurangan mudah
dilupakan. Ada solat yang kurang khusyuk, kata-kata yang mungkin
melukakan, amanah yang dilengah-lengahkan dan nikmat yang kurang
disyukuri. Apabila perjalanan semakin dekat, semuanya datang kembali

ke dalam ingatan.

Saya memahami bahawa taubat bukan sekadar ucapan istighfar di bibir.
Taubat menuntut penyesalan, berhenti daripada kesalahan, berazam
tidak mengulanginya dan, apabila melibatkan hak manusia,
memulangkan hak atau memohon kemaafan. Malam-malam sebelum
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berangkat menjadi ruang untuk bermuhasabah. Dalam sunyi, saya

mengakui kelemahan sendiri dan memohon agar Allah menerima

kepulangan seorang hamba yang sering tersasar.

TAUBAT DAN PENYUCIAN JIWA
B s e e erate e

BERSIHKAN
HATI DARIPADA

¢ Iri hati

A Dendam

Berhenti dan berazam

tidak mengulanginya ' ahaay 0" Pr;sangka

Pulangkan hak dan R o % Rasa diri
mohon kemaafan T AR lebih mulia

\
Rendahkan diri sebelum berangkat ke Tanah Suci. ’

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Penyucian jiwa juga bererti membersihkan hati daripada iri hati,
dendam, prasangka dan rasa diri lebih mulia. Tiada gunanya
mengenakan ihram yang putih jika hati masih membawa noda yang
sengaja dipertahankan. Dua helai kain ihram kelak akan menyamakan
manusia tanpa pangkat dan gelaran; persediaannya bermula dengan

merendahkan diri sejak di tanah air.
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1.3 Menyelesaikan hutang dan amanah

Senarai persediaan saya kemudian beralih kepada urusan yang lebih
nyata: hutang, bayaran tertunggak, dokumen dan amanah. Perjalanan
ini mengajar bahawa ketenangan beribadah berkait rapat dengan
tanggungjawab yang ditinggalkan. Hutang yang mampu dibayar perlu
diselesaikan. Jika belum mampu, catatan dan pengaturan bayaran mesti
dibuat dengan jelas, sementara pihak yang berkenaan perlu

dimaklumkan.

Saya menyemak semula amanah yang berada dalam jagaan—urusan
keluarga, pekerjaan, pertubuhan dan perkara kecil yang mungkin
dianggap remeh. Tugas yang boleh disiapkan, disiapkan; tugas yang
perlu diteruskan, diserahkan dengan penerangan yang cukup. Dokumen
penting disusun supaya mudah dicari. Nombor untuk dihubungi dan
perkara kecemasan dicatatkan. Sedikit demi sedikit, urusan yang

berselerak menjadi teratur.

Tindakan ini bukan lahir daripada sangkaan buruk terhadap perjalanan,
tetapi daripada ajaran supaya seorang Muslim tidak membiarkan hak
orang lain tergantung. Aneh sekali, setiap amanah yang diselesaikan
terasa seperti satu ikatan yang terlerai daripada dada. Hati menjadi

lebih lapang untuk menghadap Allah.
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Gambar disediakan oleh ChatGPT

1.4 Memohon maaf daripada keluarga dan sahabat

Bahagian yang paling menyentuh hati ialah memohon maaf. Lebih
mudah menyediakan pakaian daripada mengakui kesalahan. Ada
kalanya kita berasa hubungan dengan keluarga dan sahabat baik-baik
sahaja, tetapi kita tidak mengetahui kata-kata manakah yang pernah
meninggalkan luka. Saya memilih untuk tidak menunggu sehingga
kesalahan disebut satu persatu. Cukuplah merendahkan diri dan

memohon agar segala kekurangan dimaafkan.

Ucapan itu sederhana, namun terasa berat ketika dilafazkan. Kepada
keluarga, saya memohon agar dihalalkan makan minum dan segala jasa.
Kepada sahabat serta mereka yang pernah bekerja bersama, saya
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meminta maaf atas tutur kata, keputusan atau kelalaian yang mungkin

mengecewakan. Ada yang membalas dengan doa, ada yang tersenyum
sambil menenangkan, dan ada yang turut meminta maaf. Pada saat itu
saya menyedari bahawa kemaafan ialah bekalan perjalanan yang tidak
dapat dibeli.

d MEMOHON MAAF DARIPADA
g KELUARGA DAN SAHABAT

/ MERENDAHKAN DIRI

Akui kekurangan tanpa
menunggu kesalahan disebut.

MEMOHON HALAL DAN WAAF\\
V/ / @ o\ i :
A\ Atas makan minum, jasa,

.. 7 tuturkata dan kelalaian.

‘,/ BERSIHKAN HUBUNGAN °
V (ane

Selesaikan perselisihan
sebelum menuju Baitullah.

¢¢ Kemaafan ialah bekalan perjalanan
yang tidak dapat dibeli.

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Memohon maaf bukan tanda bahawa seseorang akan pergi tanpa
kembali. la tanda bahawa kita mahu berangkat dengan hubungan yang
lebih bersih. Perjalanan menuju Baitullah sewajarnya mendekatkan

hati, bukan meninggalkan perselisihan yang sengaja tidak diselesaikan.
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1.5 Mempersiapkan ilmu manasik

Semangat sahaja tidak mencukupi untuk melaksanakan ibadah dengan
betul. Haji dan umrah mempunyai rukun, wajib, sunat, larangan ihram
serta aturan yang perlu difahami. Saya menghadiri kursus manasik,
membaca panduan dan mencatat perkara yang sering mengelirukan.
Setiap penerangan tentang ihram, tawaf, sa‘i, wukuf, mabit dan
melontar jamrah menjadikan perjalanan yang masih jauh terasa

semakin nyata.

IImu manasik membantu saya membezakan perkara yang menjadi asas
sahnya ibadah, perkara yang wajib disempurnakan dan perkara sunat
yang menambah pahala. la juga menjelaskan bila dam dikenakan,
bagaimana bertindak jika terlupa, sakit atau terpisah daripada
kumpulan, dan kepada siapa pertanyaan perlu diajukan. Kefahaman ini
mengurangkan panik apabila berhadapan dengan keadaan sebenar

yang mungkin tidak sama seperti gambaran dalam buku.

Namun, manasik bukan hanya gerakan tubuh dan susunan hukum. Di
sebalik tawaf ada pengakuan bahawa Allah menjadi pusat kehidupan. Di
sebalik sa‘i ada ketabahan Siti Hajar yang berusaha tanpa berputus asa.
Wukuf mengingatkan manusia kepada perhimpunan besar di akhirat,
sementara ihram mengikis perbezaan darjat. Apabila makna ini
difahami, ibadah tidak lagi terasa seperti rangkaian prosedur, tetapi

perjalanan tauhid yang hidup.
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ILMU MANASIK
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g . . ¢ CABARAN Tawaf — Allah pusat kehidupan
Rukun « Wajib lhram » Tawaf Terlupa = Sakit Sa'i — Ketabahan Siti Hajar

* Sunat * Sa‘i » Wukuf ¢ Terpisah daripada kumpulan
0 Wukuf — Mengingati perhimpunan akhirat

« Larangan ihram * Mabit ‘ Bertenang dan rujuk
» Dam * Melontar jamrah pembimbing. 0 Thram — Mengikis perbezaan darfat

Daripada rangkaian prosedur kepada perjalanan tauhid yang hidup.

Gambar disediakan oleh ChatGPT

1.6 Kesihatan, kewangan dan kelengkapan

Tanah Suci menuntut kekuatan fizikal. Jarak berjalan boleh menjadi
panjang, cuaca mungkin panas dan kawasan tumpuan dipenuhi manusia
daripada seluruh dunia. Saya mula menjaga waktu rehat, berjalan
secara berkala dan mendapatkan nasihat kesihatan yang sesuai. Ubat-
ubatan peribadi, dokumen rawatan dan keperluan asas disusun dalam
bekas yang mudah dicapai. Kesihatan bukan jaminan bahawa tiada

ujian, tetapi ikhtiar agar tubuh mampu menyokong ibadah.

Persediaan kewangan pula dibuat secara sederhana. Perbelanjaan
utama, wang kecemasan dan keperluan keluarga yang ditinggalkan
dirancang lebih awal. Saya mengingatkan diri supaya tidak menjadikan
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membeli-belah sebagai agenda utama. Setiap barang yang dibawa

menambah beban, sedangkan perjalanan ibadah sepatutnya melatih
kita berasa cukup. Kelengkapan dipilih berdasarkan kegunaan: pakaian
yang sesuai, alas kaki yang selesa, beg kecil, alat kebersihan tanpa
wangian ketika ihram, botol minuman, pelindung diri daripada panas

dan salinan dokumen penting.

" KESIHATAN, KEWANGAN
DAN KELENGKAPAN

:.;_

&> KESIH
Jaga rehat « Berjalan berkala § * Rancang perbelanjaan * Bawa yang perlu

» Sediakan ubat dan * Simpan wang kecemasan » Pilih pakaian, alas kaki dan
dokumen rawatan * Utamakan keperluan keluarga keperluan asas yang sesuai

MERANCANG DENGAN TELITI, BERTAWAKAL KEPADA ALLAH

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Saya belajar bahawa persediaan terbaik bukan membawa sebanyak-
banyaknya, tetapi mengetahui apa yang benar-benar diperlukan.
Barang boleh hilang, jadual boleh berubah dan kemudahan mungkin
tidak seperti yang dijangka. Oleh itu, bersama setiap ikhtiar perlu ada
kelenturan dan tawakal. Kita merancang dengan teliti, tetapi Allah yang

menentukan perjalanan.
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1.7 Detik meninggalkan keluarga dan tanah air

Semakin hampir hari keberangkatan, rumah terasa berbeza. Benda-
benda yang biasanya tidak diperhatikan tiba-tiba mempunyai nilai:
ruang tempat keluarga berkumpul, suara yang biasa kedengaran dan
rutin kecil yang selama ini dianggap biasa. Kegembiraan untuk
berangkat bercampur dengan rasa berat meninggalkan orang yang

disayangi.

Ada tanggungjawab keluarga yang tidak mudah diserahkan kepada
orang lain. Walaupun segala urusan telah dibincangkan dan disusun,
hati tetap bertanya sama ada mereka akan baik-baik sahaja. Pada ketika
itulah tawakal memperoleh makna yang sebenar. Saya harus menerima
bahawa kasih sayang manusia mempunyai batas; Allah jualah sebaik-
baik penjaga. Keluarga yang ditinggalkan bukanlah tanpa perlindungan;

mereka diserahkan kepada penjagaan-Nya.

Di lapangan terbang, suasana perpisahan menjadikan masa seakan-
akan bergerak perlahan. Pelukan, pesanan ringkas dan doa mengiringi
langkah. Saya menoleh sekali lagi sebelum bergerak bersama
rombongan. Di hadapan terbentang perjalanan yang lama dinanti; di
belakang, tanah air dan keluarga yang menjadi sebahagian besar
kehidupan. Kedua-duanya bertemu dalam satu doa: semoga Allah

memelihara mereka dan menerima perjalanan ini sebagai ibadah.
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Bersiap untuk menuju ke Tanah Suci

1.8 Bekal yang tidak kelihatan

Akhirnya saya memahami bahawa beg yang paling penting tidak
didaftarkan di kaunter penerbangan. Beg itu ialah hati yang membawa
niat, taubat, kemaafan, ilmu, kesabaran dan tawakal. Pakaian mungkin
tersusun rapi, wang mungkin mencukupi dan jadual mungkin lengkap,
tetapi tanpa bekal batin itu seseorang boleh sampai ke Makkah

sedangkan jiwanya masih belum berangkat.

Persediaan sebelum berangkat bukanlah suatu tahap yang berakhir
apabila pintu pesawat ditutup. Niat perlu diperbaharui sepanjang
perjalanan. Kesabaran perlu dijaga ketika diuji. llmu perlu dirujuk ketika

ragu-ragu. Taubat perlu terus hidup dalam doa. Haji dan umrah bermula
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di rumah, tumbuh sepanjang jalan dan mudah-mudahan meninggalkan

perubahan selepas kembali.

Apabila akhirnya langkah dihalakan menuju pintu berlepas, saya
menarik nafas panjang. Segala yang mampu diusahakan telah dilakukan,
walaupun tentu masih ada kekurangan. Selebihnya saya serahkan
kepada Allah. Dalam hati terbit sebuah pengakuan yang sederhana: Ya
Allah, aku datang bukan kerana telah sempurna, tetapi kerana
mengharapkan rahmat dan keampunan-Mu. Pimpinlah perjalanan ini,
terimalah ibadahku dan kembalikanlah aku sebagai insan yang lebih
dekat kepada-Mu.
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BAHAGIAN |

BAB 2 Perjalanan Menuju Tanah Suci

Daripada perpisahan di tanah air kepada langkah pertama sebagai

tetamu Allah

2.1 Suasana di Kompleks Tabung Haji

Hari keberangkatan akhirnya tiba. Tarikh yang selama ini hanya tercatat
pada surat tawaran, jadual penerbangan dan helaian kalendar kini
berdiri di hadapan mata. Sejak awal pagi, rumah dipenuhi kesibukan.
Beg diperiksa sekali lagi, dokumen perjalanan disusun dan ubat-ubatan
dipastikan berada di tempat yang mudah dicapai. Walaupun semua
persediaan telah dilakukan, hati masih tertanya-tanya sama ada

terdapat sesuatu yang tertinggal.

Setibanya di Kompleks Tabung Haji, suasananya berbeza daripada
perjalanan biasa. Para jemaah hadir dengan pakaian sederhana atau
sudah mengenakan pakaian ihram, sambil membawa beg yang hampir
serupa. Ada yang kelihatan ceria, ada yang diam sambil berzikir, dan ada
pula yang tidak henti-henti memeriksa pasport serta dokumen
perjalanan. Petugas bergerak dari satu kumpulan ke satu kumpulan,

memastikan setiap jemaah berada di tempat yang betul.
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Di tengah-tengah kesibukan itu, saya melihat wajah-wajah yang

membawa harapan besar. Ada pasangan lanjut usia yang saling
membantu, anak-anak yang menemani ibu bapa sehingga ke pintu
pelepasan dan sahabat yang datang untuk mengucapkan selamat jalan.
Kami mungkin datang daripada latar kehidupan yang berbeza, tetapi
pada hari itu tujuan kami sama—menyahut panggilan Allah menuju

Baitullah.

Pengumuman demi pengumuman silih berganti. Bunyi troli, perbualan
para jemaah dan arahan petugas memenuhi ruang. Namun, di sebalik
segala kesibukan tersebut, terdapat suatu ketenangan yang sukar
digambarkan. Saya semakin sedar bahawa perjalanan yang selama ini

dinantikan benar-benar telah bermula.

2.2 Perpisahan dengan Keluarga

Saat perpisahan merupakan antara detik yang paling berat. Segala
nasihat yang telah diberikan sebelum ini seakan-akan hilang apabila tiba
waktunya untuk melangkah pergi. Tangan bersalaman erat, doa

dibisikkan dan air mata yang cuba ditahan akhirnya mengalir.

Saya memohon maaf sekali lagi kepada keluarga. Meskipun
permohonan maaf telah disampaikan sebelum hari keberangkatan, hati
masih terasa belum cukup. Banyak jasa mereka yang tidak mungkin
dibalas. Mereka bukan sahaja membantu menyediakan keperluan

perjalanan, tetapi turut memberikan sokongan, doa dan kekuatan.
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“Doakan kami selamat dan agar ibadah kami diterima,”

pesan saya.

Mereka pula meminta agar nama mereka disebut dalam doa di hadapan
Kaabah, di Arafah dan di tempat-tempat mustajab. Permintaan itu saya
simpan kemas dalam ingatan. Saya membawa bersama harapan ramai
insan—ibu dan ibu mentua, anak, saudara-mara dan sahabat yang

mengiringi perjalanan ini dengan doa.

Menunggu untuk Menaiki Kapal Terbang

Ketika melangkah memasuki balai pelepasan, saya menoleh buat kali
terakhir. Lambaian tangan semakin jauh dan wajah keluarga perlahan-
lahan hilang daripada pandangan. Pada saat itu, terasa betapa

lemahnya manusia. Kita boleh merancang perjalanan dengan teliti,
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tetapi keselamatan, kesihatan dan kepulangan tetap berada dalam

ketentuan Allah.

Saya menyerahkan keluarga dalam pemeliharaan-Nya.

Dialah sebaik-baik penjaga.

2.3 Talbiah Pertama

Selepas urusan daftar masuk dan pemeriksaan keselamatan selesai,
kami berkumpul menunggu penerbangan. Ada jemaah yang membaca
al-Quran, berzikir atau berbual perlahan. Pembimbing mengingatkan
kami tentang tatacara ihram, kedudukan migat dan waktu yang sesuai

untuk berniat.

Menaiki Bas untuk Dihantar ke Tangga Kapal Terbang
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Sebelum pesawat bergerak, peramugara membimbing semua jemaah

membaca doa menaiki kenderaan. Kemudian, talbiah yang selama ini
dipelajari dalam kursus manasik mula kedengaran:
Aku menyahut panggilan-Mu, ya Allah. Tiada sekutu bagi-Mu.

Sesungguhnya segala pujian, nikmat dan pemerintahan adalah
milik-Mu.

-

e

\

Bersedia Menaiki Kapal Terbang

Talbiah itu bukan sekadar lafaz yang dihafal. la merupakan jawapan
seorang hamba kepada panggilan Tuhannya. Saya datang bukan kerana
kekuatan, kekayaan atau kehebatan sendiri. Saya datang kerana Allah

mengizinkan dan membuka jalan.

Setiap kali kalimah labbaik diucapkan, hati terasa semakin hampir

kepada tujuan perjalanan. la membawa pengakuan bahawa seluruh
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kehidupan sepatutnya menjadi jawapan kepada perintah Allah. Jika

lidah menyebut, “Aku menyahut panggilan-Mu,” maka hati dan

perbuatan juga perlu bersedia untuk taat.

2.4 Memasuki Miqgat

Pesawat akhirnya berlepas meninggalkan tanah air. Dari tingkap,
bangunan dan jalan raya semakin mengecil sebelum ditutupi awan.
Perjalanan udara menuju Tanah Suci mengambil masa beberapa jam,
tetapi waktu melintasi migat perlu diberikan perhatian sejak awal.

Pesawat bergerak pantas dan masa untuk membuat persediaan

sebelum melintasinya mungkin singkat.

PENERBANGAN DARI KLIA KE JEDDAH

Berniat ihram sebelum
P melintasi miqat

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Miqat ialah sempadan yang ditetapkan untuk memulakan ihram bagi

mereka yang hendak menunaikan haji atau umrah. Bagi jemaah yang
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menaiki pesawat, persediaan ihram biasanya dilakukan lebih awal.

Pengumuman atau peringatan akan diberikan sebelum pesawat
menghampiri kawasan migat. Namun, jemaah tidak seharusnya
bergantung sepenuhnya pada pengumuman. Penerangan pembimbing

dan jadual perjalanan perlu diberikan perhatian.

Sebelum menghampiri migat, saya memastikan pakaian ihram telah
dipakai dengan sempurna dan segala keperluan diri diselesaikan. Bagi
lelaki, dua helai kain ihram yang sederhana itu menanggalkan segala
lambang pangkat dan kedudukan. Tiada pakaian mewah yang dapat
membezakan seorang ketua daripada pekerja, orang kaya daripada
orang biasa atau pemegang gelaran daripada mereka yang tidak

dikenali.
Semua hadir sebagai hamba.

Apabila dimaklumkan bahawa pesawat semakin hampir ke migat,
suasana di dalam kabin berubah. Perbualan berkurangan. Para jemaah
duduk dengan lebih tertib, bersedia untuk melafazkan niat. Detik itu
terasa seperti melintasi sebuah pintu—daripada perjalanan biasa
kepada perjalanan ibadah yang terikat dengan hukum dan adab

tertentu.
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2.5 Niat lhram

Niat ialah permulaan memasuki ibadah haji atau umrah. la bukan
sekadar menukar pakaian. Seseorang belum berada dalam keadaan
ihram hanya kerana telah mengenakan kain ihram; ihram bermula

dengan niat untuk melaksanakan ibadah berkenaan.

Apabila pesawat menghampiri migat, saya menenangkan hati lalu
berniat mengikut ibadah yang hendak dilaksanakan. Kami mengerjakan
haji Tamattu’. Oleh itu, pada peringkat ini kami hanya berniat untuk

menunaikan umrah. Lafaz yang lazim diucapkan ialah:

B5ak agll ekl
Aku menyahut panggilan-Mu, ya Allah, untuk menunaikan umrah.

Selepas berniat, talbiah mula dikumandangkan. Suara para jemaah
memenuhi ruang pesawat—ada yang lantang, ada yang perlahan dan
ada vyang terhenti-henti kerana menahan sebak. Saya turut

mengulanginya, cuba memahami setiap kalimah yang dilafazkan.

Pada saat itu, segala urusan dunia terasa semakin jauh. Saya kini berada
dalam ihram. Perjalanan menuju Makkah bukan lagi sekadar
perpindahan dari satu negara ke negara lain, tetapi perjalanan seorang

hamba menuju rumah yang dimuliakan oleh Allah.

2.6 Pantang Larang lhram
Selepas berniat, beberapa perkara yang sebelumnya diharuskan

menjadi larangan sementara. Pembimbing sekali lagi mengingatkan
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kami supaya berhati-hati. Antaranya termasuklah memakai wangian,

memotong rambut atau kuku, memburu binatang darat dan melakukan
perkara-perkara yang berkaitan dengan hubungan suami isteri. Lelaki
dilarang memakai pakaian yang dijahit mengikut bentuk anggota badan
serta menutup kepala, manakala wanita dilarang memakai nigab dan

sarung tangan ketika ihram.

Larangan-larangan itu mungkin kelihatan kecil, tetapi di situlah latihan
ketaatan bermula. lhram mengajar bahawa ibadah tidak hanya
berlangsung ketika solat atau tawaf. Menahan tangan daripada
mencabut rambut, menjaga tutur kata dan mengawal kemarahan juga

menjadi sebahagian daripada pengabdian kepada Allah.

Saya semakin berhati-hati terhadap perbuatan sendiri. Jika terasa gatal,
saya perlu menggaru dengan cermat agar rambut tidak tercabut. Ketika
bergerak di ruang yang sempit, saya perlu bersabar dan bertolak ansur.
Perjalanan panjang, keletihan dan kesesakan mudah mencetuskan rasa
tidak selesa, tetapi keadaan ihram mengingatkan saya supaya menjaga

lidah dan emosi.

Saya memahami bahawa ihram bukan hanya pakaian yang dikenakan
pada tubuh. |hram ialah keadaan jiwa—jiwa yang sedang belajar
menahan kehendak diri, meninggalkan kebiasaan dan tunduk kepada

peraturan Allah.
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2.7 Pengalaman Sepanjang Penerbangan

Penerbangan yang panjang memberikan ruang untuk berfikir. Ada
waktunya kabin menjadi sunyi apabila sebahagian jemaah berehat. Ada
waktunya suara talbiah kedengaran dari beberapa bahagian kabin,

kemudian disambut oleh jemaah yang lain.

Para petugas kabin menjalankan tugas dengan sabar. Makanan
diedarkan, minuman disediakan dan keperluan jemaah yang uzur
diberikan perhatian. Ruang pesawat yang terhad menuntut kerjasama.
Kami perlu berhati-hati ketika bergerak dan bertimbang rasa apabila

menggunakan kemudahan yang dikongsi bersama.

Saya cuba menggunakan masa dengan berzikir, membaca doa dan
mengulang kaji ilmu manasik. Urutan ibadah selepas tiba mula disusun
dalam fikiran—memasuki Masjidil Haram, melihat Kaabah,
melaksanakan tawaf, menunaikan solat sunat tawaf jika keadaan

mengizinkan, minum air zamzam dan melakukan sa‘i.

Namun, saya turut mengingatkan diri bahawa keadaan sebenar
mungkin tidak sama seperti latihan. Kesesakan boleh berlaku, jadual
mungkin berubah dan tubuh mungkin keletihan. liImu memberikan
panduan, tetapi kesabaran dan kelenturan sangat diperlukan ketika

menghadapinya.

Dari tingkap pesawat, saya hanya melihat langit luas dan hamparan
awan. Pemandangan itu mengingatkan betapa kecilnya manusia.

Pesawat yang kelihatan besar ketika berada di lapangan terbang
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menjadi begitu kecil di tengah keluasan langit. Dalam keadaan tersebut,

pergantungan kepada Allah terasa semakin nyata.

Saya berdoa agar perjalanan dipermudah, tubuh diberikan kekuatan
dan ibadah diterima. Saya juga memohon agar Allah melindungi
keluarga yang ditinggalkan serta mengurniakan peluang kepada mereka

untuk sampai ke Tanah Suci.

2.8 Saat Menghampiri Makkah

Apabila pesawat mula menurunkan ketinggian, para jemaah kembali
bersiap. Tali pinggang dipasang, tempat duduk ditegakkan dan barang-
barang disimpan. Dari tingkap, bentuk muka bumi Semenanjung Arab
mula kelihatan—hamparan tanah yang luas, bukit-bukau berbatu dan

cahaya penempatan yang bertaburan.

Jantung terasa berdegup lebih pantas. Tanah yang selama ini disebut
dalam doa, dibaca dalam al-Quran dan diceritakan dalam sejarah kini
berada di bawah pandangan. Di bumi inilah Nabi Ibrahim a.s.
meninggalkan Siti Hajar dan Nabi Ismail a.s. dengan penuh tawakal. Di
sinilah terpancarnya air zamzam. Di sinilah Kaabah ditegakkan sebagai

rumah ibadah dan arah kesatuan umat Islam.

Di bumi ini juga lahir Nabi Muhammad #8. Baginda membesar di lembah
Makkah, menerima wahyu pertama dan menghadapi tentangan ketika
menyeru manusia kepada tauhid. Setiap bukit dan lembah seakan-akan

menyimpan jejak perjuangan yang telah mengubah sejarah manusia.

35



MENYAHUT PANGGILAN ALLAH

Ketika Hendak Mendarat di Jeddah

Selepas mendarat, perjalanan darat menuju Makkah masih perlu
diteruskan. Keletihan mula terasa, tetapi kerinduan untuk melihat
Kaabah mengatasi segala-galanya. Sepanjang perjalanan, talbiah terus
berkumandang. Bangunan, jalan raya dan bukit-bukau dilalui satu demi

satu.

Semakin hampir ke Makkah, semakin sukar perasaan itu diterjemahkan.
Ada rasa gembira, takut, syukur dan rendah diri yang bercampur
menjadi satu. Saya tertanya-tanya: siapakah saya sehingga dipilih untuk
datang? Berapa ramai yang merindui Baitullah tetapi masih belum
memperoleh kesempatan?
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Saya sedar bahawa ketibaan ini bukanlah hasil usaha saya semata-mata.

Wang, kesihatan dan kelapangan masa hanyalah sebab. Hakikatnya,

Allah yang menjemput dan mengizinkan perjalanan ini berlaku.
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Menghampiri Makkah

Talbiah terus dilafazkan:

Aku menyahut panggilan-Mu, ya Allah. Aku menyahut panggilan-Mu.
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Memasuki Makkah

Di hadapan sana terletak Makkah al-Mukarramah. Perjalanan fizikal
hampir sampai ke destinasinya, tetapi perjalanan hati baru sahaja
bermula. Saya memohon agar Allah tidak menjadikan saya sekadar

orang yang sampai ke Makkah, tetapi seorang hamba yang benar-benar
kembali kepada-Nya.

Urutan ibadah H Jenis haji
Umrah = tahallul = ihram haji Haji ,
Tamattu

Ihram haji sahaja 9 kekal ihram hingga tahallul haji - Haiji Ifrad
umrah selepas haji

Ihram haji dan umrah serentak - kekal ihram hingga .
. Haji Qiran
tahallul haji
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Jen.lls Niat Tahallul s.t.ebelum Dam
haji haji
Ifrad Haji sahaja Tidak Tld?k
wajib
| Qiran ‘ Haji dan umrah serentak Tidak Wajib
Tamattu’ Umrah dah:;ljJi, kemudian Ya Wajib

Ketika Tiba
di Makkah
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MAKKAH: KOTA TAUHID
BAHAGIAN I

BAB 3 Pertemuan Pertama dengan Baitullah

Di hadapan Kaabah, jarak perjalanan berakhir dan perjalanan hati

bermula

3.1 Memasuki Masjidilharam

Malam di Makkah terasa berbeza. Walaupun tubuh masih membawa
keletihan perjalanan dari tanah air, mata enggan benar-benar
mengantuk. Di luar penginapan, arus manusia bergerak menuju satu
arah. Ada yang berjalan pantas, ada yang menolak kerusi roda dan ada
yang memimpin ahli keluarga agar tidak terpisah. Daripada pelbagai
bahasa dan warna kulit, sesekali terdengar talbiah yang menyatukan

langkah kami.

Semakin hampir ke Masjidilharam, bangunannya tampak semakin besar
dan bercahaya. Menara-menara menjulang di langit Makkah, sedangkan
halaman di sekelilingnya dipenuhi manusia. Selama ini saya melihat
Masjidilharam melalui gambar, siaran televisyen dan buku manasik. Kini
saya sedang berjalan menuju tempat yang sama, dengan kain ihram

masih membalut tubuh dan talbiah masih meniti di bibir.

Saya memperlahankan langkah. Sebelum masuk, saya berusaha
menjaga adab sebagaimana ketika memasuki masjid lain:

mendahulukan kaki kanan, berselawat dan memohon rahmat Allah.
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Dalam kesibukan orang ramai, perhatian mudah teralih kepada pintu,

papan tanda dan arah laluan. Namun saya mengingatkan diri bahawa
saya bukan memasuki sebuah bangunan biasa. Inilah al-Masjid al-
Haram, masjid yang mengelilingi Baitullah dan menjadi tumpuan ibadah

umat Islam dari seluruh dunia.

Ketlkd Mula- muld \ Melihat | Masjid al- Iﬁram

Arus jemaah membawa kami melalui ruang-ruang yang luas. Lantai
marmar terasa sejuk pada tapak kaki. Suara langkah, bacaan al-Quran,
zikir dan arahan petugas bercampur menjadi satu irama yang tidak
pernah saya dengar di tempat lain. Di celah tiang dan bukaan bangunan,
saya cuba mencari kelibat Kaabah, tetapi ia masih terlindung daripada
pandangan.
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Perasaan ketika itu sukar ditentukan. Ada kegembiraan kerana akhirnya

sampai, tetapi ada juga rasa gentar. Saya teringat segala kekurangan
yang dibawa bersama dari tanah air. Semakin dekat kepada Baitullah,
semakin jelas bahawa manusia datang bukan untuk menunjukkan siapa

dirinya, tetapi untuk mengakui siapa Tuhannya.

Saya terus melangkah sambil menundukkan hati. Talbiah yang
diucapkan sejak migat kini terasa semakin dekat kepada jawapannya:
aku datang, ya Allah, bukan kerana aku telah sempurna, tetapi kerana

aku mengharapkan rahmat dan keampunan-Mu.

3.2 Saat Pertama Melihat Kaabah

Kemudian, pada satu ruang yang terbuka, Kaabah

muncul di hadapan mata.
Saya terdiam.

Bangunan berbentuk kiub yang selama ini menjadi arah solat kini berdiri
nyata di tengah-tengah Masjidilharam. Kiswah hitamnya tampak tenang
di bawah cahaya, dihiasi jalur tulisan keemasan. Ribuan manusia
mengelilinginya dalam gerakan yang teratur. Dari aras tempat saya
berdiri, tawaf kelihatan seperti aliran sungai manusia yang tidak pernah

terputus.

Detik itu tidak sama seperti melihat Kaabah melalui skrin. Gambar boleh
menunjukkan bentuknya, tetapi tidak dapat memindahkan getaran
suasananya. Di hadapan Baitullah, jarak antara pengetahuan dan
pengalaman tiba-tiba lenyap. Saya tidak lagi sekadar mengetahui
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bahawa Kaabah ialah kiblat; saya sedang menghadapnya dengan

seluruh diri.

Kaabah, Masjid al-Haram

Mata terasa panas. Segala penat penerbangan, urusan bagasi,
kesesakan dan penantian seakan-akan hilang. Yang tinggal hanyalah
rasa syukur serta perasaan diri begitu kecil dan tidak layak, namun pada
masa yang sama diterima sebagai tetamu. Saya memandang Kaabah

lama-lama, seolah-olah bimbang detik itu akan berlalu terlalu cepat.

Di sekeliling saya, reaksi para jemaah berbeza. Ada yang mengangkat
tangan, ada yang menangis, ada yang berdoa perlahan dan ada yang
hanya berdiri dalam diam. Tiada satu cara untuk menggambarkan
pertemuan pertama itu. Setiap orang membawa sejarah hidup, harapan
dan luka masing-masing, tetapi semuanya berhimpun di hadapan rumah

yang sama.
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Saya akhirnya memahami mengapa kerinduan kepada Kaabah boleh

hidup bertahun-tahun dalam hati seseorang. Baitullah tidak memanggil
manusia melalui kemegahan fizikal semata-mata. la memanggil melalui
makna: tauhid, penyerahan, pengampunan dan kepulangan kepada
Allah.

3.3 Doa dan Perasaan di Hadapan Kaabah

Saya mengangkat tangan dan mula berdoa. Tidak semua yang hendak
dipohon dapat disusun menjadi ayat yang panjang. Ada doa yang hanya
hadir sebagai air mata; ada nama yang terlintas tanpa sempat disebut;
ada kesalahan lama yang datang kembali bersama rasa sesal. Di
hadapan Kaabah, saya tidak mahu berpura-pura kuat. Saya datang

sebagai hamba yang sangat memerlukan pertolongan Tuhannya.

Saya memohon agar Allah menerima perjalanan ini, mengampunkan
dosa, membaiki hati dan mengurniakan istiqgamah selepas pulang. Saya
mendoakan keluarga yang ditinggalkan, sahabat yang menitipkan
harapan, guru-guru yang pernah mendidik dan mereka yang sedang
diuji dengan kesakitan atau kesempitan hidup. Permintaan yang

disimpan sejak di tanah air satu demi satu muncul dalam ingatan.

Tiada doa khusus yang sahih ditetapkan semata-mata untuk saat
pertama melihat Kaabah. Oleh itu, seseorang boleh memuiji Allah dan
berdoa dengan apa-apa doa yang baik. Pengetahuan ini memberi ruang
kepada saya untuk berbicara dengan Allah secara tulus, menggunakan
bahasa yang paling dekat dengan hati, tanpa mengejar susunan kata

yang panjang atau luar biasa.
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Saya turut memohon agar pandangan pertama ini tidak berlalu sebagai

pengalaman emosi semata-mata. Mudah untuk menangis di hadapan
Kaabah, tetapi cabaran sebenar ialah membawa pulang ketaatan yang
lahir daripadanya. Saya berdoa agar hati yang tersentuh di Tanah Suci
terus hidup apabila kembali kepada rutin, tanggungjawab dan ujian

kehidupan.

Berdoa c'li'-lh)cpan Kaabah

Di hadapan Kaabah, saya belajar bahawa doa bukan usaha untuk
memaklumkan kepada Allah tentang keperluan kita. Allah Maha
Mengetahui sebelum lidah berkata-kata. Doa ialah pengakuan bahawa
kita tidak memiliki apa-apa tanpa-Nya. Tangan yang diangkat itu seolah-
olah mengisytiharkan: segala kekuatan, jalan keluar dan masa depan

berada dalam kekuasaan-Mu.

Saya menurunkan tangan dengan hati yang lebih tenang. Belum tentu
semua yang dipohon akan diberikan dalam bentuk yang saya
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bayangkan, tetapi saya yakin tiada doa yang sia-sia. Allah mendengar

bukan sahaja kata-kata, malah getaran hati yang tidak mampu

diterjemahkan.

3.4 Sejarah Ringkas Kaabah

Kaabah bukan sekadar bangunan yang berada di tengah-tengah
Masjidilharam. Sejarahnya membawa manusia kembali kepada Nabi
Ibrahim a.s. dan puteranya, Nabi Ismail a.s. Al-Quran menggambarkan
kedua-duanya meninggikan asas-asas Baitullah sambil berdoa agar amal
tersebut diterima. Gambaran ini amat menyentuh: dua orang nabi
melaksanakan tugas yang agung, namun tetap merendah diri dan
bimbang sama ada amal mereka diterima oleh Allah.
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Surah al-Baqarah, 2:127
Dan ketika Nabi Ibrahim bersama Nabi Ismail meninggikan asas-asas
Baitullah, mereka berdoa agar Allah menerima amal itu; sesungguhnya
Dia Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui.

Doa Nabi Ibrahim a.s. dan Nabi Ismail a.s. mengajar bahawa nilai sesuatu
amal bukan hanya terletak pada besarnya usaha, tetapi juga pada
penerimaan Allah. Kaabah yang mereka bangunkan menjadi pusat
ibadah tauhid dan tempat manusia berhimpun untuk mengabdikan diri

kepada Tuhan Yang Esa.
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Al-Quran juga menyebut bahawa rumah ibadah yang pertama

dibangunkan untuk manusia ialah yang berada di Bakkah, iaitu
Makkah—sebuah rumah yang diberkati dan menjadi petunjuk bagi
seluruh alam. Kedudukannya bukan kerana batu-batunya mempunyai
kuasa, tetapi kerana Allah memilihnya sebagai Baitullah, arah kiblat dan

tempat pelaksanaan ibadah haji serta umrah.

anelisll s3b Bilas 8y Il el fpd s U5 &)
Surah Ali Imran, 3:96
Sesungguhnya rumah ibadah pertama yang dibangunkan untuk
manusia ialah yang berada di Bakkah, penuh keberkatan dan menjadi

petunjuk bagi seluruh alam.

Kaabah Rumah lbadah yang Pertama
TR AR A B RS A RS T
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Sepanjang sejarah, Kaabah melalui beberapa pembinaan dan pemulihan

akibat perubahan zaman serta kerosakan. Sebelum kerasulan Nabi
Muhammad &, kaum Quraisy membinanya semula. Riwayat sirah
menceritakan bahawa pertikaian tentang siapa yang layak meletakkan
Hajar Aswad diselesaikan dengan kebijaksanaan Baginda: batu itu
diletakkan di atas sehelai kain untuk diangkat bersama oleh wakil-wakil
kabilah, kemudian Baginda meletakkannya pada tempatnya. Peristiwa
itu memperlihatkan kebijaksanaan seseorang yang ketika itu sudah

dipercayai oleh masyarakat sebagai al-Amin.

Bentuk Kaabah yang dilihat hari ini tidak sepenuhnya meliputi semua
asas binaan Nabi Ibrahim a.s. Dalam hadis sahih, Rasulullah #B3
menerangkan kepada ‘Aisyah r.a. bahawa kaum Quraisy mengecilkan
binaannya kerana kekurangan dana yang halal. Sebahagian kawasan
asal itu kini ditandai oleh Hijr Ismail. Fakta ini mengingatkan saya
bahawa nilai Kaabah bukan terletak pada perubahan seni binanya,

tetapi pada kesucian tujuan yang Allah tetapkan untuknya.

Kiswah yang menutup Kaabah, pintunya, Hajar Aswad, Multazam dan
Magam Ibrahim menarik perhatian jutaan jemaah. Namun semua unsur
itu perlu difahami dalam kerangka tauhid. Seorang Muslim
menghormati syiar Allah, tetapi ibadah, permohonan dan pergantungan
mutlak hanya ditujukan kepada Allah. Kaabah ialah arah yang

menyatukan ibadah, bukan sesuatu yang disembah.
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3.5 Kaabah sebagai Lambang Tauhid dan Kesatuan Umat

Ketika memandang lautan manusia yang bertawaf, saya melihat
gambaran umat Islam dalam bentuk yang paling nyata. Mereka datang
dari Asia, Afrika, Eropah, benua Amerika dan pelbagai penjuru dunia.
Bahasa, warna kulit, budaya dan kedudukan sosial berbeza, tetapi
semua bergerak mengelilingi pusat yang sama dan menyebut nama

Allah yang sama.
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Kaabah menjadi Kiblat yang Satu:

. Lambang Tauhid dan Kesatuan Ummat 4
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Kaabah menyatukan arah kami. Di mana-mana pun seorang Muslim
berada—di kampung yang sunyi, di kota yang sibuk, di atas kapal atau
di tengah perjalanan—solatnya dihadapkan ke kiblat yang sama.

Kesatuan arah itu sepatutnya mendidik kesatuan tujuan. Umat ini
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mungkin berbeza dalam banyak perkara, tetapi asas yang mengikatnya

ialah pengabdian kepada Allah Yang Maha Esa.

Pakaian ihram menghapuskan banyak tanda yang biasanya memisahkan
manusia. Dalam tawaf, gelaran tidak memberi laluan istimewa. Orang
kaya dan miskin, pemimpin dan rakyat, ilmuwan dan orang awam
berada dalam arus yang sama. Masing-masing perlu bersabar, memberi
ruang dan menjaga orang lain. Di situlah tauhid diterjemahkan menjadi
akhlak: apabila hanya Allah yang dibesarkan, manusia tidak lagi

mempunyai alasan untuk meninggikan diri di hadapan sesama manusia.

Gerakan tawaf juga mengajar bahawa pusat kehidupan seorang mukmin
bukanlah dirinya. Manusia moden mudah menjadikan cita-cita, harta,
kerjaya atau pengaruh sebagai pusat segala keputusan. Di hadapan
Kaabah, saya diingatkan supaya kembali menjadikan pengabdian
kepada Allah sebagai pusat kehidupan. Segala usaha, kejayaan dan

hubungan perlu bergerak dalam lingkungan ketaatan kepada-Nya.

Kesatuan yang saya lihat bukan bermaksud semua perbezaan lenyap.
Para jemaah tetap membawa bahasa dan kebiasaan masing-masing.
Namun mereka belajar hidup dalam ruang yang sama, saling
menyesuaikan langkah dan menahan diri daripada menyakiti. Kesatuan
umat tidak lahir hanya melalui slogan; ia tumbuh apabila tauhid

melahirkan kerendahan hati, disiplin dan kasih sayang.

Ketika arus tawaf terus bergerak, saya menyedari bahawa Kaabah telah
menyaksikan kedatangan manusia selama berabad-abad. Generasi

datang dan pergi, kerajaan bangkit dan runtuh, teknologi berubah dan
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kota Makkah berkembang. Namun panggilan kepada tauhid tetap sama.

Manusia masih datang dengan kelemahan, memohon ampun dan

berharap dapat kembali dengan jiwa yang baharu.

Pertemuan pertama dengan Baitullah akhirnya bukan sekadar
pertemuan dengan sebuah tempat. la menjadi pertemuan dengan
makna hidup sendiri. Saya datang membawa nama, pengalaman dan
kedudukan yang dibina bertahun-tahun, tetapi di hadapan Kaabah
semuanya terasa kecil. Yang tinggal hanyalah seorang hamba di

hadapan Tuhannya.

Saya melangkah menuju kawasan tawaf. Talbiah yang mengiringi
perjalanan sejak migat kini menghampiri penghujungnya, tetapi
jawapan kepada panggilan Allah tidak sepatutnya berhenti di situ.
Labbaik perlu diteruskan dalam solat, amanah, keluarga, pekerjaan dan

seluruh kehidupan.

Kaabah kekal di tengah-tengah Masjidilharam, sementara manusia
terus bergerak mengelilinginya. Dalam gerakan itu, saya menemukan
sebuah pesan yang sederhana tetapi mendalam: arah hidup boleh
berubah-ubah jika manusia menjadikan dirinya sebagai pusat, tetapi

hati akan menemukan ketenangan apabila Allah menjadi tujuan.
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BAHAGIAN II

BAB 4 Tawaf Mengelilingi Rumah Allah

Kaabah tetap di tengah, sementara hati belajar mengatur seluruh

hidup mengelilingi ketaatan kepada Allah

4.1 Persediaan Melakukan Tawaf

Selepas pertemuan pertama dengan Kaabah, tibalah saat untuk
memulakan tawaf. Saya berdiri seketika di pinggir mataf sambil
memerhatikan arus manusia. Gerakannya kelihatan seperti sungai besar

yang mengalir tanpa putus, tenang dari jauh tetapi kuat apabila didekati.
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Saya menarik nafas dan mengingatkan diri bahawa tawaf bukan sekadar
berjalan tujuh kali mengelilingi sebuah bangunan. la ialah ibadah yang

menuntut ilmu, disiplin dan kehadiran hati.

Sebelum melangkah masuk, saya menyemak persediaan yang telah
dipelajari dalam kursus manasik. Aurat dipastikan tertutup dengan
sempurna, pakaian ihram dikemaskan dan wuduk dijaga. Saya
menyimpan barang yang boleh mengganggu pergerakan, memastikan
selipar berada di tempat yang sesuai dan menetapkan titik pertemuan
sekiranya terpisah daripada kumpulan. Dalam kawasan yang dipenuhi
manusia, persediaan kecil seperti ini dapat mengurangkan keresahan
dan membantu hati memberi tumpuan kepada ibadah. Bagi tawaf
umrah, talbiah dihentikan apabila hendak memulakan tawaf. Saya
menetapkan niat di dalam hati untuk menunaikan tawaf kerana Allah.
Niat itu tidak memerlukan lafaz yang panjang; yang lebih penting ialah
kesedaran tentang ibadah yang sedang dilakukan. Kaabah perlu sentiasa
berada di sebelah kiri, dan ketujuh-tujuh pusingan mesti dilakukan di

luar seluruh binaan Kaabah, termasuk di luar Hijr Ismail.

Saya juga mengingatkan diri bahawa keselamatan dan akhlak
merupakan sebahagian daripada ibadah. Tidak perlu mengejar ruang
paling hampir dengan Kaabah jika keadaan terlalu sesak. Mencium
Hajarul Aswad, menyentuh Rukun Yamani atau berdoa di Multazam
ialah amalan yang dilakukan mengikut kemampuan; ia tidak boleh

menjadi alasan untuk menolak, menyiku atau menyakiti jemaah lain.
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Saya memilih ruang yang sesuai dengan kekuatan diri dan menyerahkan

langkah kepada aliran manusia.

Sebelum masuk ke dalam arus, saya berdoa agar Allah memudahkan
tawaf, memelihara kami daripada kecuaian dan menerima setiap
langkah. Perjalanan yang pendek pada ukuran jarak itu terasa besar
pada ukuran jiwa. Di hadapan saya ialah rumah yang menjadi kiblat
seluruh umat; di sekelilingnya saya akan belajar bergerak sebagai

seorang hamba.

4.2 Bermula di Hajarul Aswad

Tawaf bermula pada penjuru Hajarul Aswad. Tanda yang tersedia membantu
jemaah menentukan tempat permulaan, namun dalam lautan manusia saya
perlu lebih peka terhadap kedudukan Kaabah dan pergerakan di sekeliling.
Apabila bahu sejajar dengan Hajarul Aswad, saya menghadap ke arahnya
sekadar yang mampu, mengangkat tangan dan mengucapkan, “Bismillah,

Allahu Akbar.” Dari situlah pusingan pertama bermula.

Saya tidak dapat mendekati Hajarul Aswad. Ruang berhampiran penjuru
itu sangat padat dan arus manusia bergerak kuat. Saya hanya melakukan
isyarat dari jauh, tanpa memaksa diri menembusi kesesakan. Pada saat
itu saya memahami bahawa mengikuti sunnah bukan hanya pada
keinginan menyentuh batu yang mulia, tetapi juga pada menjaga adab,

mengelakkan mudarat dan menghormati hak orang lain.

Setiap kali kembali sejajar dengan Hajarul Aswad, satu pusingan selesai
dan pusingan berikutnya bermula. Saya mengira dengan tenang agar

tidak keliru. Dalam keadaan sesak, perhatian mudah teralih kepada
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langkah orang di hadapan, panggilan ahli rombongan atau usaha
mengelakkan kerusi roda. Saya cuba mengikat kiraan pusingan dengan

zikir yang ringkas dan kesedaran bahawa Allah mengetahui setiap

langkah.

-:1 7SN B
4 MULA TAWAF — 7 PUSINGAN LAWAN ARAH JAM |
HAJARUL ASWAD ;

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Hajarul Aswad tidak disembah dan tidak mempunyai kuasa tersendiri. la
dihormati kerana Rasulullah  menghormatinya dan menjadikannya
tanda permulaan tawaf. Renungan itu memelihara ibadah dalam
lingkungan tauhid: gerakan tubuh mengikuti sunnah, sedangkan

pengharapan dan pengabdian hanya ditujukan kepada Allah.
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4.3 Rukun Yamani dan Multazam

Dalam setiap pusingan, saya melewati Rukun Yamani sebelum kembali
ke Hajarul Aswad. Penjuru ini menghadap ke arah Yaman dan
merupakan salah satu daripada dua penjuru yang berada di atas asas
binaan Nabi lbrahim a.s. Jika mudah dicapai tanpa bersesak, Rukun
Yamani boleh disentuh. Namun, ketika keadaan tidak mengizinkan, saya

terus berjalan tanpa melambai atau membuat isyarat kepadanya.

\\ MENGENAI.I BAHAGIAN PENTING KAABAH j

HAJARUL
ASWAD

» MAKAM
e IBRAHIM

Di antara Rukun Yamani dengan Hajarul Aswad, saya membaca doa yang

Gambar disediakan oleh ChatGPT

diajarkan dalam al-Quran. Doanya ringkas, tetapi merangkumi seluruh

perjalanan manusia: memohon kebaikan di dunia, kebaikan di akhirat
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dan perlindungan daripada azab neraka. Dalam beberapa langkah itu,
kehidupan dunia dan akhirat seolah-olah disatukan dalam satu

permohonan.
VW Olde B8y dias 832601 35 das Lol § Gile B35
Surah al-Baqarah, 2:201

Wahai Tuhan kami, kurniakanlah kepada kami kebaikan di dunia dan

kebaikan di akhirat, serta peliharalah kami daripada azab neraka.

Ruang pada dinding Kaabah di antara Hajarul Aswad dengan pintu
Kaabah dikenali sebagai Multazam. Ramai jemaah berharap dapat
berdoa di situ, merapatkan dada, wajah dan tangan pada dinding
Kaabah. Saya memandangnya dari dalam arus tawaf dan menyimpan
keinginan itu di dalam hati. Namun, Multazam bukan rukun atau syarat

tawaf, dan keadaan sesak perlu dihormati.

Saya belajar bahawa kedekatan kepada Allah tidak diukur semata-mata
dengan jarak tubuh daripada dinding Kaabah. Jika tidak dapat
menghampiri Multazam, doa tetap boleh dipanjatkan dari tempat yang
selamat. Allah mendengar suara yang perlahan dan mengetahui
permintaan yang belum sempat dilafazkan. Yang paling utama ialah hati
benar-benar bersandar kepada-Nya, bukan kemampuan memperoleh

suatu tempat di tengah kesesakan.

4.4 Magam lbrahim
Tidak jauh dari Kaabah terletak Magam lbrahim, sebuah batu yang

dikaitkan dengan tempat Nabi Ibrahim a.s. berdiri ketika meninggikan
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binaan Baitullah. Kini batu itu dilindungi dalam binaan berkaca
berwarna keemasan. Setiap kali melintasinya, saya teringat seorang
nabi yang membina rumah Allah bersama puteranya sambil tetap

berdoa agar amal mereka diterima.

Al-Quran memerintahkan agar Magam lbrahim dijadikan tempat solat.
Perintah ini tidak bermaksud semua jemaah mesti bersolat betul-betul
di belakang binaan kaca itu. Selepas tawaf, solat dua rakaat boleh
dilakukan di belakang Magam lbrahim apabila keadaan mengizinkan;
jika kawasan tersebut sesak, ia boleh ditunaikan di tempat lain dalam

Masjidilharam tanpa menghalang laluan jemaah.

Magam l|brahim mengajar saya bahawa jejak yang paling bernilai
bukanlah nama yang ditinggalkan manusia, tetapi amal yang diterima
Allah. Nabi Ibrahim a.s. membina dengan tangan, berdoa dengan hati
dan menyerahkan hasilnya kepada Tuhan. Berabad-abad kemudian,

umat masih mengingati ketaatannya setiap kali bertawaf.

b g5 plas (e 95T
Surah al-Baqarah, 2:125

Dan jadikanlah Magam Ibrahim itu sebagai tempat solat.

4.5 Hijr Ismail

Di sebelah Kaabah terdapat tembok rendah berbentuk separuh bulatan
yang dikenali sebagai Hijr Ismail. Di atas bahagian itu kelihatan pancuran
emas pada bumbung Kaabah. Dari luar, Hijr Ismail mungkin kelihatan

seperti ruang tambahan, tetapi sebahagian kawasannya termasuk
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dalam binaan asal Kaabah. Oleh sebab itu, laluan tawaf mesti melalui
bahagian luar temboknya. Memotong perjalanan melalui bahagian
dalam Hijr Ismail menyebabkan pusingan tersebut tidak mengelilingi

seluruh Kaabah.

Ketika melalui kawasan itu, arus jemaah biasanya menjadi lebih rapat
kerana laluan mengecil. Saya cuba mengekalkan langkah, tidak berhenti
secara tiba-tiba dan tidak memisahkan diri daripada aliran.
Pengetahuan manasik yang dipelajari sebelum berangkat terasa sangat
berguna. Tanpa memahami kedudukan Hijr Ismail, seseorang mungkin
menganggap jalan pintas di dalamnya tidak memberi kesan kepada

tawaf.

Hijr Ismail juga mengingatkan saya kepada sejarah pembinaan semula
Kaabah oleh kaum Quraisy. Sebahagian kawasan asal tidak dimasukkan
ke dalam bangunan kerana kekurangan dana yang halal. Rasulullah #8
menjelaskan perkara itu kepada ‘Aisyah r.a.; sebab itulah bersolat di
dalam Hijr Ismail mempunyai kedudukan seperti bersolat di dalam
Kaabah. Namun, ketika tawaf sedang berlangsung, saya hanya

melewatinya dari luar dan meneruskan putaran.

4.6 Solat Selepas Tawaf

Apabila pusingan ketujuh selesai di Hajarul Aswad, saya bergerak keluar
daripada arus secara beransur-ansur. Langkah tidak boleh dihentikan

secara mendadak kerana orang ramai masih bergerak di belakang. Saya
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berasa lega, tetapi pada masa yang sama sayu kerana tujuh pusingan itu

berlalu lebih cepat daripada yang dibayangkan.

Solat Dua Rakaat Selepas Tawaf

Saya mencari ruang untuk menunaikan dua rakaat solat sunat tawaf.
Kawasan berhampiran Magam Ibrahim sangat padat, maka saya
memilih tempat yang lebih lapang di belakangnya. Dengan cara itu, saya
masih menghadap Kaabah tanpa menghalang laluan atau
membahayakan jemaah lain. Ibadah tidak menjadi kurang nilainya

hanya kerana dilakukan beberapa meter lebih jauh.

Dalam rakaat pertama, disunatkan membaca Surah al-Kafirun selepas

al-Fatihah, dan dalam rakaat kedua Surah al-lkhlas. Kedua-dua surah itu
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membawa tema yang sangat sesuai dengan tawaf: pemurnian ibadah
dan pengesaan Allah. Setelah bergerak mengelilingi Kaabah, saya

berdiri, rukuk dan sujud kepada Tuhan Kaabah.

Selesai memberi salam, saya berdoa agar tawaf diterima dan
kekurangan sepanjang ibadah diampunkan. Peluh, keletihan dan
kesesakan terasa kecil berbanding nikmat dapat menyempurnakan satu
ibadah di tempat yang dirindui. Selepas itu saya minum air zamzam,

menghadap Kaabah dan bersiap untuk meneruskan amalan berikutnya.

Saat sujud selepas tawaf memberikan pengertian yang mendalam.
Kaabah ialah kiblat yang menyatukan arah, tetapi sujud hanya ditujukan
kepada Allah. Tubuh menghadap sebuah titik di bumi, sedangkan hati
melampaui segala bentuk lahiriah dan menyerahkan diri kepada Tuhan

langit dan bumi.

4.7 Makna Kerohanian Tujuh Pusingan Tawaf

Tujuh pusingan tawaf ditetapkan oleh syariat dan dilaksanakan sebagai
tanda ketaatan. Tiada makna khusus yang sahih ditetapkan bagi setiap
pusingan secara berasingan. Oleh itu, saya tidak cuba memberikan tema
rekaan kepada pusingan pertama, kedua dan seterusnya. Cukuplah saya
memahaminya sebagai ibadah vyang dilakukan menurut contoh
Rasulullah #, dengan zikir, doa dan bacaan yang baik sepanjang

perjalanan.
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Tawal menjadi lambang
ketaatan kepada Allah yang
menjadi sumber segala aktiviti
seorang hamba

K

Namun, keseluruhan gerakan tawaf membuka ruang renungan yang
sangat luas. Kaabah kekal di tengah, sementara manusia bergerak
mengelilinginya. Pemandangan itu seolah-olah bertanya kepada saya:
apakah yang selama ini menjadi pusat kehidupan? Adakah keputusan,
masa, tenaga dan cita-cita benar-benar bergerak mengelilingi ketaatan

kepada Allah, atau semuanya berpusat pada kehendak diri sendiri?

Setiap pusingan membawa saya kembali ke Hajarul Aswad. Titik
permulaan juga menjadi titik penyempurnaan, lalu perjalanan
dimulakan semula. Hidup manusia juga bergerak dalam putaran: pagi

dan malam, kerja dan rehat, sihat dan sakit, lapang dan sempit. Dalam
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semua perubahan itu, seorang mukmin perlu sentiasa kembali kepada
Allah.

Bilangan tujuh mengajar kepatuhan kepada ketetapan-Nya. Saya
mungkin tidak mengetahui seluruh hikmah di sebalik bilangan itu, tetapi
ibadah tidak menunggu semua rahsia difahami. Seorang hamba
melaksanakan perintah kerana percaya kepada kebijaksanaan Tuhan.
Kefahaman memperindah ketaatan, tetapi penyerahan kepada Allah

mendahului segalanya.

Tawaf juga menundukkan keakuan. Tiada laluan khas untuk gelaran,
pangkat atau kekayaan. Semua orang perlu menyesuaikan langkah,
memberi ruang dan bersabar. Jika hati masih mahu mendahului,
menolak atau menguasai orang lain di hadapan Kaabah, maka tubuh
mungkin sedang bertawaf tetapi jiwa belum benar-benar mengelilingi

pusat tauhid.

Pada penghujung tujuh pusingan, saya merasakan bahawa tawaf bukan
gerakan yang membawa saya ke tempat baharu. Saya berakhir di titik
yang sama, tetapi mudah-mudahan sebagai manusia yang sedikit
berbeza: lebih sedar akan kelemahan diri, lebih dekat kepada
pengampunan dan lebih bersedia menjadikan Allah pusat seluruh

kehidupan.

4.8 Pengalaman Tawaf dalam Lautan Manusia

Memasuki arus tawaf ialah memasuki lautan manusia. Di sebelah saya

ada jemaah yang tinggi dan kuat langkahnya; di hadapan ada seorang
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warga emas yang dipimpin anaknya; tidak jauh dari situ, petugas
menolak kerusi roda dengan penuh berhati-hati. Bahasa yang didengar
berbeza-beza, tetapi zikir dan takbir menjadikan kami seperti satu

rombongan besar menuju Tuhan yang sama.

Pada pusingan awal, saya masih cuba mengawal langkah sendiri. Tidak
lama kemudian saya sedar bahawa tawaf menuntut kepekaan terhadap
gerakan bersama. Terlalu pantas boleh melanggar orang di hadapan,
terlalu perlahan boleh mengganggu arus di belakang. Saya belajar
membaca ruang, memberi laluan dan memegang ahli rombongan

dengan cara yang tidak menyusahkan orang lain.

Ada saat tubuh dihimpit dari kiri dan kanan. Suara petugas, tangisan,
doa dan panggilan ahli keluarga bertindih. Dalam keadaan itu,
kekhusyukan tidak semestinya hadir sebagai kesunyian. Khusyuk
kadangkala bererti terus mengingati Allah di tengah gangguan,
menahan marah apabila kaki terpijak, memaafkan orang yang

terlanggar kita dan membantu jemaah yang kehilangan arah.

Saya melihat wajah-wajah yang tidak dikenali tetapi terasa dekat.
Masing-masing membawa doa yang mungkin tidak pernah diketahui
orang lain. Ada yang datang setelah menabung bertahun-tahun, ada
yang ditolak dalam kerusi roda dan ada yang memimpin ibu atau ayah
dengan sabar. Lautan manusia itu bukan sekadar angka; setiap orang

ialah hamba yang datang dengan cerita dan pengharapannya sendiri.
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Ketika pusingan demi pusingan berlalu, saya tidak lagi terlalu
memikirkan kepenatan. Kaabah muncul dan hilang daripada sudut
pandangan apabila tubuh bergerak di celah manusia, tetapi kesedaran
tentang kehadirannya tetap menjadi panduan. Begitulah kehidupan:
tidak setiap masa kita melihat jalan dengan jelas, namun kiblat hati

mesti tetap diketahui.

i

‘Tawaf dalam arus’®
padat

Pada pusingan terakhir, saya memperbanyak doa di dalam hati. Saya

tahu mungkin akan ada tawaf-tawaf yang lain, tetapi pengalaman ini
tidak akan berulang dengan perasaan yang sama. Inilah tawaf pertama
selepas pertemuan pertama dengan Baitullah; setiap langkahnya

membawa rasa gementar, syukur dan harapan.
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Apabila keluar daripada arus, saya menoleh semula kepada Kaabah.
Lautan manusia masih bergerak, seolah-olah tawaf tidak pernah
bermula dan tidak pernah berakhir. Saya hanyalah satu titik kecil yang
sempat menyertai gerakan agung itu. Namun di sisi Allah, setiap langkah
diketahui, setiap doa didengar dan setiap usaha yang ikhlas mempunyai
nilainya. Saya meninggalkan mataf dengan satu pelajaran yang ingin
dibawa pulang: kehidupan akan terus bergerak dan manusia akan
sentiasa berada dalam pelbagai arus. Jika Allah kekal sebagai pusat, kita
tidak mudah kehilangan arah. Tawaf berakhir selepas tujuh pusingan,
tetapi perjalanan mengelilingi ketaatan kepada-Nya perlu diteruskan

sepanjang hayat.
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BAHAGIAN II

BAB 5 Sa‘i: Menelusuri Jejak Siti Hajar

Di antara Safa dengan Marwah, langkah seorang jemaah
bertemu dengan langkah seorang ibu—Ilangkah yang mengajar

bahawa tawakal tidak pernah mematikan usaha

5.1 Dari Kaabah Menuju Safa

Selesai tawaf dan solat sunat tawaf, saya meninggalkan kawasan
berhampiran Kaabah dengan hati yang masih sarat oleh rasa syukur.
Arus manusia membawa saya menuju ke tempat bermulanya sa‘i. Di
hadapan, papan tanda ke arah Safa kelihatan jelas. Namun perjalanan
ini bukan sekadar berpindah dari satu tempat ke tempat yang lain. Saya
seolah-olah sedang melangkah masuk ke dalam sebuah kisah keluarga
yang telah hidup selama ribuan tahun—kisah Nabi Ibrahim a.s., Siti

Hajar dan bayi mereka, Nabi Ismail a.s.

Ruang sa‘i pada hari ini terang, berhawa dingin dan tersusun dalam
beberapa aras. Lantainya rata dan licin. Air Zamzam tersedia di
sepanjang laluan, manakala petugas sentiasa bersedia membantu.
Keselesaan itu sangat berbeza daripada lembah Makkah pada zaman Siti
Hajar: lembah yang tandus, sunyi, tanpa tanaman dan tanpa sumber air
yang kelihatan. Perbezaan tersebut membuatkan hati saya semakin
tersentuh. Kita berjalan dalam kemudahan, tetapi jejak yang kita ikuti

lahir daripada kesukaran yang amat besar.
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Apabila menghampiri Safa, saya memperlahankan langkah. Di sinilah
sa‘i dimulakan. Safa dan Marwah bukan sekadar dua tanda geografi.
Allah mengangkat kedua-duanya sebagai sebahagian daripada syiar-
Nya. Saya membaca ayat yang mengingatkan bahawa Safa dan Marwah
termasuk dalam syiar Allah, lalu menghadap ke arah Kaabah sekadar
yang mampu. Dalam lautan manusia, saya mengangkat tangan dan
berdoa. Ketika itu, bunyi langkah, doa dan suara jemaah bercampur

menjadi satu irama pengabdian.
7 J.;l:.wu.cog}a.lb T:)l

Surah al-Baqarah, 2:158
“Sesungguhnya Safa dan Marwah itu sebahagian daripada syiar

Allah.”
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5.2 Sebuah Keluarga di Lembah Gersang

Setiap langkah pertama dari Safa mengingatkan saya kepada peristiwa
yang mendahului lahirnya kota Makkah. Nabi Ibrahim a.s. membawa Siti
Hajar dan bayi Ismail ke sebuah lembah gersang berhampiran tapak
Baitullah. Tiada ladang, tiada telaga dan tiada manusia yang menetap.
Setelah meninggalkan sedikit bekalan, baginda berpaling untuk

meneruskan perjalanan menurut perintah Allah.

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Siti Hajar mengejar dan bertanya mengapa mereka ditinggalkan di
tempat yang tidak berpenghuni itu. Nabi lbrahim tidak segera
menjawab. Akhirnya, Siti Hajar bertanya, “Adakah Allah yang
memerintahkanmu melakukan ini?” Apabila Nabi Ibrahim mengiyakan,

jawapan Siti Hajar memancarkan keyakinan yang luar biasa: jika
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demikian, Allah tidak akan mensia-siakan mereka. Kata-kata itu ringkas,
tetapi di dalamnya terkandung iman yang teguh. Beliau tidak
mengetahui bagaimana pertolongan akan datang; beliau hanya yakin
bahawa Tuhan yang memerintahkan tidak akan mengabaikan hamba-

Nya.

Nabi Ibrahim pula meninggalkan mereka bukan kerana kurang kasih,
tetapi kerana ketaatan kepada perintah Allah. Setelah berada jauh
daripada pandangan mereka, baginda kemudian berdoa agar lembah
tanpa tanaman itu menjadi tempat yang didiami, agar hati manusia
cenderung kepadanya dan agar keluarganya dikurniakan rezeki. Doa
seorang ayah, keteguhan seorang ibu dan kehadiran seorang bayi

menjadi permulaan kepada sejarah panjang Makkah.
55T GG Jie £55 63 AR 2150 (@535 oo &l ) TS5

Surah Ibrahim, 14:37
“Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya aku telah menempatkan

sebahagian daripada keturunanku di sebuah lembah yang tidak

mempunyai tanaman, di sisi rumah-Mu yang dihormati...”

5.3 Tujuh Perjalanan yang Tidak Sia-sia

Bekalan air yang sedikit akhirnya habis. Bayi Ismail kehausan. Naluri
seorang ibu mendorong Siti Hajar bangun mencari pertolongan. Beliau
mendaki Safa dan memandang ke sekeliling, berharap terlihat manusia

atau sumber air. Tiada apa-apa. Beliau turun, menyeberangi kawasan
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rendah, kemudian mendaki Marwah. Dari sana beliau memandang lagi.

Masih tiada jawapan yang kelihatan.

Beliau mengulangi perjalanan itu sebanyak tujuh kali. Safa ke Marwah,
Marwah kembali ke Safa. Pencarian itu bukan gerakan tanpa arah.
Setiap pendakian memberinya sudut pandang baharu; setiap lintasan
ialah ikhtiar untuk menyelamatkan anaknya. Di kawasan lembah yang
rendah, beliau bergerak lebih cepat kerana pandangannya terhadap
Ismail terlindung. Kini kawasan itu ditandai dengan lampu hijau, dan
jemaah lelaki disunatkan berlari-lari anak di antaranya jika keadaan

mengizinkan serta tidak mengganggu orang lain.
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|\

Saya memasuki zon lampu hijau bersama arus jemaah. Ada yang

mempercepat langkah, ada yang terus berjalan kerana usia atau
keadaan kesihatan. Dalam beberapa saat itu, masa seakan-akan
bertaut: langkah kami pada hari ini menyambung ikhtiar Siti Hajar pada
masa lalu. Sa‘i tidak meminta kita meniru kesusahannya secara fizikal;
sa‘i meminta kita menghidupkan makna usahanya—bergerak, mencari

jalan dan tidak menyerah walaupun jawapan belum terlihat.

Jarak antara Safa dengan Marwah ialah beberapa ratus meter. Satu
perjalanan dari Safa ke Marwah dikira satu pusingan, dan perjalanan
kembali dari Marwah ke Safa dikira pusingan berikutnya. Sa‘i bermula di
Safa dan berakhir di Marwah pada pusingan ketujuh. Namun ketika
melakukannya, angka bukanlah satu-satunya yang memenuhi fikiran.
Setiap pusingan membawa doa, harapan dan ingatan kepada keluarga

yang pernah diuji di lembah ini.
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5.4 Air yang Muncul di Sisi Ismail

Setelah tujuh kali berusaha, Siti Hajar kembali mendapati pertolongan
Allah muncul bukan di puncak Safa atau Marwah, tetapi di sisi anaknya.
Dengan izin Allah, air terpancar dari bumi berhampiran Nabi Ismail.
Dalam keadaan penuh cemas dan syukur, Siti Hajar membendung air itu
sambil menyebut kata yang dikaitkan dengan maksud “berkumpullah”
atau “berhentilah mengalir”—daripada peristiwa itulah nama Zamzam
dikaitkan.

Air itu bukan sekadar menghilangkan dahaga seorang ibu dan anak. la
mengubah masa depan sebuah lembah. Burung-burung yang berlegar
di atas sumber air menarik perhatian kabilah Jurhum. Mereka datang,
meminta izin untuk menetap, dan lembah sunyi itu mula menerima
penghuni. Ismail membesar dalam masyarakat tersebut. Kemudian,
Nabi Ibrahim dan Nabi Ismail membina semula asas Kaabah. Daripada
setitis harapan, lahirlah sebuah kota yang dikunjungi manusia dari

seluruh dunia.

Di tepi laluan sa‘i, saya berhenti seketika untuk minum Zamzam. Air
yang dingin itu terasa lebih daripada sekadar pelepas dahaga. la ialah
tanda bahawa pertolongan Allah boleh hadir dari arah yang tidak
disangka. Siti Hajar mencari di dua bukit, tetapi air muncul di sisi Ismail.
Usahanya tidak sia-sia; usaha itulah yang memperlihatkan kesungguhan,
menyediakan jiwanya menerima pertolongan dan meninggalkan

teladan untuk seluruh umat.
Rasulullah £ bersabda,
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Qb ) 3335 2

Riwayat Ibn Majah, no. 3062
“Air Zamzam itu sesuai dengan tujuan ia diminum.”

- i j;\' ' o ELE 'f"'

Air Zamzam Tersedla
untuk Dlmmum

“ LJr' ;

Gambar diubah suai oleh ChatGPT untuk menonjolkan Tong Air Zamzam

Berpandukan hadis tersebut, saya mengambil kesempatan untuk
meminum air Zamzam sepuas-puasnya. Setiap tegukan disertai doa dan
pengharapan kepada Allah SWT. Antara yang saya pohon ialah agar
dikurniakan kesihatan yang baik, keberkatan hidup serta perlindungan
daripada rasa dahaga ketika sakaratul maut, ketika berada di alam
barzakh dan di Padang Mahsyar kelak. Ketika itu, air Zamzam bukan
sekadar menghilangkan dahaga, tetapi turut menyuburkan harapan dan

keyakinan terhadap rahmat Allah yang amat luas.

74



MAKKAH: KOTA TAUHID
5.5 Pengorbanan Seorang lbu

Kisah Siti Hajar sering diceritakan sebagai kisah pencarian air, tetapi
sesungguhnya ia juga kisah pengorbanan seorang ibu. Beliau menerima
kehidupan di tempat yang sangat asing demi ketaatan kepada Allah.
Ketika bekalan habis, beliau tidak tenggelam dalam ketakutan. Kasih
kepada anak menjelma menjadi tenaga untuk mendaki, turun dan

berlari berulang kali di bawah panas lembah.

Kisah Siti Hajar sering diceritakan
sebagai kisah pencarian air,
tetapi sesungguhnya ia juga

kisah pengorbanan seorang ibu
; LN

ixﬂ R Sy

=

Gambar diubah suai oleh ChatGPT untuk menonjolkan ibu dan anak-anak

Allah kemudian memuliakan perbuatannya. Jutaan lelaki dan wanita,
tua dan muda, daripada pelbagai bangsa mengulangi laluannya sebagai
ibadah. Dalam banyak peristiwa sejarah, nama orang biasa mudah
dilupakan. Namun gerak langkah seorang ibu di padang pasir dipelihara

dalam syariat hingga akhir zaman. Ini suatu penghormatan yang besar:
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pengorbanan yang dilakukan dalam sunyi akhirnya menjadi syiar yang

disaksikan dunia.

Saya melihat jemaah wanita berjalan di hadapan, sebahagiannya
menolak kerusi roda, sebahagiannya memimpin anak kecil.
Pemandangan itu menambahkan makna kepada perjalanan. Di sebalik
setiap keluarga ada pengorbanan yang mungkin tidak diketahui orang
ramai—doa yang panjang, kesabaran yang berulang, kesakitan yang
dipendam dan usaha yang tidak pernah dicatat. Sa‘i mengajar bahawa

Allah mengetahui semua itu.

5.6 Tawakal yang Bergerak

Tawakal Siti Hajar bukanlah menunggu tanpa berbuat apa-apa. Beliau
yakin Allah tidak akan mensia-siakannya, kemudian beliau bangkit
berusaha dengan seluruh daya. Inilah tawakal yang benar: hati
bersandar kepada Allah, sementara anggota badan menjalankan ikhtiar.
Hasil akhirnya diserahkan kepada-Nya, tetapi jalan menuju hasil

ditempuh dengan disiplin dan kesungguhan.

Pengajaran ini sangat dekat dengan kehidupan. Ada masanya kita
berdoa untuk kesembuhan, tetapi masih perlu mendapatkan rawatan.
Kita memohon rezeki, tetapi masih perlu bekerja dengan amanah. Kita
mengharapkan keluarga yang baik, tetapi masih perlu mendidik dengan
sabar. Kita memohon ilmu, tetapi masih perlu membaca, bertanya dan
berlatih. Doa tanpa usaha mudah berubah menjadi angan-angan; usaha

tanpa tawakal pula mudah melahirkan keangkuhan atau putus asa.
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Antara Safa dan Marwah, saya belajar bahawa manusia tidak selalu
dapat melihat keseluruhan rancangan Allah. Siti Hajar tidak mengetahui
bahawa langkahnya akan menjadi ibadah jutaan manusia. Nabi Ibrahim
tidak melihat pada saat itu bahawa lembah tersebut akan menjadi pusat
tauhid. Mereka hanya melaksanakan ketaatan yang berada di hadapan
mereka. Begitulah kehidupan: kita mungkin hanya mampu mengambil
satu langkah yang benar pada satu-satu masa, tetapi Allah mengetahui

ke mana semua langkah itu menuju.

5.7 Pusingan Terakhir di Marwah

Semakin hampir kepada pusingan ketujuh, kaki mula terasa berat.
Namun Marwah di hadapan memberi semangat untuk
menyempurnakan perjalanan. Saya mengingat kembali setiap lintasan:
Safa, lampu hijau, Marwah; kemudian kembali lagi. Doa yang dibaca
tidak semestinya panjang. Ada ketika saya hanya menyebut nama Allah,
beristighfar dan memohon agar perjalanan ini diterima. Dalam sa‘i,
seseorang boleh berdoa dengan bahasa vyang difahaminya,

menyampaikan hajat dengan jujur dan penuh harap.

Akhirnya saya tiba di Marwah. Pusingan ketujuh selesai. Di situ saya
berhenti, menghadap ke arah Kaabah sekadar yang mampu, lalu berdoa.
Rasa lega hadir bersama kesedaran bahawa ibadah ini tidak sepatutnya
berakhir sebagai kenangan fizikal semata-mata. Jejak Siti Hajar perlu
dibawa pulang: keyakinannya ketika ditinggalkan, keberaniannya ketika
bekalan habis, usahanya ketika jalan belum terbuka, dan syukurnya

ketika air muncul.
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5.8 Tahallul: Selesainya Umrah, Bermulanya Pembaharuan

Selepas sa‘i, tibalah tahallul. Bagi jemaah lelaki, rambut dicukur atau
dipotong sekurang-kurangnya tiga helai, dengan bercukur lebih utama;
bagi jemaah wanita, hujung rambut dipotong sedikit. Dengan tahallul,
larangan ihram berakhir dan rangkaian umrah selesai. Perbuatan yang
kelihatan sederhana itu membawa makna kepatuhan: kita menutup

ibadah sebagaimana yang ditetapkan, bukan semata-mata menurut

pilihan sendiri.

Ketika beberapa helai rambut dipotong, saya merasakan seolah-olah
satu perjalanan telah lengkap—daripada niat ihram, talbiah, tawaf, solat
di belakang Makam Ibrahim, minum Zamzam, kemudian sa‘i dan
akhirnya tahallul. Namun selesai umrah bukan bererti selesai

pengabdian. lhram mungkin telah ditanggalkan, tetapi nilai yang
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dipelajari sepatutnya terus dipakai: tauhid daripada tawaf, usaha

daripada sa‘i, dan kerendahan hati daripada tahallul.

Saya meninggalkan Marwah dengan langkah yang lebih perlahan. Di
belakang, arus manusia terus bergerak tanpa henti. Setiap orang datang
dengan kisah dan doa masing-masing, tetapi semuanya menelusuri
laluan yang sama. Di situlah keindahan sa‘i: perjalanan seorang ibu yang
pernah bersendirian kini ditemani umat manusia dari seluruh penjuru

dunia.

Siti Hajar mengajar bahawa padang yang tandus tidak bererti tiada
harapan. Safa dan Marwah mengajar bahawa pencarian perlu
diteruskan. Zamzam mengajar bahawa pertolongan Allah boleh datang
dari tempat yang tidak disangka. Tahallul pula mengajar bahawa setiap
ibadah mempunyai penyempurnaan—dan setiap penyempurnaan

seharusnya melahirkan permulaan yang lebih baik.

5.9 Renungan di Hujung Sa‘i

Apabila jalan terasa panjang, ingatlah Siti Hajar. Beliau tidak
mengetahui pada pusingan yang manakah pertolongan akan
datang. Beliau hanya memastikan bahawa pada setiap

pusingan, beliau tetap berusaha dan tetap percaya.

Sa‘i akhirnya meninggalkan satu pertanyaan yang perlu dijawab jauh
selepas kita keluar dari Masjidilharam: dalam urusan apakah kita sedang
diminta untuk terus melangkah? Mungkin ada doa yang belum

terjawab, tanggungjawab yang terasa berat, keluarga yang memerlukan

79



MAKKAH: KOTA TAUHID

kesabaran atau usaha baik yang hasilnya belum kelihatan. Jejak Siti
Hajar membisikkan jawapan: jangan berhenti hanya kerana lembah di
hadapan kelihatan tandus. Berusahalah antara “Safa” dan “Marwah”

kehidupan kita, sambil yakin bahawa Allah mengetahui setiap langkah.
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BAHAGIAN II

BAB 6 Kehidupan Seharian di Makkah

Di kota yang tidak pernah sunyi daripada doa

Makkah mengajar saya bahawa ibadah bukan hanya
berlangsung ketika tangan diangkat berdoa. la turut
terpancar pada cara kita melangkah, menunggu, bersabar

dan melayan manusia di sekeliling kita.

Hari-hari di Makkah mempunyai iramanya yang tersendiri. Waktu
seolah-olah tidak lagi diukur semata-mata dengan jam, tetapi dengan
azan yang bersahutan, langkah menuju Masjidilharam dan detik-detik
menanti untuk kembali memandang Kaabah. Kehidupan di sini kelihatan
sederhana—bangun, bersiap, bersolat, membaca al-Quran, makan dan
berehat—namun setiap kegiatan terasa berbeza kerana semuanya

berlaku di Tanah Haram.

Pada awalnya saya menyangka bahawa cabaran utama ialah
menyempurnakan setiap ibadah dengan betul. Setelah beberapa hari,
saya mula memahami bahawa Makkah juga mendidik melalui perkara-
perkara kecil: kesanggupan beralah dalam kesesakan, kesabaran
menunggu lif, kecekapan merancang perjalanan dan keupayaan
menjaga hati ketika tubuh keletihan. Di sinilah rutin harian bertukar

menjadi madrasah rohani.

6.1 Menyambut Panggilan Solat di Masjidilharam

Antara nikmat terbesar sepanjang berada di Makkah ialah peluang

menunaikan solat berjemaah di Masjidilharam. Setiap kali azan
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berkumandang, kota yang sibuk seakan-akan berhenti seketika. Para
peniaga menyelesaikan urusan, manakala jemaah mempercepat
langkah dan aliran manusia dari hotel serta lorong-lorong sekitar

bergerak menuju satu arah.
Rasulullah £ bersabda,
Blgew Land 532 Ll Blo fe (8 alsadl aziall 3 83los

Riwayat Ibn Majah, no. 1406
“Satu solat di Masjidilharam lebih utama daripada seratus ribu solat di

masjid-masjid lain.”

Hadis ini menjadi pendorong utama untuk saya sentiasa menunaikan
solat berjemaah di Masjidilharam. Walaupun terdapat sebuah masjid
kecil berhampiran hotel tempat saya menginap, peluang meraih
ganjaran yang begitu besar di Masjidilharam terasa terlalu berharga

untuk dilepaskan.

Saya belajar untuk bersiap lebih awal. Jarak yang kelihatan dekat pada
peta tidak semestinya singkat apabila ribuan manusia bergerak
serentak. Ada kalanya perjalanan menjadi perlahan kerana pemeriksaan
keselamatan, laluan yang ditutup sementara atau pintu masuk yang
diarahkan ke bahagian lain. Datang awal memberi ruang untuk berjalan
dengan tenang, mencari tempat yang sesuai dan menghadirkan hati

sebelum takbiratul ihram.

Saat saf diluruskan, perbezaan bangsa, bahasa dan kedudukan seolah-
olah lenyap. Di sebelah saya mungkin berdiri seorang jemaah dari Afrika,
di hadapan seorang warga Turkiye, manakala di belakang pula sebuah

keluarga dari Asia Tengah. Kami tidak saling mengenali, tetapi
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menghadap kiblat yang sama dan mengikuti imam yang sama. Kesatuan
itu bukan lagi gagasan yang dibaca di dalam buku; ia hadir nyata di
hadapan mata.

Solat di Bumbung Masjidilharam yang Penuh Sesak

Ada solat yang dapat saya tunaikan dengan Kaabah jelas kelihatan, dan
ada juga ketika pandangan terlindung oleh tiang atau dinding di tingkat
yang lebih jauh. Namun saya sedar bahawa nilai ibadah tidak
bergantung pada kedudukan paling hampir. Yang lebih utama ialah
kekhusyukan, tertib dan kesediaan memberi ruang kepada orang lain.

6.2 lktikaf, al-Quran dan Zikir di Tengah Lautan Manusia

Selepas solat, saya sering memilih untuk terus berada di dalam masjid.

Masa antara dua waktu solat terasa sangat berharga. Saya duduk
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seketika untuk beriktikaf, membuka mushaf, membaca beberapa
halaman al-Quran atau melafazkan zikir dengan perlahan. Di tengah-
tengah lautan manusia, anehnya hati boleh menemukan ruang yang

amat peribadi.

| BV "~
Beriktikaf, Membaca al-Quran, Berzikir dan Berdoa

Bacaan al-Quran di Masjidilharam mempunyai kesan yang sukar
digambarkan. Ayat-ayat tentang Nabi Ibrahim a.s., pembinaan Kaabah,
doa dan pengorbanan terasa dekat dengan tempatnya. Suara bacaan
jemaah di sekeliling berselang-seli dengan langkah kaki, pengumuman
petugas dan deru penghawa dingin. Semua bunyi itu tidak mengganggu;
sebaliknya menjadi latar kepada pengalaman beribadah dalam sebuah

masjid yang sentiasa hidup.

Saya tidak menetapkan sasaran yang terlalu berat. Pada hari tubuh
masih segar, bacaan dapat dipanjangkan. Ketika keletihan, saya memilih
bacaan yang lebih sedikit tetapi dilakukan dengan tadabbur. Saya
belajar bahawa istigamah tidak semestinya bermaksud melakukan

perkara yang banyak pada setiap masa. Kadangkala ia bermaksud terus
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mengingati Allah walaupun hanya dengan beberapa ayat, istighfar dan

selawat yang dilafazkan dengan penuh kesedaran.

Satu lagi pengalaman yang meninggalkan kesan mendalam dan sukar
saya lupakan ialah solat jenazah. Hampir setiap kali selesai solat fardu
berjemaah, seruan untuk menunaikan solat jenazah akan kedengaran.
Pengalaman itu bukan sahaja mengingatkan saya bahawa kematian
pasti akan datang, bahkan membuka peluang untuk meraih ganjaran

yang besar.

Rasulullah &£ bersabda,

OB (3 &5 dgh (a3 Llnd 46 (M&Ej@l@&;
piastasl) el Yot JB SoBiall s Jid. ol

Riwayat al-Bukhari, no. 1325 dan Muslim, no. 945
“Sesiapa yang menghadiri jenazah sehingga disolatkan, baginya
pahala satu girat. Sesiapa yang menghadirinya sehingga selesai
dikebumikan, baginya pahala dua girat.” Baginda ditanya, “Apakah
dua qgirat itu?” Baginda menjawab, “Seperti dua buah gunung yang
besar.”

6.3 Tawaf Sunat: Kembali Mengelilingi Baitullah

Apabila keadaan mengizinkan dan tenaga masih berbaki, saya tidak
melepaskan peluang untuk melakukan tawaf sunat. Oleh sebab ruang
mataf lazimnya dipenuhi lautan manusia, saya memilih untuk bertawaf
di bahagian bumbung Masjidilharam. Dari situ, sesekali Kaabah
kelihatan di celah-celah jemaah yang bergerak mengelilinginya. Setiap

kali pandangan tertumpu ke arah Baitullah, perasaan yang sama kembali
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menyentuh jiwa—rasa kagum akan kebesaran Allah, rasa kerdil sebagai
seorang hamba, dan rasa syukur kerana masih diberi kesempatan
berada di Tanah Suci. Walaupun Kaabah telah berkali-kali saya tatap,

mata dan hati seakan-akan tidak pernah jemu memandangnya.

Tawaf Sunat

di Atas Bumbung Masjidilharam

d

Tawaf mengajar saya bergerak bersama orang lain. Kita tidak boleh
memaksa rentak sendiri ketika aliran manusia sedang padat. Ada masa
langkah menjadi cepat, ada masa amat perlahan, malah kadangkala
terhenti seketika. Saya cuba menjaga kedudukan tanpa menolak,
mengelakkan pergerakan yang boleh menyakiti orang lain dan tidak

berkeras untuk menghampiri Hajarulaswad apabila keadaan sesak.

Dalam setiap pusingan, saya berdoa mengikut keperluan hati. Ada doa

untuk diri sendiri, keluarga dan sahabat; ada doa untuk mereka yang
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sedang sakit; dan ada juga doa agar Allah menerima perjalanan ini
sebagai amal yang ikhlas. Saya tidak mahu tawaf menjadi pergerakan
tubuh semata-mata. Setiap langkah perlu membawa hati semakin
hampir kepada-Nya.

Selesai tujuh pusingan, rasa letih sering hadir bersama rasa lapang. Di
tengah-tengah manusia yang tidak pernah putus mengelilingi Kaabah,
saya memahami bahawa generasi datang dan pergi, tetapi tauhid terus

menjadi pusat kehidupan orang beriman.

Satu lagi pengalaman yang amat menyentuh hati saya semasa tawaf
ialah kesempatan bertegur sapa dengan jemaah daripada pelbagai
bangsa. Ada kalanya saya disapa oleh jemaah dari China dalam bahasa
Mandarin, namun saya tidak memahaminya. Apabila saya membalas
dalam bahasa Inggeris atau bahasa Melayu, mereka pula tidak mengerti.
Akhirnya, bahasa isyarat menjadi penghubung antara kami—disertai
senyuman yang sudah cukup untuk menyampaikan rasa hormat dan

kemesraan.

Pengalaman yang sama turut berlaku ketika saya bertemu jemaah dari
Jepun, Rusia, Afrika dan pelbagai pelosok dunia. Walaupun berbeza
bahasa, budaya dan warna kulit, kami berhimpun dengan tujuan yang
sama, menghadap kiblat yang sama dan menyembah Tuhan Yang Maha
Esa. Di Tanah Suci, batas-batas perbezaan seakan-akan terlerai; yang
terasa hanyalah ikatan persaudaraan sesama Muslim yang begitu tulus

dan mendalam.

87



MAKKAH: KOTA TAUHID
6.4 Nikmat Air Zamzam

Di beberapa tempat di Masjidilharam tersedia bekas-bekas air Zamzam
dengan cawan pakai buang. Selepas solat, tawaf atau berjalan jauh, air
yang dingin itu menjadi nikmat yang sangat dihargai. Saya meminumnya
perlahan-lahan sambil berniat dan berdoa, mengingati sabda Rasulullah

# bahawa air Zamzam itu sesuai dengan tujuan ia diminum.

Setiap tegukan disertai pengharapan kepada Allah SWT. Antara yang
saya pohon ialah kesihatan yang baik, keberkatan hidup dan kekuatan
untuk terus beribadah. Saya turut berdoa agar dipelihara daripada rasa
dahaga di alam barzakh dan di Padang Mahsyar kelak. Ketika itu, air
Zamzam bukan sekadar menghilangkan dahaga, tetapi turut
menyuburkan harapan terhadap rahmat Allah yang amat luas.

Kemudahan ini juga mengajar adab. Saya mengambil sekadar yang
mampu diminum, memastikan cawan dibuang di tempatnya dan tidak
menghalang laluan. Perbuatan yang kecil itu penting kerana ribuan

orang mahu menikmati kemudahan yang sama.

6.5 Kesesakan dan Bahang: Latihan Kesabaran

Makkah tidak terpisah daripada kesesakan. Selepas solat fardu, pintu-
pintu masjid dipenuhi gelombang manusia yang mahu keluar atau
masuk. Di jalan raya, bas, teksi dan kenderaan perkhidmatan bergerak
perlahan. Pada waktu tertentu, jarak yang biasanya dapat ditempuh

dalam beberapa minit memerlukan masa yang jauh lebih panjang.

Cuaca panas pula menuntut persediaan yang baik. Bahang matahari
terasa kuat, terutama ketika berjalan di kawasan terbuka. Saya
membiasakan diri membawa air, menggunakan payung apabila perlu

dan mengatur perjalanan supaya tidak terlalu lama terdedah kepada
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panas. Rehat yang mencukupi bukan tanda mengurangkan ibadah,
tetapi sebahagian daripada ikhtiar menjaga tubuh yang diamanahkan
Allah.

Gelombdng Mdnusld d1 MdSJldllhdrdnl

Cabaran sebenar sering berlaku di dalam hati. Apabila tubuh letih,
perkara kecil mudah menimbulkan rasa tidak selesa—orang memotong
laluan, lif lambat tiba atau rancangan berubah secara tiba-tiba. Saya
perlu sentiasa mengingatkan diri bahawa pahala perjalanan ini tidak
hanya dicari melalui solat dan tawaf, tetapi juga melalui kesabaran.
Tiada gunanya mengejar ibadah sunat jika pada masa yang sama lidah

menyakiti orang atau tangan menolak jemaah lain.

6.6 Bersaudara Tanpa Sempadan

Pertemuan dengan jemaah dari seluruh dunia memberikan warna yang
istimewa kepada kehidupan di Makkah. Bahasa kami mungkin berbeza,
tetapi senyuman, salam dan isyarat tangan sering mencukupi untuk

menyampaikan maksud. Ada yang menunjukkan tempat kosong di

89



MAKKAH: KOTA TAUHID
dalam saf, ada yang berkongsi buah kurma, dan ada yang membantu

mengangkat barang tanpa diminta.

Saya pernah berbual ringkas dengan jemaah yang datang dari negara
yang hanya pernah saya lihat pada peta. Perbualan mungkin terbatas
pada nama negara, ucapan selamat dan doa, namun pertemuan itu
meninggalkan kesan mendalam. Masing-masing membawa kisah
sendiri—ada yang menabung bertahun-tahun, ada yang datang
bersama ibu bapa yang lanjut usia, dan ada yang menempuh perjalanan

amat jauh untuk sampai ke Baitullah.

Melihat kepelbagaian itu membuatkan saya lebih memahami keluasan
umat Islam. Pakaian, warna kulit, makanan dan sebutan bahasa boleh
berbeza, tetapi talbiah serta takbir menyatukan semuanya. Makkah
mengajar bahawa persaudaraan tidak menuntut kita menjadi serupa;

persaudaraan meminta kita saling menghormati dalam perbezaan.

6.7 Mencari Makanan dan Menyusuri Kota Makkah

Di luar waktu ibadah, urusan mencari makanan menjadi sebahagian
daripada pengalaman harian. Di sekitar Masjidilharam terdapat pelbagai
pilihan—nasi, roti, sup, makanan segera, buah-buahan dan masakan
daripada pelbagai wilayah. Aroma rempah dari kedai-kedai kecil
bercampur dengan suara peniaga dan langkah jemaah yang datang silih

berganti.

Saya belajar memilih waktu yang sesuai. Selepas solat, restoran dan
laluan utama cepat dipenuhi orang ramai. Ada kalanya lebih praktikal
membeli makanan lebih awal atau memilih kedai yang sedikit jauh
daripada tumpuan. Makanan yang ringkas sering terasa lebih nikmat
apabila dinikmati selepas seharian beribadah.
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Bergerak di sekitar Makkah pula memerlukan perhatian. Bangunan yang
tinggi dan laluan yang bertingkat boleh mengelirukan, terutama pada
hari-hari pertama. Saya mencatat nama hotel, mengenal pasti pintu
masjid yang biasa digunakan dan menyimpan lokasi penting sebagai
panduan. Saya juga cuba bergerak bersama rakan, terutama pada waktu

malam atau ketika kawasan sangat sesak.

Namun berjalan di kota ini bukan sekadar berpindah dari satu lokasi ke
lokasi lain. Setiap lorong mengingatkan bahawa Makkah telah
menyaksikan perjalanan panjang sejarah manusia—daripada doa Nabi
Ibrahim a.s. dan pengorbanan Siti Hajar hinggalah kedatangan jutaan
tetamu Allah pada zaman ini. Kota moden terus berkembang, tetapi

denyut rohaninya tetap berpaut pada Baitullah.

6.8 Adab sebagai Tetamu di Tanah Haram

Semakin lama berada di Makkah, semakin saya sedar bahawa adab ialah
roh kepada seluruh perjalanan. Tanah Haram bukan tempat untuk
berlumba mendapatkan ruang dengan cara yang kasar, meninggikan
suara atau membuang sampah sesuka hati. Tanah Haram ialah tempat
untuk merendahkan diri dan menjaga kehormatan rumah Allah serta

para tetamu-Nya.

Saya berusaha menjaga pandangan dan tutur kata, menghormati
arahan petugas, mengutamakan warga tua serta tidak duduk di laluan
yang boleh menyusahkan orang lain. Ketika mengambil gambar, saya
perlu peka agar tidak mengganggu kekhusyukan atau merakam orang
tanpa keperluan. Telefon mudah alih seharusnya membantu perjalanan,

bukan mengambil alih seluruh perhatian daripada ibadah.
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Adab juga bermaksud menerima bahawa tidak semua yang dirancang
akan berlaku seperti yang diinginkan. Mungkin pintu yang biasa
digunakan ditutup, tempat solat yang disasarkan telah penuh atau tawaf
terpaksa ditangguhkan. Pada saat seperti itu, saya belajar untuk tidak
kecewa. Allah boleh membuka bentuk ibadah yang lain—membantu
seseorang, memberi laluan, menahan marah atau sekadar duduk

berzikir dengan tenang.

Di Tanah Haram, saya mahu menjadi tetamu yang tahu bersyukur: tidak
merungut terhadap kesukaran yang kecil, tidak memandang rendah
terhadap jemaah lain dan tidak mensia-siakan masa. Saya datang
membawa banyak permintaan, tetapi Makkah mengajar saya supaya
terlebih dahulu memperbaiki cara meminta—dengan rendah hati, sabar

dan penuh pengharapan.
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ZIARAH MAKKAH DAN SEKITARNYA
BAHAGIAN IlI

BAB 7 Jejak Awal Kenabian

Jabal Nur, Gua Hira dan cahaya wahyu yang mengubah dunia

B> sl &5 b B3I
Surah al-‘Alaq, 96:1
‘Bacalah dengan nama Tuhanmu yang menciptakan.’

7.1 Di Kaki Gunung Cahaya

Jabal Nur berdiri di timur laut Masjid al-Haram, memandang Makkah
dari ketinggian yang sunyi. Namanya bererti ‘Gunung Cahaya’. Namun
cahaya yang dikaitkan dengannya bukanlah cahaya matahari yang
memancar pada batu-batunya, tetapi cahaya wahyu yang mula
menyinari hati manusia dari sebuah gua kecil di lerengnya. Di sinilah
terletaknya Gua Hira, tempat Nabi Muhammad #berkhalwah sebelum

baginda diangkat sebagai rasul.

Apabila berdiri di kaki Jabal Nur, pandangan kita segera tertarik kepada
puncaknya yang curam. Gunung itu tidak tinggi jika dibandingkan
dengan banjaran besar di tempat lain, tetapi pendakiannya menuntut
kesabaran. Batu-batu yang keras, laluan yang sempit dan udara Makkah
yang kering mengingatkan bahawa perjalanan menuju Gua Hira bukan

perjalanan santai. Setiap langkah mengajak kita merenung:
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mengapakah Rasulullah 2 memilih tempat yang sukar dicapai ini untuk

bersendirian?

Jawapannya dapat dicari pada suasana Makkah sebelum kenabian.

Kaabah masih dihormati sebagai rumah suci, tetapi di sekelilingnya
berdiri berhala-berhala. Masyarakat Arab memiliki sifat mulia seperti
keberanian, kemurahan hati dan kesetiaan kepada kabilah, namun
mereka juga dibelenggu fanatik kesukuan, penindasan golongan lemah,
riba, arak dan ketidakadilan. Jiwa Muhammad bin Abdullah tidak pernah
tenteram melihat kerosakan itu. Baginda tidak menyembah berhala dan

tidak larut dalam kebiasaan jahiliah.

Menjelang usia empat puluh tahun, baginda semakin gemar
mengasingkan diri. Gua Hira menjadi ruang untuk bertahannuth—
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beribadah dan merenung kebesaran Allah. Baginda membawa bekalan

untuk beberapa malam. Apabila bekalan habis, baginda kembali kepada
keluarga, kemudian datang semula. Kesunyian Hira bukan pelarian
daripada masyarakat; ia merupakan persediaan jiwa sebelum memikul

amanah untuk membimbing masyarakat.

Kedudukan Jabal Nur,
Rumah Rasulullah SAW dan
Masjid al-Haram

7.2 Gua Hira: Ruang Kecil, Amanah yang Besar

Gua Hira ialah sebuah ruang sempit di celah batu berhampiran puncak
Jabal Nur. la bukan bangunan yang megah dan bukan tempat yang luas.

Beberapa orang sahaja dapat berada di situ pada satu-satu masa.
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Namun dari ruang kecil itulah bermula perubahan terbesar dalam

sejarah manusia.

Kedudukan gua yang terpencil menjadikannya sesuai untuk khalwah. Di
situ Rasulullah & dapat melepaskan pandangan daripada kesibukan
kota dan menumpukan hati kepada Pencipta. Gua itu sendiri tidak
memiliki kuasa atau keberkatan yang disembah. la dihormati kerana
menjadi saksi turunnya wahyu pertama. Seorang Muslim menziarahinya
untuk mengambil iktibar, bukan untuk melakukan amalan yang tidak

disyariatkan.

Apabila memasuki atau menghampiri ruang sempit itu, kita dapat
merasakan betapa besarnya perbezaan antara tempat dan peristiwa.
Tempatnya kecil; risalahnya meliputi seluruh dunia. Penerimanya
seorang diri; umatnya kemudian merentas bangsa dan benua. Ayat yang
turun hanya lima; kesannya membuka pintu kepada sebuah tamadun

ilmu.

7.3 Malam yang Mengubah Sejarah

Pada salah satu malam Ramadan, ketika Rasulullah & berada di Gua
Hira, datanglah Malaikat Jibril a.s.. Peristiwa itu berlaku secara tiba-tiba.
Jibril memerintahkan, ‘lgra’l’—Bacalah. Rasulullah & menjawab
bahawa baginda tidak tahu membaca. Malaikat itu memeluk dan
menekan baginda dengan kuat, kemudian melepaskannya dan
mengulangi perintah tersebut. Setelah tiga kali, lJibril a.s.

menyampaikan lima ayat pertama Surah al-‘Alag.

96



ZIARAH MAKKAH DAN SEKITARNYA

B89 @55 53T (D) e e syl 315 (D) G T &l ol T
(@ ¢l 1 b prasyi gle (D a1} ple 6T (D

Surah al-‘Alaq, 96:1-5
“Bacalah dengan nama Tuhanmu yang menciptakan. Dia menciptakan

manusia daripada sequmpal darah. Bacalah, dan Tuhanmu Yang Maha
Pemurah, yang mengajar manusia melalui pena dan tulisan. Dia

mengajarkan manusia apa yang tidak diketahuinya.”

Pertemuan itu bukan pengalaman yang ringan. Rasulullah % pulang
dalam keadaan gementar. Baginda memasuki rumah sambil meminta,
‘Selimutkan aku, selimutkan aku.” Perasaan takut yang dialami baginda
menunjukkan bahawa wahyu bukan hasil imaginasi atau cita-cita
peribadi. Baginda tidak menanti kemasyhuran dan tidak meminta
kedudukan sebagai nabi. Amanah itu datang daripada Allah,

menggoncang seluruh jiwa baginda.

Lima ayat tersebut menghubungkan bacaan dengan nama Tuhan. limu
tidak dibiarkan bebas daripada nilai; ia mesti membawa manusia
mengenal Pencipta. Ayat itu juga mengingatkan asal kejadian manusia
yang lemah, kemudian menyebut kemuliaan Allah yang mengajar
dengan pena. Dalam satu rangkaian ringkas, wahyu menghubungkan
penciptaan, pembacaan, kemurahan Tuhan, penulisan dan

pembelajaran.
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7.4 Peranan Saidatina Khadijah: Teduh pada Saat Genting

Apabila Rasulullah # tiba di rumah dalam ketakutan, orang pertama
yang mendengar pengalaman baginda ialah isteri tercinta, Saidatina
Khadijah binti Khuwailid r.a. Beliau tidak memperlekehkan pengalaman
itu, tidak panik dan tidak menambah kegelisahan baginda. Sebaliknya,
beliau menyelimuti Rasulullah 2 sehingga perasaan takutnya reda, lalu

mendengar dengan penuh perhatian.

Saidatina Khadijah r.a. kemudian menenangkan baginda dengan
keyakinan yang berasaskan akhlak: Allah tidak akan menghinakan
baginda. Beliau menyebut sifat-sifat Rasulullah Z—menyambung
silaturahim, menanggung beban orang yang lemah, membantu mereka
yang tidak berpunya, memuliakan tetamu dan membela orang yang
ditimpa kesusahan. Dalam saat baginda sendiri belum memahami
sepenuhnya apa yang berlaku, Khadijah melihat sejarah hidup baginda
sebagai bukti bahawa pertolongan Allah sentiasa dekat dengan orang

yang berbuat baik.

Tindakan Khadijah tidak berhenti pada kata-kata. Beliau membawa
Rasulullah # menemui Waraqgah bin Naufal, seorang kerabat beragama
Nasrani yang mengetahui kitab-kitab terdahulu. Setelah mendengar
peristiwa itu, Waragah menjelaskan bahawa yang datang ialah malaikat
yang pernah datang kepada Nabi Musa a.s.. Beliau juga memberitahu
bahawa kaum Rasulullah # kelak akan menentang dan mengusir
baginda. Kenyataan itu membayangkan jalan dakwah yang panjang dan
berat.
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Peranan Khadijah memperlihatkan beberapa bentuk sokongan yang

sempurna: sokongan emosi ketika suami gementar, pengesahan moral
berdasarkan akhlaknya, usaha mendapatkan penjelasan daripada orang
berilmu, dan kesediaan menerima serta mendukung risalah. Beliaulah
orang pertama yang beriman kepada Rasulullah #B. Kekayaan,
kedudukan dan seluruh kekuatannya kemudian digunakan bagi

mempertahankan dakwah.

7.5 Igra’: Permulaan Sebuah Tamadun limu

Perkataan pertama wahyu ialah igra’—bacalah. Pilihan ini amat
bermakna. Islam bermula dengan seruan membuka minda, memahami
tanda-tanda, meneliti kehidupan dan menerima bimbingan llahi.
Membaca bukan hanya menyebut huruf pada halaman. la merangkumi
membaca wahyu, membaca alam, membaca sejarah dan membaca

keadaan manusia.

Namun perintah itu disertai frasa ‘dengan nama Tuhanmu’. IImu dalam
Islam bukan alat untuk kesombongan atau penindasan. la ialah amanah.
Seorang yang membaca dengan nama Allah akan bertanya bukan sahaja
‘apakah yang boleh dilakukan?’, tetapi juga, ‘apakah yang benar, baik
dan diredai Allah?’ Kemajuan tanpa petunjuk moral boleh menghasilkan
teknologi yang canggih tetapi merosakkan manusia. Sebaliknya, iman

yang menolak ilmu boleh melahirkan kelemahan dan kejumudan.
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Gambar disediakan oleh ChatGPT

Ayat keempat menyebut pena. Pena melambangkan catatan,
pemindahan pengetahuan dan ingatan peradaban. Dengan pena,
pengalaman satu generasi dapat diwariskan kepada generasi
berikutnya. llmu dapat diteliti, diperbetulkan dan dikembangkan. Tradisi
ini kemudian berkembang dalam tamadun Islam melalui penulisan
mushaf, hadis, tafsir, figh, perubatan, matematik, astronomi, geografi

dan pelbagai bidang lain.

Ayat kelima menegaskan bahawa Allah mengajar manusia apa yang
tidak diketahuinya. Setiap penemuan seharusnya melahirkan tawaduk.
Semakin luas ilmu seseorang, semakin jelas kepadanya keluasan perkara

yang belum diketahui. Kesedaran ini membezakan ilmuwan yang
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beradab daripada orang yang menggunakan sedikit pengetahuan untuk

meninggikan diri.

7.6 Renungan daripada Surah al-‘Alaq

1. Manusia ialah makhluk yang dicipta

Surah ini bermula dengan Allah sebagai Pencipta. Manusia bukan wujud
dengan sendirinya dan bukan pemilik mutlak kehidupan. Kesedaran
sebagai makhluk melahirkan rasa bergantung kepada Allah,

tanggungjawab moral dan kesediaan menerima petunjuk.

2. Asal yang rendah menuntut kerendahan hati

Manusia diciptakan daripada ‘alag—sesuatu yang melekat dan lemah.
Walaupun mampu membina kota, menguasai teknologi dan menakluk
ruang angkasa, asal kejadian manusia tetap mengingatkannya supaya
tidak angkuh. Kemuliaan bukan terletak pada asal jasad, tetapi pada

iman, ilmu dan ketaatan.

3. Membaca mesti membawa kepada pengenalan terhadap Allah

Dua kali perintah membaca disebut dalam lima ayat pertama. Bacaan
yang benar menambahkan kesedaran tentang kebesaran Allah. Iimu
agama dan ilmu tentang alam tidak sepatutnya dipisahkan sehingga
saling bermusuhan; kedua-duanya boleh menjadi jalan mengenal tanda-

tanda Tuhan apabila dipandu oleh tauhid.
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4. Pendidikan ialah manifestasi kemurahan Allah

Allah  memperkenalkan diri-Nya sebagai al-Akram—Yang Maha
Pemurah—seiring dengan perintah membaca. Keupayaan belajar, guru
yang membimbing, buku yang dibaca, pengalaman yang mendewasakan
dan akal yang berfikir semuanya ialah kurniaan. Maka pendidikan mesti
diperluas dengan rahmah, bukan dijadikan hak eksklusif golongan

tertentu.

5. Pena menuntut amanah

Apa yang ditulis boleh membina atau meruntuhkan. Pada zaman digital,
‘pena’ hadir sebagai papan kekunci, telefon dan media sosial. Setiap
catatan boleh tersebar jauh serta kekal lama. Seorang Muslim
bertanggungjawab menyemak kebenaran, menjaga maruah manusia

dan menghindari fitnah sebelum menulis atau berkongsi.

6. llmu mesti diiringi sujud

Pada penghujung Surah al-‘Alag, manusia diperingatkan tentang
kecenderungan melampaui batas apabila merasakan dirinya serba
cukup. Surah ini akhirnya menyeru supaya bersujud dan mendekatkan
diri kepada Allah. Perjalanan ilmu yang bermula dengan membaca
mencapai kemuncaknya pada pengabdian. Semakin berilmu seseorang,

semakin dekat seharusnya dia kepada Tuhan.

A3 AT el Y S
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Surah al-‘Alaqg, 96:19
“Jangan sekali-kali engkau menurutinya; sebaliknya sujudlah dan
dekatkanlah dirimu kepada Allah.”

7.7 Membawa Pulang Cahaya Hira

Ziarah ke Jabal Nur tidak selesai apabila kita menuruni gunung. Hira
sepatutnya dibawa pulang sebagai sikap hidup. Kita memerlukan ‘ruang
Hira’” dalam rutin harian—masa untuk menjauhkan diri seketika
daripada kebisingan, bermuhasabah, membaca al-Quran dan menilai
arah kehidupan. la tidak semestinya sebuah gua; mungkin sudut kecil di

rumah, waktu sebelum Subuh atau beberapa minit selepas solat.

Daripada Rasulullah #, kita belajar bahawa persediaan rohani
mendahului tugas besar. Daripada Saidatina Khadijah r.a., kita belajar
menjadi pendamping yang menenangkan dan menguatkan. Daripada
wahyu pertama, kita belajar membaca dengan nama Allah, menulis
dengan amanah dan menuntut ilmu dengan rendah hati. Daripada
keseluruhan Surah al-‘Alaqg, kita belajar bahawa ilmu yang tidak

membawa kepada sujud mudah berubah menjadi kesombongan.

Apabila mata memandang Jabal Nur dari kejauhan, gunung itu mungkin
kelihatan sebagai timbunan batu yang diam. Namun bagi hati yang
merenung, ia menjadi saksi bahawa Allah mampu menyalakan cahaya
untuk seluruh manusia daripada tempat yang paling sederhana. Wahyu
bermula dengan satu kata—igra’—Ilalu membina umat yang dituntut

membaca, berfikir, menulis, mengajar dan akhirnya tunduk kepada-Nya.
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BAHAGIAN IlI

BAB 8 Pengorbanan dan Keteguhan Iman

Jabal Thawr, Gua Thawr dan perjalanan hijrah yang mengubah sejarah

Hijrah mengajar bahawa tawakal bukan menunggu tanpa
usaha. Rasulullah #£ merancang dengan teliti, para sahabat
berkorban mengikut kemampuan masing-masing, lalu hati

mereka bersandar sepenuhnya kepada perlindungan Allah.

8.1 Jabal Thawr: Gunung yang Menghadap Sejarah

Dari kota Makkah, perjalanan menuju kawasan Jabal Thawr membawa
kami ke arah selatan. Gunung batu itu tidak sepopular Jabal Nur dalam
ingatan kebanyakan pengunjung, tetapi kisah yang tersimpan pada
lereng dan puncaknya begitu besar. Jika Jabal Nur mengingatkan kita
kepada permulaan wahyu, Jabal Thawr pula membawa kita kepada saat
genting ketika dakwah berpindah daripada tekanan di Makkah menuju
ruang baharu di Madinah.

Dari kejauhan, Jabal Thawr kelihatan keras dan kering. Permukaannya
dipenuhi batu granit, lereng curam dan laluan yang menuntut tenaga.
Tiada kehijauan yang meneduhkan perjalanan. Di bawah terik matahari,
gunung itu seolah-olah mengajar sebelum kita mula mendaki:

perjuangan besar jarang melalui jalan yang mudah.
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Kami memandang ke arah puncak sambil membayangkan perjalanan

Rasulullah & dan Abu Bakar al-Siddiq r.a. lebih daripada empat belas
abad dahulu. Mereka tidak menuju terus ke utara, arah Madinah yang
lazim dilalui kafilah. Sebaliknya, mereka bergerak ke selatan menuju
Jabal Thawr. Pilihan itu kelihatan berlawanan dengan destinasi, namun
di situlah terserlah kebijaksanaan perancangan. Langkah pertama hijrah
ialah mengelirukan musuh dan mewujudkan jarak daripada pasukan

pemburu Quraisy.

v Kedudukan Masjid al-Haram, |

Rumah Rasulullah w dan Jabal Thawr

=
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Gambar disediakan oleh ChatGPT

Ziarah ke Jabal Thawr bukan sebahagian daripada manasik haji atau
umrah. Tiada tuntutan untuk mendakinya, dan tiada ibadah khusus yang

disyariatkan di gua. Namun sebagai tempat bersejarah, ia membuka

105



ZIARAH MAKKAH DAN SEKITARNYA
ruang tadabbur. Kita datang bukan untuk mencari berkat daripada batu

atau gua, tetapi untuk membaca pengajaran tentang pengorbanan,

persahabatan, strategi dan keyakinan kepada Allah.

8.2 Pendakian yang Menguji Tubuh dan Niat

Bagi yang memilih untuk mendaki, perjalanan ke Gua Thawr
memerlukan persediaan fizikal, air yang mencukupi, kasut yang sesuai
dan penilaian cuaca. Laluan berbatu tidak sentiasa seragam. Ada
bahagian yang memerlukan langkah tinggi, ada yang sempit, dan ada
yang terdedah kepada panas. Setiap kali berhenti menarik nafas, kita
sedar bahawa Rasulullah & dan Abu Bakar r.a. menempuh gunung ini
bukan sebagai aktiviti rekreasi. Mereka sedang diburu, dan keselamatan

dakwah berada dalam pertaruhan.

Kesukaran mendaki juga mengingatkan kami supaya tidak
meromantiskan hijrah. Di sebalik kisah yang sering disampaikan dengan
indah, terdapat keletihan, ketakutan manusiawi, ancaman
pembunuhan dan perpisahan dengan tanah air. Hijrah bukan pelarian
daripada tanggungjawab. la ialah pengorbanan untuk mempertahankan
iman dan membuka jalan agar risalah Islam dapat hidup dalam sebuah

masyarakat yang lebih aman.
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Jabal Thawr

8.3 Gua Thawr: Ruang Sempit dalam Peristiwa Besar

Gua Thawr terletak berhampiran puncak gunung. Ruangnya kecil dan
bentuknya sederhana. Apabila membayangkan dua insan berlindung di
dalamnya selama tiga malam, kita dapat merasakan betapa terbatasnya
keselesaan yang ada. Namun ruang sempit itu menjadi pentas kepada
salah satu pernyataan tawakal paling kuat dalam sejarah Islam:

“Janganlah engkau bersedih, sesungguhnya Allah bersama kita.”

Di dalam gua, Abu Bakar r.a. bukan takut kehilangan nyawanya semata-
mata. Kebimbangannya tertumpu kepada keselamatan Rasulullah &8

dan kelangsungan risalah. Dalam hadis sahih, beliau menceritakan
107



ZIARAH MAKKAH DAN SEKITARNYA
bahawa ketika para pengejar berada begitu dekat, beliau berkata

bahawa jika salah seorang daripada mereka melihat ke bawah ke arah
kakinya, mereka tentu akan kelihatan. Rasulullah & menenangkannya
dengan makna yang mendalam: apakah sangkaanmu terhadap dua
orang yang Allah menjadi Yang Ketiga bersama mereka melalui

penjagaan dan pertolongan-Nya?

o /m
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Surah al-Tawbah, 9:40
“Jika kamu tidak menolongnya, sesungguhnya Allah telah

menolongnya ketika orang kafir mengusirnya; ketika dia salah seorang
daripada dua orang, ketika kedua-duanya berada di dalam gua; ketika
dia berkata kepada sahabatnya: Janganlah engkau bersedih,

sesungguhnya Allah bersama kita.”

Ayat ini tidak menafikan bahawa keadaan ketika itu benar-benar
berbahaya. Sebaliknya, ia menunjukkan bahawa ketenangan iman boleh
hadir di tengah ancaman. Perlindungan Allah tidak semestinya
menghapuskan semua bahaya daripada pandangan; kadangkala bahaya
berada sangat dekat, tetapi Allah menahan musuh daripada mencapai

tujuan mereka.
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8.4 Rasulullah & dan Abu Bakar al-Siddiq r.a.: Persahabatan

dalam Ujian

Pemilihan Abu Bakar r.a. sebagai teman perjalanan memperlihatkan
kedudukan beliau sebagai sahabat yang paling dipercayai. Sebelum
berangkat, beliau telah bersedia dan menyediakan tunggangan. Apabila
Rasulullah # memaklumkan bahawa beliau diizinkan berhijrah, Abu
Bakar r.a. bertanya dengan penuh harapan sama ada beliau akan
menjadi teman perjalanan. Jawapan yang diterimanya membawa
kegembiraan yang begitu besar sehingga Saidatina Aisyah r.a.
menggambarkan bahawa beliau tidak pernah menyangka seseorang

boleh menangis kerana terlalu gembira.

Namun persahabatan dalam hijrah bukan sekadar berada bersama. Abu
Bakar r.a. menyerahkan harta, tenaga, pengalaman perjalanan dan
seluruh dirinya untuk melindungi Rasulullah #5. Beliau masuk ke dalam
ketidakpastian dengan keyakinan bahawa keselamatan baginda lebih
utama daripada keselamatannya sendiri. Di Gua Thawr, cinta itu hadir
dalam bentuk kewaspadaan, kebimbangan dan kesediaan menanggung

risiko.

Rasulullah & pula memperlihatkan kepimpinan yang menenangkan.
Baginda tidak meremehkan kebimbangan sahabatnya dan tidak
mencelanya kerana berasa cemas. Baginda mengembalikan pandangan
Abu Bakar r.a. kepada hakikat yang lebih besar: mereka berada dalam

pengetahuan dan penjagaan Allah. Pemimpin yang teguh bukan orang
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yang menafikan risiko, tetapi orang yang mampu melihat risiko dengan

jernih lalu menanam keyakinan dalam hati pasukannya.

8.5 Asma’ binti Abu Bakar r.a.: Pengorbanan yang Tidak
Terlihat

Di sebalik dua tokoh yang berada di dalam gua, terdapat seorang wanita
muda yang memainkan peranan penting: Asma’ binti Abu Bakar r.a.
Beliau menyediakan bekalan makanan untuk perjalanan. Apabila tiada
tali untuk mengikat bekas makanan dan air, beliau membelah tali
pinggangnya kepada dua bahagian. Satu digunakan untuk mengikat
bekalan, manakala satu lagi kekal digunakan pada dirinya. Kerana
peristiwa itu, beliau dikenali sebagai Dhat al-Nitagayn—wanita yang

memiliki dua tali pinggang.

Tindakan itu kelihatan kecil jika dibandingkan dengan perjalanan
merentas padang pasir, tetapi pada saat genting, perkara kecil boleh
menentukan kelangsungan sebuah misi. Asma’ r.a. mengajar bahawa
pengorbanan tidak semestinya berupa tindakan yang dilihat ramai.
Kadangkala ia hadir sebagai tangan yang menyediakan makanan, fikiran
yang mencari penyelesaian segera, dan hati yang menyimpan rahsia

walaupun berada di bawah tekanan.

Riwayat sirah juga menggambarkan tekanan yang dihadapinya apabila

pihak Quraisy datang mencari Abu Bakar r.a. Beliau tidak membocorkan

tempat persembunyian. Keteguhannya menunjukkan bahawa wanita

bukan sekadar pemerhati dalam sejarah hijrah. Mereka memikul
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amanah, menanggung bahaya dan menyumbang secara langsung

kepada kejayaan perjuangan.

Ketika memikirkan Asma’ r.a. dari kaki Jabal Thawr, kami teringat
bahawa banyak kejayaan besar berdiri di atas pengorbanan yang tidak
tercatat pada papan tanda. Di rumah, di dapur, di jalan sunyi dan dalam
diam menjaga rahsia, ada insan yang menjadi sebab sesuatu amanah

dapat diteruskan.

8.6 Abdullah bin Abu Bakar r.a.: Membawa Maklumat dalam
Gelap

Abdullah bin Abu Bakar r.a. memainkan peranan sebagai pengumpul
maklumat. Pada siang hari beliau berada di Makkah, mendengar
percakapan Quraisy dan mengikuti perkembangan pencarian. Setelah
malam, beliau bergerak ke Gua Thawr untuk menyampaikan berita
kepada Rasulullah # dan ayahnya. Sebelum fajar, beliau kembali ke

Makkah supaya kehadirannya tidak menimbulkan syak.

Peranan Abdullah r.a. menunjukkan bahawa hijrah dibina atas
maklumat yang tepat. Keberanian tanpa pengetahuan boleh membawa
seseorang terus ke dalam perangkap. Rasulullah # tidak hanya
menunggu keadaan reda; baginda memastikan perkembangan musuh
diketahui dari hari ke hari. Ini ialah kecerdasan strategik yang berpadu

dengan iman.
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Tugas itu sangat berisiko. Laluan malam, pendakian gunung dan

kemungkinan dijejaki semuanya menuntut keberanian serta disiplin.
Abdullah r.a. mesti mendengar dengan teliti, menilai perkara yang
penting, menyampaikannya dengan tepat dan merahsiakan seluruh
operasi. Dalam bahasa masa kini, beliau melaksanakan fungsi risikan
dan komunikasi yang kritikal—namun digerakkan oleh iman dan

kesetiaan.

8.7 Amir bin Fuhairah r.a.: Menghapus Jejak dan Membawa

Bekalan

Amir bin Fuhairah r.a., bekas hamba yang telah dimerdekakan oleh Abu
Bakar r.a., menggembala kambing di sekitar Makkah. Pada waktu
malam, beliau membawa ternakan mendekati kawasan gua supaya
Rasulullah # dan Abu Bakar r.a. memperoleh susu. Pergerakan kambing
selepas laluan Abdullah r.a. juga membantu mengaburkan kesan

perjalanan yang mungkin dapat dijejaki.

Tugas Amir r.a. memperlihatkan bahawa kemahiran harian boleh
menjadi sumbangan besar apabila diletakkan pada tempat yang betul.
Menggembala kambing mungkin dianggap pekerjaan biasa, tetapi
dalam rancangan hijrah, pengetahuan tentang ternakan, laluan dan
jejak menjadi unsur keselamatan. Islam tidak memandang rendah
pekerjaan yang halal. Nilai sesuatu peranan ditentukan oleh amanah,

tujuan dan kesungguhan melaksanakannya.
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8.8 Perancangan yang Teliti: Tawakal Bukan Pasrah

Apabila keseluruhan peristiwa disusun, kita melihat sebuah
perancangan yang sangat rapi. Waktu keluar dipilih dengan cermat.
Laluan awal bergerak ke arah yang bertentangan daripada Madinah.
Gua Thawr dijadikan tempat persembunyian sementara. Bekalan
makanan diuruskan. Maklumat dikumpulkan. Kesan perjalanan
dikaburkan. Tunggangan disediakan. Seorang penunjuk jalan yang mahir
dan boleh dipercayai, Abdullah bin Uraygit, diupah untuk membawa

mereka melalui laluan yang kurang biasa menuju Madinah.

Menariknya, penunjuk jalan tersebut belum memeluk Islam pada waktu
itu menurut riwayat sirah. Namun beliau dipilih kerana kemahiran dan
sifat amanahnya. Hal ini menunjukkan keluasan pertimbangan
Rasulullah &: dalam urusan kepakaran, seseorang dinilai berdasarkan
kebolehan, kebolehpercayaan dan kesesuaian tugas. Kepercayaan tidak

diberikan secara cuai, tetapi berasaskan penilaian yang matang.

Semua ikhtiar ini dilakukan sebelum hasil diserahkan kepada Allah.
Inilah makna tawakal yang sebenar. Tawakal bukan meninggalkan
sebab, mengabaikan risiko atau menunggu pertolongan tanpa bergerak.
Tawakal ialah menggunakan sebab yang diizinkan dengan sebaik-
baiknya sambil menyedari bahawa sebab tidak berkuasa dengan

sendirinya. Hasil akhirnya tetap berada dalam ketentuan Allah.

Dalam kehidupan hari ini, prinsip yang sama berlaku. Seorang pelajar

perlu belajar sebelum bertawakal menghadapi peperiksaan. Pesakit
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perlu mendapatkan rawatan sambil berdoa. Pemimpin perlu

mengumpulkan maklumat, menilai risiko dan menyediakan pelan
sokongan. Keluarga yang bermusafir perlu merancang perjalanan dan
menjaga keselamatan. Ungkapan “kita bertawakal” tidak boleh

dijadikan alasan untuk kecuaian.

8.9 Perlindungan Allah: Ketenangan di Tengah Ancaman

Walaupun rancangan hijrah teliti, tetap ada saat ketika kemampuan
manusia sampai ke batasnya. Para pengejar tiba begitu dekat dengan
gua. Pada titik itu, tiada strategi baharu yang dapat dilaksanakan dari
dalam ruang sempit tersebut. Yang tinggal ialah hati yang bersandar
kepada Allah. Maka lahirlah ungkapan yang terus menenangkan umat

sepanjang zaman: “Sesungguhnya Allah bersama kita.”

Kebersamaan Allah dalam ayat ini ialah kebersamaan melalui ilmu,
penjagaan, pertolongan dan penguatan. la tidak bermaksud orang
beriman tidak akan diuji. Rasulullah # sendiri menghadapi ancaman,
kehilangan tanah air dan kesukaran perjalanan. Namun ujian itu tidak
berada di luar pengetahuan Allah, dan rancangan musuh tidak dapat

melampaui kehendak-Nya.

Perlindungan Allah juga datang melalui manusia yang menjalankan
amanah. Makanan yang dibawa Asma’ r.a., maklumat daripada Abdullah
r.a., susu dan jejak kambing Amir r.a., kesetiaan Abu Bakar r.a. serta
kemahiran penunjuk jalan semuanya ialah sebab-sebab yang Allah

aturkan. Pertolongan llahi tidak semestinya turun dalam bentuk luar
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biasa; ia sering hadir melalui jaringan manusia, ilmu, disiplin dan

keputusan yang tepat.

8.10 Renungan di Kaki Jabal Thawr

Sebelum meninggalkan kawasan gunung, kami memandang sekali lagi
ke arah puncaknya. Batu-batu itu diam, tetapi kisahnya berbicara. Jabal
Thawr mengajar bahawa jalan menuju perubahan memerlukan
keberanian meninggalkan kebiasaan. Gua Thawr mengajar bahawa
ruang yang sempit tidak menyempitkan rahmat Allah. Abu Bakar r.a.
mengajar makna persahabatan. Asma’ r.a. mengajar ketangkasan dan
keberanian. Abdullah r.a. mengajar pentingnya maklumat. Amir r.a.

mengajar nilai kerja yang kelihatan sederhana.

Daripada keseluruhan peristiwa, sekurang-kurangnya enam pedoman
dapat dibawa pulang. Pertama, tujuan yang benar memerlukan
perancangan yang baik. Kedua, tawakal hadir selepas ikhtiar, bukan
menggantikannya. Ketiga, setiap anggota pasukan mempunyai peranan
yang bernilai. Keempat, kerahsiaan dan disiplin penting ketika amanah
berhadapan ancaman. Kelima, ketakutan manusiawi boleh diurus
dengan mengingati kebersamaan Allah. Keenam, kejayaan tidak boleh

disandarkan kepada kepintaran manusia semata-mata.

8.11 Hijrah yang Hidup dalam Diri

Ziarah ke Jabal Thawr akhirnya bukan sekadar mengenang perjalanan dari

Makkah ke Madinah. la mengajak kita melakukan hijrah dalam diri:
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daripada kelalaian kepada kesedaran, daripada kecuaian kepada disiplin,

daripada mementingkan diri kepada pengorbanan, dan daripada

pergantungan kepada makhluk menuju tawakal kepada Allah.

Setiap kita mempunyai “Gua Thawr” dalam kehidupan—saat pilihan
menjadi sempit, ancaman terasa dekat dan masa depan tidak dapat
dilihat. Pada saat itu, kisah hijrah mengajar dua perkara yang mesti
berjalan bersama: lakukan apa sahaja ikhtiar yang benar dan mampu
dilakukan; kemudian tenangkan hati dengan keyakinan bahawa Allah tidak

meninggalkan hamba yang beriman kepada-Nya.

Kami meninggalkan Jabal Thawr dengan langkah yang perlahan dan hati
yang lebih lapang. Gunung itu kekal berdiri di selatan Makkah, menjadi
saksi bahawa keteguhan iman tidak menolak perancangan, dan
perancangan tidak mengurangkan tawakal. Apabila kedua-duanya
bertemu, pengorbanan yang dilakukan manusia menjadi jalan kepada

pertolongan Allah dan pembukaan lembaran baharu dalam sejarah.
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BAHAGIAN IlI

BAB 9 Tempat-tempat Bersejarah
di Makkah

Menelusuri makam, tapak sirah, miqat, muzium dan wajah kota yang
berubah
Makkah bukan hanya kota yang dilihat dengan mata, tetapi kota yang
dibaca dengan sejarah. Setiap tempat menghubungkan ingatan
kepada manusia, perjanjian, ibadah dan perubahan zaman—namun

ziarahnya tetap perlu berpandukan ilmu dan adab.

9.1 Makkah: Kota yang Berlapis-lapis Ingatan

Setiap kali keluar dari Masjid al-Haram, kami mendapati Makkah bukan
sebuah kota yang mudah dibaca. Jalan baharu bertindih dengan laluan
lama. Hotel tinggi berdiri di tempat yang dahulunya bukit. Terowong
menembusi gunung, bas bergerak di lebuh raya, dan jutaan manusia
datang dari pelbagai benua. Namun di celah perubahan itu, nama-nama

lama masih hidup: al-Mu‘alla, Hudaibiyah, Tan‘im, Ji‘ranah dan Ajyad.

Ziarah kali ini membawa kami keluar daripada tumpuan ibadah di sekitar
Kaabah menuju beberapa tempat yang menyimpan ingatan sejarah. Ada
lokasi yang kedudukannya kuat dalam riwayat, ada yang dikenali melalui
tradisi setempat, dan ada pula yang berubah rupa sehingga sukar

dibayangkan oleh pengunjung hari ini. Oleh itu, kami belajar
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membezakan antara menghormati sejarah dengan menyucikan sesuatu

tempat tanpa dalil.

9.2 Jannatul Mu‘alla: Sunyi di Tengah Kota

Tidak jauh dari Masjid al-Haram, di kawasan al-Hajun, terletak
Perkuburan al-Mu‘alla yang juga dikenali sebagai Jannatul Mu‘alla. Dari
jalan yang sibuk, suasananya berubah menjadi lebih diam. Di sinilah,
menurut catatan sejarah dan tradisi Makkah, dikebumikan ramai
penduduk awal kota, termasuk Saidatina Khadijah binti Khuwailid r.a.,
isteri Rasulullah & vyang menjadi pendamping, pelindung dan

penyokong dakwah pada tahun-tahun paling sukar.

Kawasan Ku

-—

e
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Berdiri berhampiran kawasan perkuburan, hati kami segera kembali

kepada kisah Khadijah r.a. Beliaulah yang menenangkan Rasulullah &8
selepas wahyu pertama, mempercayai baginda ketika orang lain
meragui, dan menggunakan kedudukan serta hartanya untuk
membantu dakwah. Makam-makam di al-Mu‘alla tidak ditandai dengan
binaan megah. Kesederhanaannya mengingatkan bahawa nilai manusia

di sisi Allah tidak bergantung pada monumen yang ditinggalkan.

Ziarah kubur menghidupkan ingatan kepada akhirat. Kami memberi
salam dan mendoakan keampunan bagi penghuni kubur sebagaimana
diajarkan oleh Rasulullah &. Kami tidak memohon hajat kepada
mereka, tidak mengusap tanah dan tidak mengambil sesuatu sebagai
azimat. Adab inilah yang menjaga ziarah daripada berubah menjadi

amalan yang melampaui batas.

9.3 Tapak Kelahiran Rasulullah &

Dari al-Mu‘alla, perhatian kami kembali ke kawasan timur Masjid al-
Haram, berhampiran Suq al-Layl dan laluan menuju Marwah. Sebuah
lokasi yang pernah menempatkan bangunan perpustakaan dikenali
secara meluas dalam tradisi setempat sebagai tapak rumah tempat
Rasulullah & dilahirkan. Nama yang sering dikaitkan dengannya ialah
Maktabah Makkah al-Mukarramah.

Para penulis sejarah Makkah telah lama menisbahkan kawasan ini
kepada rumah keluarga Bani Hashim dan tempat kelahiran baginda.

Namun bentuk bangunan asal tidak lagi wujud, sempadan kota telah
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banyak berubah, dan penentuan titik tepat tidak memiliki tahap

kepastian yang sama seperti Masjid al-Haram atau lokasi manasik.

Kami tidak perlu membuktikan cinta kepada Rasulullah & dengan
mencari berkat pada dinding. Cinta yang lebih benar ialah mempelajari
sirah, mengikuti sunnah, memperbanyak selawat dan membawa akhlak
baginda ke dalam kehidupan. Lokasi itu menjadi pintu ingatan: dari
seorang bayi yatim yang lahir di Makkah, Allah mengutus rahmat untuk

seluruh alam.
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9.4 Hudaibiyah: Kemenangan yang Kelihatan Seperti

Kekalahan

Perjalanan menuju Hudaibiyah membawa kami ke bahagian barat
Makkah, di sepanjang laluan lama yang menghubungkan kota suci
dengan Jeddah. Kawasan ini turut dikenali dengan nama al-Shumaysi.
Hari ini terdapat jalan raya, bangunan dan penempatan; namun pada
tahun keenam Hijrah, di sinilah Rasulullah #8 bersama para sahabat

berhenti ketika datang dengan niat menunaikan umrah.

Kedudukan Hudaibiyah berbanding Masjid al-Haram Z2&

HUDAIBIAH (S S e PO | S t

(AL-SHUMAISI)

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Quraisy menghalang mereka memasuki Makkah. Rundingan

berlangsung dalam suasana tegang, lalu termeterailah Perjanjian
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Hudaibiyah. Sebahagian syarat kelihatan berat bagi umat Islam. Mereka

perlu pulang tanpa menunaikan umrah pada tahun itu, dan beberapa
peruntukan seakan-akan memihak kepada Quraisy. Namun Rasulullah
# melihat lebih jauh daripada emosi saat tersebut. Gencatan senjata
membuka ruang dakwah, hubungan antara kabilah dan pertumbuhan

masyarakat Islam.

Hudaibiyah

Al-Quran menyebut pembukaan itu sebagai kemenangan yang nyata.
Hudaibiyah mengajar bahawa kemenangan tidak selalu hadir sebagai
kemaraan segera. Kadangkala ia muncul dalam bentuk kesabaran,

perjanjian dan keputusan yang belum difahami oleh semua orang.
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Kepimpinan memerlukan kemampuan melihat kesan jangka panjang

ketika orang ramai hanya melihat kerugian hari ini.

Masjid’ Hudaibiyah

Di kawasan Hudaibiyah juga berlaku Bay‘at al-Ridwan, ikrar kesetiaan
para sahabat ketika tersebar berita bahawa Saidina Uthman r.a.
dibunuh. Berita itu kemudian ternyata tidak benar, tetapi kesediaan
para sahabat mempertahankan Rasulullah # mendapat pujian Allah.
Kini tanda fizikal kawasan lama mungkin berubah, namun makna

kesetiaan, diplomasi dan pandangan jauh tetap jelas.
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Di Hudaibiyah, kami berkesempatan singgah di sebuah ladang unta dan

menyaksikan dari dekat cara haiwan istimewa ini dipelihara.
Pengalaman tersebut menjadi lebih bermakna apabila kami turut

berpeluang merasai susu unta segar yang baru diperah.

Sinooalidiladange unta

9.5 Tan‘im dan Masjid Aisyah: Miqat dari Tanah Halal

Tan‘im terletak di sempadan Tanah Haram, di sebelah utara Makkah. Di
sinilah berdiri Masjid al-Tan‘im, yang sangat masyhur sebagai Masjid
Aisyah. Nama itu mengingatkan kepada peristiwa selepas Haji Wada“

apabila Saidatina Aisyah r.a. ingin melaksanakan umrah setelah selesai
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haid. Rasulullah # mengarahkan saudaranya, Abd al-Rahman bin Abu

Bakar r.a., membawanya keluar ke Tan‘im untuk berihram.

Kedudukan Tan‘im berbanding Masjid al-Haram

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Masjid ini menjadi lokasi yang mudah dicapai oleh penduduk atau
pengunjung yang berada di Makkah dan hendak memulakan umrah
baharu: mereka keluar dari kawasan Haram ke Tanah Halal, berniat
ihram, kemudian kembali ke Masjid al-Haram. Namun Tan‘im bukan
migat asal bagi jemaah yang datang dari luar Makkah; mereka wajib

berihram dari migat perjalanan masing-masing atau sebelumnya.

Ketika melihat bas dan teksi berulang-alik membawa jemaah, kami
teringat bahawa kemudahan tidak seharusnya menjadikan ibadah

dilakukan tanpa pertimbangan. Umrah sunat berulang kali perlu
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diseimbangkan dengan kesihatan, kesesakan dan hak jemaah lain.

Peristiwa Aisyah r.a. menunjukkan keluasan syariat dan penyelesaian

bagi keadaan khusus, bukan perlumbaan mengumpul bilangan umrah.

Masjid Tan’im

9.6 Ji‘ranah: Nikmat, Pembahagian dan Ujian Hati

Dari Makkah, perjalanan ke Ji‘ranah membawa kami ke arah timur laut,
pada laluan menuju Taif. Kawasannya lebih terbuka, jauh daripada
kepadatan pusat kota. Dalam sirah, Ji‘ranah dikaitkan dengan peristiwa
selepas Perang Hunayn dan pengepungan Taif. Di sini Rasulullah &
membahagikan harta rampasan yang sangat banyak, kemudian baginda

berihram untuk menunaikan umrah.

126



ZIARAH MAKKAH DAN SEKITARNYA
Kemenangan Hunayn sendiri mengandungi peringatan. Pada awal

pertempuran, sebahagian tentera Islam berasa yakin kerana jumlah
mereka ramai, namun bilangan tidak menjamin kemenangan. Selepas
keadaan dipulihkan dan kemenangan dicapai, datang pula ujian harta.
Pembahagian kepada pemimpin tertentu bertujuan melembutkan hati
dan mengukuhkan masyarakat yang baru menerima Islam. Sebahagian
Ansar berasa tersentuh sebelum Rasulullah # menjelaskan kasih dan

kedudukan mereka.

U Kedudukan Ji‘ranah, Mekah dan Hudaibiyah
= - &+ =
| o

Hudaibiyeh
% Loa -

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Ji‘ranah dengan demikian bukan sekadar satu lagi tempat berihram. la
mengajar bahawa manusia diuji ketika kalah dan ketika menang.

Kekalahan menguji kesabaran; kemenangan menguji keikhlasan. Harta
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yang banyak boleh menyatukan atau memecahkan hati, bergantung

pada kebijaksanaan pemimpin dan kebersihan jiwa penerimanya.

Masjid al-Ji‘ranah hari ini mengingatkan pengunjung kepada umrah
Rasulullah # dari lokasi tersebut. Namun seperti Tan‘im, tempat ini
bukan tuntutan khusus untuk semua jemaah. Nilai ziarah terletak pada
pemahaman sirah dan renungan, bukan pada andaian bahawa semakin

jauh tempat miqat, semakin besar pahala umrah.

Masjid Ji'ranah

128



ZIARAH MAKKAH DAN SEKITARNYA
9.7 Muzium dan Pameran: Sejarah yang Dipersembahkan

Semula

Makkah moden menyediakan cara baharu untuk memahami sejarah
melalui muzium dan pameran. Artifak, manuskrip, model, tayangan
multimedia dan binaan semula membantu pengunjung membayangkan
zaman vyang tidak lagi kelihatan pada landskap kota. Bagi kami,
kunjungan seperti ini melengkapkan ziarah lapangan: tempat memberi

rasa, manakala muzium memberi konteks.

Replika Quran yang telah dapat dikumpulkan
semasa zaman Khalifah Uthman bin Affan

Antara ruang yang sering diperkenalkan kepada pengunjung ialah
Muzium Makkah yang menampilkan sejarah kota dan warisan arkeologi;
pameran seni bina Dua Masjid Suci dengan artifak serta unsur binaan
Masjid al-Haram dan Masjid Nabawi; dan Daerah Kebudayaan Hira di

kaki Jabal Nur. Di kawasan Hira, Pameran Wahyu dan Muzium al-Quran
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menggunakan pendekatan interaktif untuk menerangkan rangkaian

risalah para nabi, wahyu pertama dan sejarah pemeliharaan al-Quran.

Pameran yang baik tidak menggantikan pembacaan sumber. la memilih
bahan, menyusun naratif dan menggunakan teknologi untuk
mendekatkan cerita kepada pengunjung. Oleh itu, kami menikmati
persembahan visual sambil tetap bertanya: apakah sumbernya,
bahagian mana yang fakta kukuh, dan bahagian mana yang berupa
gambaran pendidikan? Sikap ini menjadikan muzium tempat belajar,

bukan sekadar latar bergambar.

Replika Masjid al-Haram

Kami turut berkesempatan singgah di kilang pembuatan kiswah Kaabah
yang terletak bersebelahan dengan muzium. Di sinilah kiswah dihasilkan
dengan penuh ketelitian sebelum menyelubungi binaan paling mulia
dalam Islam. Sejarah pemakaian kiswah dipercayai bermula sekitar

tahun 400 Masihi apabila Raja Tubba‘ Abu Karib As‘ad dari Kerajaan
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Himyar di Yaman menjadi pemerintah pertama yang menyelubungi

seluruh Kaabah dengan kiswah.

Replika Masjid Nabawi

g v yas =

\ [

Kilang Pembuatan Kiswah Kaabah
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9.8 Wajah Kota yang Berubah: Dari Kubu Ajyad ke Menara

Jam

Perubahan paling mudah dilihat terletak tepat di selatan Masjid al-Haram:
kompleks Abraj al-Bait dengan Menara Jam Makkah. Bangunan itu kini
menjadi penanda arah yang kelihatan dari jauh, menyediakan hotel, ruang
komersial dan kemudahan bagi jemaah. Namun tapaknya juga

menyimpan lapisan sejarah yang hampir hilang daripada pandangan.

Sebelum pembangunan kompleks tersebut, kawasan Ajyad merangkumi
Jabal Bulbul dan Kubu Ajyad, sebuah kubu pertahanan era Uthmaniyyah
yang dibina pada penghujung abad ke-18. Kubu itu pernah mengawasi
kota dan kawasan Masjid al-Haram. Pada tahun 2002, kubu dirobohkan
dan bukit diratakan bagi memberi laluan kepada pembangunan Wakaf

Raja Abdulaziz serta kompleks Abraj al-Bait.

Saya telah beberapa kali menjejakkan kaki ke Makkah dan menyaksikan
sendiri perubahan besar yang berlaku di sekitar Masjid al-Haram. Kubu
Ajyad yang pernah berdiri kukuh di atas bukit kini telah digantikan oleh
kompleks hotel moden bertaraf lima bintang, dengan Menara Jam Makkah
menjulang megah dan dapat dilihat dari kejauhan. Kedudukannya amat

strategik, hanya beberapa langkah dari Masjid al-Haram.

Dalam salah satu kunjungan, saya berpeluang menaiki Menara Jam
Makkah tersebut. Dari ketinggian itu, terbentang di hadapan mata
pemandangan Masjid al-Haram yang sungguh menakjubkan. Kaabah
kelihatan berdiri megah di tengah-tengah lautan manusia yang tidak

pernah putus mengelilinginya.
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Subhanallah! Sukar untuk saya menggambarkan perasaan yang

memenuhi jiwa ketika itu—antara rasa kagum, syukur, insaf dan kerinduan
yang mendalam. Hanya Allah Yang Maha Mengetahui segala yang
bergelora dalam hati dan fikiran saya ketika menyaksikan rumah-Nya dari

tempat yang begitu tinggi.

ki ' Masjid Al-Haram dari Jam Besar

9.9 Dari Lembah Tandus Menjadi Kota Besar Tumpuan

Manusia

Ketika berdiri di Menara Jam Makkah, pandangan saya menyapu
seluruh kota Makkah yang terbentang luas di bawah. Bangunan-
bangunan tinggi berdiri rapat, memenuhi setiap ruang di celah-celah
bukit. Jalan raya yang lebar bersimpang-siur, terowong-terowong
menembusi perut gunung, manakala bas yang membawa para jemaah

kelihatan bergerak hampir di setiap penjuru. Segala-galanya
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menggambarkan sebuah kota yang berkembang pesat dan

berketumpatan tinggi.

Di tengah-tengah kesibukan kota moden itu, fikiran saya tiba-tiba
melayang jauh menelusuri lorong sejarah. Saya membayangkan
keadaan Makkah ketika Nabi Ibrahim a.s. mula-mula tiba bersama Hajar
dan putera mereka, Nabi Ismail a.s. Pada waktu itu, belum ada
bangunan yang menjulang, jalan raya yang lebar ataupun terowong
yang merentas bukit. Yang terbentang hanyalah sebuah lembah tandus,

sunyi dan tidak ditumbuhi tanaman.

Namun, di lembah yang kelihatan tidak menjanjikan apa-apa itulah Nabi
Ibrahim a.s. menadah tangan dengan penuh keyakinan. Baginda
memohon agar hati manusia sentiasa rindu dan cenderung untuk
datang ke tempat ini. Kini, tatkala menyaksikan Makkah dipenuhi

bangunan, kenderaan dan manusia dari seluruh pelosok dunia, saya
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seolah-olah sedang melihat sendiri bagaimana doa Nabi lbrahim a.s.

terus dimakbulkan oleh Allah, merentas zaman demi zaman.
T9auat) U35 55l il dis £33 63 A8 2153 (@33 e ST G T
ks el 55 0433518 4] (59&5 T (53 Bl Yo B B3LalT
L’-)jﬂs °’

Surah Ibrahim, 14:37
“Wahai Tuhan kami! Sesungguhnya aku telah menempatkan sebahagian
daripada keturunanku di sebuah lembah yang tidak mempunyai tanaman, di
sisi rumah-Mu yang dihormati. Wahai Tuhan kami, agar mereka mendirikan
solat; maka jadikanlah hati sebahagian manusia cenderung dan rindu kepada
mereka, serta kurniakanlah mereka rezeki daripada pelbagai jenis buah-

buahan, mudah-mudahan mereka bersyukur.”

Frasa utama ialah:
pgl] G985 0T 53 BT a6
“Maka jadikanlah hati manusia cenderung dan penuh kerinduan kepada

mereka.”

Doa ini menjelaskan mengapa Makkah dan Kaabah terus menjadi
tumpuan serta kerinduan umat manusia dari seluruh pelosok dunia.
Setiap tahun, jutaan manusia datang untuk menunaikan haji dan umrah—
suatu pengabulan nyata terhadap doa Nabi lbrahim a.s. sejak ribuan tahun

dahulu.
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Gambar ilustrasi ini disediakan oleh ChatGPT

9.10 Kota Gersang yang Didatangi Segala Buah-buahan
Makkah terletak di lembah yang gersang. Nabi Ibrahim a.s. sendiri
menggambarkan tempat itu sebagai lembah yang tidak mempunyai
tanaman ketika baginda meninggalkan Hajar dan Ismail a.s. berhampiran
Baitullah. Namun baginda berdoa agar hati manusia cenderung kepada
mereka dan agar mereka dikurniakan rezeki daripada buah-buahan. Doa
itu terasa nyata setiap kali kami memasuki pasar raya, pasar buah dan

ruang makan di kota ini.

Doa Nabi Ibrahim,
095843 plal 053301 53 48315
Surah Ibrahim, 14:37
“Dan kurniakanlah mereka rezeki daripada pelbagai jenis buah-buahan,

mudah-mudahan mereka bersyukur.”
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Berbagai-bagai Buah-buahan dl Pasaraya Mal\kah

Kurma dari pelbagai wilayah, anggur, epal, oren, mangga, tembikai,
pisang, nanas dan buah-buahan dari benua yang jauh tersusun di rak.
Sebahagiannya datang dari kawasan pertanian Arab Saudi, manakala
banyak lagi dibawa melalui jaringan jalan raya, pelabuhan,
penerbangan, gudang sejuk dan perdagangan antarabangsa. Padang
pasir tidak bertukar menjadi kebun yang menghasilkan segala buah;
sebaliknya, buah-buahan dari pelbagai tempat dihimpunkan dan dibawa

kepada penduduk serta tetamu Allah.

Di sinilah teknologi dan doa bertemu dalam renungan. Sistem logistik
moden, tenaga kerja, penyimpanan dingin dan pengurusan bekalan
ialah sebab-sebab yang menjadikan rezeki sampai. Namun manusia

beriman melihat di sebalik sebab itu kemurahan Allah yang
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menggerakkan hati manusia menuju Makkah dan mengalirkan rezeki ke

lembahnya.

9.11 Antara Makkah Lama dan Makkah Baharu

Apabila perjalanan sehari itu berakhir, kami melihat Makkah sebagai kota
yang sentiasa berunding dengan masa. Terowong memendekkan
perjalanan yang dahulu mengelilingi gunung. Jalan bertingkat mengalirkan
bas dan kereta. Bangunan tinggi menampung jemaah dalam jumlah yang
tidak pernah dibayangkan oleh generasi terdahulu. Muzium menggunakan

skrin untuk menceritakan gua, kafilah dan manuskrip.

Namun kemodenan tidak boleh menggantikan ingatan. Tanpa sejarah,
Menara Jam hanyalah bangunan tinggi; dengan sejarah, kita mengetahui
Ajyad yang pernah berdiri di bawahnya. Tanpa sirah, Hudaibiyah hanyalah
kawasan di pinggir kota; dengan sirah, ia menjadi sekolah diplomasi dan
kesabaran. Tanpa ilmu, Tan‘im dan Ji‘ranah boleh menjadi tempat
mengulangi ritual; dengan ilmu, kedua-duanya mengajar keluasan hukum

dan konteks peristiwa.

Pemeliharaan sejarah bukan semestinya membekukan seluruh kota.
Makkah perlu berkembang untuk melayani jutaan manusia. Tetapi nama
tempat, peta lama, artifak, tapak yang masih ada dan riwayat yang sahih
perlu didokumentasikan. Apabila sesuatu bangunan terpaksa berubah,

ingatannya jangan turut dirobohkan.
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BAHAGIAN Il

BAB 10 Mina, Muzdalifah dan Arafah
Sebelum Haji

Mengenali bumi manasik sebelum tibanya hari-hari yang agung

Sebelum mengerjakan haji, saya berpeluang meninjau kawasan
masyair—Arafah, Muzdalifah dan Mina. Pada hari biasa, kawasan-
kawasan ini kelihatan tenang, malah ada bahagian yang seakan-akan
menunggu. Namun, saya tahu bahawa apabila tiba masanya, jalan-
jalannya akan dipenuhi lautan manusia berpakaian ihram, bergerak
dalam satu arah dan membawa satu tujuan: menyempurnakan
panggilan Allah.

Lawatan itu bukan sekadar perjalanan menaiki bas dari satu tempat
ke satu tempat. la menjadi latihan awal bagi fikiran dan jiwa. Nama-
nama yang selama ini saya baca dalam buku manasik tiba-tiba berubah
menjadi ruang yang nyata—jalan yang bakal ditempuh, khemah yang
bakal didiami, padang tempat berwukuf, malam terbuka di Muzdalifah
dan jambatan Jamrah yang bakal dipenuhi langkah para jemaah.

10.1 Mengenali Kawasan Masyair

Perkataan masyair (tempat syiar, iaitu Arafah, Muzdalifah dan Mina)
mengingatkan saya bahawa bumi ini bukan sekadar lokasi geografi. Ia
ialah tanda-tanda kebesaran Allah dan medan ibadah yang telah dilalui
oleh jutaan manusia dari zaman ke zaman. Arafah, Muzdalifah dan Mina
terletak di luar pusat kota Makkah, tetapi ketiga-tiganya terikat dalam
satu rangkaian perjalanan rohani yang sangat teratur.
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——— —

Kawasan Masyair A

Gambar ilustrasi disediakan oleh ChatGPT

Dalam urutan manasik, jemaah bergerak ke Arafah untuk berwukuf
pada 9 Zulhijjah. Selepas matahari terbenam, mereka menuju ke
Muzdalifah untuk bermalam atau berada di sana mengikut ketetapan
hukum dan keadaan masing-masing. Kemudian perjalanan diteruskan
ke Mina bagi melontar Jamrah, bercukur atau bergunting, melakukan
ibadah korban bagi yang berkenaan, dan bermalam di Mina pada
malam-malam hari Tasyrik. Setiap perpindahan mempunyai waktunya;
setiap tempat mempunyai tuntutannya.

Dari dalam bas, saya cuba menghafal bentuk bukit, simpang jalan dan
kedudukan mercu tanda. Namun, saya segera menyedari bahawa
keadaan ketika haji tentu amat berbeza. Jalan yang lengang akan
menjadi padat, perjalanan yang singkat mungkin mengambil masa
panjang, dan cuaca panas akan menguji tenaga. Mengenali lokasi dapat
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mengurangkan rasa asing, tetapi ketenangan sebenar tetap
memerlukan ilmu, kesabaran dan tawakal.

10.2 Arafah: Padang Pertemuan dan Pengakuan

Apabila bas memasuki kawasan Arafah, pandangan saya terbuka kepada
dataran luas yang dilingkungi bukit-bukit batu. Ketika itu kawasannya
belum dipenuhi jemaah. Tiang-tiang, jalan dan khemah yang disediakan
kelihatan sepi. Sukar membayangkan bahawa pada 9 Zulhijjah, seluruh
dataran ini akan menjadi tempat berhimpunnya manusia daripada

pelbagai bangsa, warna kulit dan bahasa.

Di sinilah kemuncak haji berlangsung. Wukuf di Arafah ialah rukun yang
tidak boleh digantikan oleh gambaran, cerita atau lawatan awal. Saya
membayangkan hari itu kelak: manusia datang bukan untuk
memperlihatkan kedudukan, kekayaan atau keturunan, tetapi untuk
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mengakui kehambaan. Pakaian ihram menghapuskan banyak perbezaan
lahiriah. Yang tinggal ialah seorang hamba dengan amal, dosa, harapan
dan doanya.

Arafah juga mengingatkan saya kepada gambaran perhimpunan
manusia di akhirat. Di tengah dataran yang luas, segala kesibukan dunia
terasa kecil. Kita datang membawa permohonan yang mungkin telah
lama tersimpan—keampunan bagi diri sendiri, rahmat untuk keluarga,
kesihatan orang yang dikasihi, petunjuk bagi anak cucu, dan
kesejahteraan umat.

10.3 Masjid Namirah

Masjid Namirah berdiri sebagai mercu penting di Arafah. Masjid yang
luas ini dikaitkan dengan khutbah dan solat Zuhur serta Asar secara
jamak dan qasar pada hari wukuf. Sebahagian bangunannya berada
dalam sempadan Arafah dan sebahagian lagi di luarnya. Perkara ini
mengingatkan saya bahawa sempadan Arafah bukan persoalan kecil;
jemaah perlu memastikan wukufnya benar-benar berlaku di dalam
kawasan yang ditetapkan.

Ketika memandang Masjid Namirah, ingatan saya segera melayang
kepada Khutbah Wada‘ yang disampaikan oleh Rasulullah % di Wadi
‘Uranah, berhampiran Arafah. Di bumi inilah baginda menyampaikan
pesan-pesan terakhir yang begitu agung kepada umatnya—tentang
kesucian nyawa, harta dan maruah manusia; kewajipan menunaikan
amanah; hak serta tanggungjawab dalam keluarga; dan persaudaraan
yang melampaui perbezaan bangsa serta keturunan.

Lebih daripada empat belas abad telah berlalu, namun gema pesan itu
seakan-akan masih berlegar di antara menara Masjid Namirah dan
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dataran Arafah. Baginda mengingatkan bahawa tiada kelebihan
seseorang Arab atas bukan Arab, atau bukan Arab atas orang Arab,
melainkan dengan ketakwaan. Saya berdiri dalam diam, membayangkan
lautan para sahabat yang mendengar khutbah tersebut, lalu
menyampaikan amanah Islam dari satu generasi kepada generasi

berikutnya.

Saya juga teringat akan ayat al-Quran yang menandakan kesempurnaan
agama Islam. Ayat ini diturunkan ketika Haji Wada‘. Para sahabat
gembira kerana agama telah disempurnakan, tetapi pada masa yang
sama sedih kerana memahami bahawa tugas kerasulan Rasulullah &
hampir selesai.

Saidina Umar bin al-Khattab r.a. diriwayatkan menangis apabila
mendengar ayat tersebut. Apabila ditanya, beliau menjelaskan bahawa
sesuatu yang telah mencapai kesempurnaan biasanya akan diikuti oleh
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pengurangan. Beliau memahami ayat itu sebagai isyarat bahawa
kewafatan Rasulullah # semakin hampir. Firman Allah SWT:
Gos @1 &0 Sy aass ile Eaally (s & EIST a3l
Surah al-Md’idah, 5:3
“Pada hari ini, Aku telah sempurnakan bagi kamu agama kamu, dan
Aku telah cukupkan nikmat-Ku kepada kamu, serta Aku telah reda
Islam itu menjadi agama untuk kamu.”

Bagi saya, Masjid Namirah bukan sekadar mercu di bumi Arafah. Ia
mengingatkan saya kepada amanah besar yang ditinggalkan oleh
Rasulullah %—agar agama yang sempurna ini difahami, diamalkan dan
disampaikan dengan penuh keadilan serta kasih sayang. Dalam hati,
saya bertanya: sejauh manakah pesan terakhir baginda itu benar-benar
hidup dalam diri dan kehidupan kita pada hari ini?

10.4 Jabal Rahmah

Tidak jauh dari situ kelihatan Jabal Rahmah, bukit kecil yang mudah
dikenali dengan tugu putih di puncaknya. Para pengunjung datang untuk
melihat dan berdoa di kawasan sekitarnya. Bukit ini sering dikaitkan
dalam tradisi popular dengan pertemuan Nabi Adam a.s. dan Hawa,
walaupun kisah tersebut tidak seharusnya dianggap sebagai suatu
ketetapan manasik tanpa sandaran yang sahih.

Saya memandang Jabal Rahmah sebagai mercu yang membantu
mengenali Arafah, bukan tempat vyang mesti didaki untuk
menyempurnakan haji. Berwukuf tidak disyaratkan di atas bukit itu.
Pada hari Arafah, ruang doa terbentang di seluruh kawasan Arafah. Yang
dicari bukanlah ketinggian tempat, tetapi kerendahan hati di hadapan
Allah.
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10.5 Muzdalifah: Malam di Bawah Langit Terbuka

Muzdalifah kelihatan lebih terbuka. Pada siang hari, ia mungkin tampak
seperti ruang persinggahan antara Arafah dan Mina. Namun, pada
malam 10 Zulhijjah, kawasan ini menjadi tempat jutaan jemaah berhenti
selepas meninggalkan Arafah. Di bawah langit malam, manusia berehat
dengan kelengkapan yang sederhana sambil meneruskan zikir dan doa.

Saya membayangkan perjalanan selepas terbenam matahari: bas
bergerak perlahan dalam arus kenderaan, tubuh mula terasa letih
selepas seharian berwukuf, dan hati masih sarat dengan doa. Di
Muzdalifah, jemaah menunaikan solat Maghrib dan Isyak secara jamak
mengikut bimbingan yang ditetapkan, kemudian berehat sebelum
bergerak ke Mina.
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Mabit di Muzdalifah

Tanda Kiblat di Muzdalifah

Muzdalifah mengajar bahawa ibadah tidak sentiasa hadir dalam suasana
yang selesa. Tidur mungkin hanya beralaskan tikar nipis, ruang mungkin
sempit dan udara malam berubah-ubah. Namun, kesederhanaan itulah
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yang menyingkap hakikat perjalanan manusia: kita sebenarnya tidak
memerlukan banyak perkara untuk tunduk kepada Allah.

Ramai jemaah mengutip batu kecil untuk melontar Jamrah ketika
berada di Muzdalifah. Batu boleh disediakan di situ atau diperoleh di
tempat lain yang sesuai; yang penting ialah mematuhi panduan
manasik, tidak berlebihan dan tidak menyusahkan diri. Lawatan awal ini
membuatkan saya sedar bahawa persediaan praktikal perlu berjalan
seiring dengan kefahaman hukum.

10.6 Mina dan Lautan Khemah

Perjalanan seterusnya membawa kami ke Mina. Dari kejauhan, khemah-
khemah putih tersusun rapat memenuhi lembah. Bilangannya begitu
banyak sehingga kawasan itu kelihatan seperti sebuah kota yang dibina
daripada kanvas. Setiap khemah mempunyai lorong, nombor dan zon
tertentu. Di sinilah jemaah akan tinggal sepanjang hari-hari Mina
mengikut aturan manasik dan pakej masing-masing.

Ketika kawasan itu masih belum dipenuhi penghuni, saya cuba
membayangkan suasana sebenar kelak: ruang tidur yang terhad, beg
yang perlu disusun kemas, giliran menggunakan kemudahan, bunyi
langkah yang tidak pernah benar-benar berhenti dan pertemuan
dengan rakan sekhemah daripada pelbagai latar. Mina bukan tempat
untuk menuntut keselesaan seperti di hotel. la ialah madrasah
kesabaran, toleransi dan disiplin.
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Khemah-khemah Mina di hadapan Jamrah

Khemah-khemah moden dilengkapi sistem keselamatan dan
kemudahan asas, namun jumlah manusia yang amat ramai tetap
menuntut kerjasama. Seseorang perlu belajar mengecilkan ruang untuk
dirinya agar orang lain turut mendapat tempat. Di sinilah akhlak diuji
dalam perkara yang kelihatan kecil—menjaga suara, tidak menghalang
laluan, menghormati giliran, membantu yang uzur dan tidak mudah
mengeluh.

Mina turut menghidupkan ingatan kepada pengorbanan Nabi
Ibrahim a.s., Nabi Ismail a.s. dan keluarga mereka. Ibadah haji
membawa kita kembali kepada jejak ketaatan itu. Pengorbanan bukan
hanya berupa haiwan yang disembelih, tetapi turut melibatkan ego,
keselesaan, kemarahan dan kecenderungan mementingkan diri.

10.7 Kawasan Jamrah

Apabila sampai di kawasan Jamrah, saya melihat sebuah kompleks
bertingkat yang besar, direka untuk mengurus pergerakan jemaah
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dalam jumlah yang luar biasa. Laluan masuk dan keluar dipisahkan,
jambatan dibina lebar, dan tanda arah ditempatkan bagi memudahkan
aliran manusia. Apa yang selama ini saya bayangkan sebagai tiga tiang
kecil rupa-rupanya berada dalam kawasan moden yang sangat tersusun.

— —

Kawasan Jamrah —7mm—

Tiga Jamrah—Sughra, Wusta dan Kubra atau Agabah—menandai
tempat pelaksanaan lontaran mengikut hari dan waktunya. Perbuatan
melontar bukanlah tindakan memusuhi binaan batu. la ialah ibadah
yang dilakukan kerana taat kepada perintah Allah, sambil mengingatkan
diri supaya menolak bisikan syaitan dan sifat buruk yang berakar dalam

jiwa.

Saya memerhatikan jarak perjalanan dan membayangkan kepadatan
manusia ketika waktu melontar. Pada saat itu, kekuatan fizikal sahaja
tidak mencukupi. Jemaah perlu mematuhi jadual rombongan, menjaga
aliran pergerakan, tidak berhenti secara tiba-tiba dan mengutamakan
keselamatan. Bagi mereka yang mempunyai keuzuran, hukum memberi
ruang melalui wakil berdasarkan syarat dan bimbingan yang betul.

Ibadah tidak mengajar kita mencampakkan diri ke dalam bahaya.
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BAHAGIAN IV

BAB 11 Mendaki ke Kota Taif

Pagi itu, Makkah perlahan-lahan kami tinggalkan. Kota suci yang sejak
beberapa hari lalu memenuhi pandangan dengan menara
Masjidilharam, aliran manusia dan bangunan-bangunan tinggi mula
mengecil di belakang. Bas bergerak keluar melalui jalan raya yang lebar,
membawa kami ke arah timur menuju Taif. Perjalanannya bukan
sekadar berpindah dari satu kota ke kota yang lain. Bagi saya, ia seperti
membuka halaman baharu—daripada suasana ibadah di lembah
Makkah ke sebuah kota pergunungan yang menyimpan kisah dakwah,

luka dan kesabaran Rasulullah %,

Pelj_j‘\alanz_l_n _dﬁar_ri_ Makkah ke Taif

——— i

al-Hada

S Makkah

Jarak: kira-kira 90 km

Masa perjalanan: kira-Kira 1 jam 30 minit

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Nama Taif sudah lama saya kenali melalui sirah. Namun, menyebut

namanya di dalam kuliah tidak sama dengan benar-benar menempuh
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jalannya. Di dalam bas, saya cuba membayangkan perjalanan Rasulullah

% menuju kota ini pada suatu masa dahulu. Baginda tidak datang
dengan keselesaan jalan berturap, kenderaan berhawa dingin atau
tempat persinggahan yang teratur. Baginda mendatanginya dengan
harapan agar penduduk Taif menerima seruan tauhid dan memberikan
ruang kepada dakwah. Ingatan itu menjadikan perjalanan kami terasa
lebih daripada sebuah lawatan; ia menjadi kesempatan untuk membaca

sejarah melalui bentuk muka bumi yang sebenar.

11.1 Dari Lembah Makkah

Pada awal perjalanan, landskap Makkah masih mendominasi
pandangan. Gunung-gunung batu yang gersang berdiri rapat, seolah-
olah menjadi dinding semula jadi di sekeliling kota. Warnanya berubah-
ubah mengikut cahaya—kelabu, coklat dan kadangkala hampir
kehitaman. Di celah-celahnya terhampar kawasan penempatan,
jaringan jalan raya dan bangunan yang semakin berkembang. Matahari
pula memancar terang, mengingatkan kami bahawa kami masih berada

dalam lingkungan alam Hijaz yang panas dan kering.

Semakin jauh kami meninggalkan Makkah, jalan mula menaik. Bas
sesekali memperlahankan kelajuan ketika menghampiri cerun dan
selekoh. Dari tingkap, saya melihat jalan yang berliku-liku memotong
tubuh gunung. Kenderaan di hadapan kelihatan kecil apabila
dibandingkan dengan tebing batu yang menjulang. Ada saatnya kami
dapat melihat semula jalan yang baru sahaja dilalui, kini berada jauh di

bawah. Pemandangan itu menimbulkan rasa kagum terhadap
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kemampuan manusia membina laluan di tengah-tengah muka bumi

yang keras ini.

Perjalanan ke Taif mengajar saya bahawa jarak tidak hanya
diukur dengan kilometer. Ada jarak yang perlu ditempuh
oleh hati—daripada mengetahui sebuah kisah kepada
merasakan medan tempat kisah itu berlaku.

vy

Jalan berliku-liku menuju ke Taif di éeléh-celah gunung Batu

Di dalam bas, perbualan kadang-kadang terhenti apabila pandangan di
luar menjadi semakin mempesonakan. Saya memilih untuk lebih banyak
memerhati. Setiap lapisan gunung seolah-olah menyimpan cerita
tentang para musafir, pedagang dan pendakwah yang pernah melalui
wilayah ini. Jalan moden memudahkan kami, tetapi bentuk muka
buminya masih memberi gambaran betapa beratnya perjalanan pada

zaman Rasulullah £,
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11.2 Landskap yang Berubah, Udara yang Menyapa

Perubahan suasana berlaku sedikit demi sedikit. Gunung batu yang pada
awalnya kelihatan tandus mula diselang-seli oleh tompokan tumbuhan.
Semakin tinggi bas mendaki, warna hijau semakin kerap muncul pada
lereng dan lembah kecil. Langit terasa lebih luas, sementara cahaya
matahari tidak lagi memantul dengan garang seperti di kawasan yang
lebih rendah. Perubahan itu begitu halus sehingga kami hanya
menyedarinya setelah suasana di luar benar-benar berbeza daripada
Makkah.

Suasana di Taif yang sejuk dan hijau

Apabila kami berhenti seketika, udara Taif terasa lebih nyaman.
Tiupannya lebih sejuk dan ringan. Selepas melalui bahang Makkah,
perbezaan itu terasa begitu menyegarkan. Tidak hairanlah Taif sejak

dahulu dikenali sebagai tempat beristirahat pada musim panas.
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Kedudukannya di kawasan tanah tinggi memberikannya iklim yang lebih

sederhana berbanding kota-kota di sekitarnya.

Saya menarik nafas panjang, menikmati udara pergunungan yang
membawa bau tanah dan tumbuhan. Suasana ini mengubah rentak
perjalanan. Jika Makkah mengajar hati untuk tekun di tengah kesibukan
dan kepanasan, Taif pula mengundang kita memperlahankan langkah,
memandang kejauhan dan merenung. Namun, di sebalik kenyamanan
itu, kota ini juga mengingatkan bahawa tempat yang indah pernah

menjadi saksi kepada ujian dakwah yang sangat berat.

11.3 Di Celah Pergunungan al-Hada

Laluan mendaki melalui kawasan al-Hada menjadi antara bahagian
perjalanan yang paling meninggalkan kesan. Jalan raya berliku-liku
mengikut kontur pergunungan. Tebing batu berdiri di sebelah laluan,
manakala lembah yang dalam terbentang di sebelah yang lain. Dari
beberapa sudut, garis jalan kelihatan bertingkat-tingkat seperti pita
yang dililitkan pada gunung. Setiap selekoh memperlihatkan
pemandangan baharu—kadang-kadang lembah yang luas, kadang-

kadang puncak yang diselubungi kabus nipis.

Keindahan pergunungan di sini bukanlah keindahan yang lembut
semata-mata. la terbina daripada batu-batu besar, cerun curam dan
ruang yang luas. Ada ketegasan pada bentuknya, tetapi ada juga
ketenangan. Apabila memandang gunung-gunung itu, saya teringat

betapa kecilnya manusia di hadapan ciptaan Allah. Kita membina jalan,
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terowong dan jambatan, namun gunung tetap berdiri sebagai tanda

kekuasaan-Nya.

Sesekali kelihatan kelompok monyet babun di tepi laluan, suatu
pemandangan yang sering dikaitkan dengan kawasan pergunungan al-
Hada. Kehadirannya menceriakan perjalanan, walaupun kami
diingatkan agar tidak mendekati atau memberi makanan. Di kejauhan
pula, kekmudahan moden dan penempatan mula kelihatan. Gabungan
alam pergunungan dengan pembangunan semasa memperlihatkan

wajah Taif yang terus berubah tanpa kehilangan latar semula jadinya.

kerana banyaknya buah-buahan

Ketika bas terus mendaki, saya membayangkan langkah Rasulullah %
yang pernah menuju wilayah ini dengan sebuah harapan besar. Gunung-
gunung yang kini kami lihat dari tempat duduk yang selesa tentu
menimbulkan cabaran yang jauh berbeza kepada musafir pada zaman

dahulu. Bayangan itu membuatkan saya lebih menghargai keteguhan
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Baginda. Dakwah tidak selalu membawa seseorang ke jalan yang

mudah; kadang-kadang ia membawa kita mendaki, menghadapi

penolakan dan pulang dengan luka—namun tetap tanpa dendam.

Gunung-gunung Taif bukan sahaja indah dipandang. Dalam
diamnya, ia seakan-akan mengajarkan bahawa keteguhan
dibina melalui pendakian, dan kesabaran diuji ketika jalan

menjadi curam.

11.4 Kota Kebun dan Buah-buahan

Apabila menghampiri Taif, wajah bumi semakin berubah. Kawasan yang
tadi didominasi batu mula memberi laluan kepada kebun, ladang dan
kelompok pepohonan. Tanah tinggi serta cuacanya yang lebih nyaman
menjadikan Taif terkenal sebagai kawasan pertanian. Di sinilah tumbuh
anggur, delima, buah tin, aprikot dan pelbagai jenis buah yang lain. Taif
juga masyhur dengan bunga rosnya yang harum, yang diproses menjadi

air mawar dan minyak wangi.

Kehijauan kebun membawa suasana yang berbeza daripada Makkah.
Tembok-tembok kebun dan deretan pokok memperlihatkan usaha
manusia memanfaatkan tanah, air dan iklim yang dikurniakan Allah.
Saya membayangkan musim ketika buah-buahan ranum memenuhi
pasar, sementara haruman bunga ros menyebar dari ladang dan tempat
penyulingan. Kota ini seakan-akan sebuah taman di tanah Hijaz—subur,

nyaman dan kaya dengan hasil bumi.

Di pasar dan gerai di sepanjang perjalanan, hasil pertanian tempatan

menjadi tarikan. Buah-buahan yang tersusun kemas bukan sekadar
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barang jualan; semuanya mencerminkan identiti Taif. Setiap buah

membawa cerita tentang tanah yang diusahakan, air yang dialirkan dan
tangan para petani yang tekun menjaga tanaman. Melihat hasil bumi
itu, saya teringat bahawa rezeki hadir dalam pelbagai bentuk. Di
Makkah, manusia datang membawa kerinduan kepada Baitullah; di Taif,

bumi pula menghadiahkan buah dan haruman kepada para pengunjung.

e 4

8%

P

Buah-buahdn hasil pertanian Taif

Namun, keindahan dan kesuburan Taif tidak memadamkan sejarah getir
yang pernah berlaku di sini. Justeru, kontras itulah yang menjadikan
kota ini begitu menyentuh hati: bumi yang indah pernah menyaksikan
Rasulullah & disakiti, tetapi Baginda tetap memilih doa dan harapan.
Kota yang pernah menolak akhirnya menerima cahaya Islam. Buah-
buahan yang tumbuh subur seolah-olah menjadilambang bahawa benih

kebaikan juga memerlukan masa sebelum menghasilkan buahnya.
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11.5 Tiba dengan Sebuah Renungan

Setelah menempuh pendakian dan selekoh panjang, kami akhirnya
memasuki Taif. Suasana kotanya terasa lebih tenang. Udara yang
nyaman, latar gunung dan kebun-kebun di sekitarnya memberikan
sambutan yang tersendiri. Saya menoleh ke belakang, mengingat
semula perjalanan dari lembah Makkah. Dalam tempoh yang tidak
terlalu panjang, kami telah menyaksikan perubahan besar—daripada

gunung batu yang gersang kepada dataran tinggi yang hijau dan subur.

Tiba di Taif

Perjalanan ini membuatkan saya memahami Taif melalui dua lapisan.
Lapisan pertama ialah keindahan yang terlihat: jalan pergunungan,
udara sejuk, kebun dan buah-buahan. Lapisan kedua ialah makna yang
dirasakan: kesungguhan berdakwah, ketabahan menghadapi penolakan

dan keluasan jiwa untuk tetap mendoakan kebaikan. Kedua-duanya
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tidak dapat dipisahkan. Keindahan Taif menjadi lebih bermakna apabila

kita mengenang kesabaran Rasulullah & di bumi ini.

Saya memasuki kota itu dengan rasa syukur dan rendah hati. Pendakian
telah membawa kami ke tempat yang lebih tinggi, tetapi sirah Taif
mengingatkan bahawa ketinggian sebenar terletak pada akhlak.
Rasulullah # tidak membalas kekerasan dengan kebencian. Baginda
melihat melampaui luka pada hari itu, lalu mengharapkan generasi
mendatang akan mengenal dan menyembah Allah. Harapan itulah yang

akhirnya berbuah.

Taif menyambut kami dengan udara yang nyaman dan
kebun yang subur. Namun, hadiah terbesarnya ialah
sebuah pelajaran: dakwah mungkin bermula dengan luka,
tetapi kesabaran mampu menumbuhkan buah yang

dinikmati oleh generasi selepasnya.
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BAHAGIAN IV

BAB 12 Rasulullah £ di Taif

Sebuah perjalanan tentang luka yang dibalas dengan rahmat,

penolakan yang dijawab dengan harapan.

12.1 Di Kota yang Menyimpan Sebuah Luka

Ketika kenderaan kami akhirnya memasuki Taif, suasananya terasa
berbeza daripada Makkah. Udara lebih nyaman, pepohon lebih
banyak, dan kebun-kebun buah menghijau di dataran tinggi. Jalan-
jalannya kelihatan tenang. Namun di sebalik ketenangan itu, hati saya
teringat bahawa kota yang indah ini pernah menjadi saksi kepada salah

satu ujian paling berat dalam kehidupan Rasulullah 5.

Suasana ketika kami memasuki Taif
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Saya memandang bukit-bukit yang mengelilingi Taif lalu cuba

membayangkan perjalanan Baginda lebih daripada empat belas abad
yang lalu. Baginda tidak datang sebagai penakluk, bukan juga bersama
angkatan bersenjata. Baginda datang sebagai seorang rasul yang
membawa seruan tauhid dan mencari ruang agar risalah Allah dapat
didengar. Di sinilah perjalanan fizikal bertukar menjadi perjalanan
batin—daripada harapan kepada penolakan, daripada luka kepada

doa, dan akhirnya daripada kesedihan kepada rahmat.

Allah SWT berfirman:

b Aalie O (O 1d Al O

Surah al-Sharh, 94:5-6
“Oleh itu, sesungguhnya bersama kesukaran ada kemudahan.

Sesungguhnya bersama kesukaran ada kemudahan.”

12.2 Meninggalkan Makkah dengan Harapan

Perjalanan ke Taif berlaku dalam suatu fasa yang amat mencabar.
Perlindungan Abu Talib telah tiada, demikian juga tempat Rasulullah
& menumpahkan kasih dan dukacita—isteri tercinta, Saidatina
Khadijah r.a. Tekanan Quraisy semakin keras. Dalam keadaan itu,
Baginda melihat Taif, kota utama kabilah Thaqif, sebagai ruang baharu
untuk menyampaikan dakwah dan mendapatkan perlindungan bagi

risalah yang dibawanya.
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Menurut catatan sirah yang masyhur, Rasulullah & berjalan menuju

Taif bersama Zaid bin Harithah r.a. Laluan dari Makkah bukanlah laluan
yang ringan: gunung-gunung batu, cerun yang panjang dan jarak yang
memerlukan ketahanan. Setiap langkah seolah-olah membawa satu
doa—mudah-mudahan ada hati yang sudi mendengar setelah pintu-

pintu di Makkah terasa semakin sempit.

ST i % IR
Jalan ke Taif yang berliku-liku di celah dan lereng bukit batu

Ketika kami melalui lebuh raya moden yang berliku-liku di celah
gunung, perjalanan terasa selesa dan singkat. Namun fikiran saya
kembali kepada Baginda yang menempuhnya tanpa kemudahan hari
ini. Perbandingan itu menimbulkan rasa malu: betapa sedikit
kesukaran yang kita tanggung untuk agama, sedangkan Baginda

sanggup berjalan jauh demi menawarkan hidayah kepada manusia.
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12.3 Pintu yang Tidak Terbuka

Di Taif, Rasulullah # menemui para pemimpin Thagqif dan mengajak
mereka kepada Allah. Harapan agar mereka mempertimbangkan
seruan itu tidak menjadi kenyataan. Mereka bukan sahaja menolak,
bahkan menurut riwayat sirah, memperolok-olokkan Baginda dan
mengerahkan golongan bawahan serta anak-anak untuk mengganggu

perjalanan Baginda keluar dari kota.

Batu-batu dilemparkan. Kaki Baginda terluka hingga darah membasahi
sandal. Zaid r.a. berusaha melindungi Baginda sehingga turut cedera.
Membayangkan adegan itu ketika berdiri di bumi Taif memberikan
kesan yang sukar diungkapkan. Kota di hadapan mata tampak nyaman,
tetapi sejarahnya menyimpan langkah seorang Nabi yang pernah
meninggalkannya dalam keadaan tubuh terluka dan hati diliputi

kesedihan.

Penolakan itu bukan semata-mata penolakan terhadap seorang
musafir. la ialah penolakan terhadap seruan yang Baginda bawa
dengan penuh kasih. Namun penderitaan tidak mengubah tujuan
dakwah Baginda menjadi dendam. Di sinilah akhlak kenabian
bersinar—bukan ketika semuanya mudah, tetapi ketika Baginda

memiliki sebab untuk marah lalu tetap memilih rahmat.

12.4 Kesabaran yang Tidak Menyerah

Dalam hadis sahih, Saidatina Aisyah r.a. pernah bertanya sama ada
Rasulullah # mengalami hari yang lebih berat daripada Perang Uhud.
Baginda menyebut peristiwa al-‘Agabah—berkaitan penolakan di
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Taif—sebagai antara hari yang paling berat. Baginda berjalan dalam

kesedihan sehingga tiba di Qarn al-Tha‘alib. Di situ Jibril a.s. datang
bersama Malaikat Gunung, menawarkan untuk menghimpit mereka

dengan dua gunung jika Baginda menghendakinya.

Gl 4 55 Y bA%5 dul 3k (s pgdldl e 41 2,50 & 5351 5
Riwayat al-Bukhari, no. 3231
“Bahkan, aku berharap agar Allah mengeluarkan daripada keturunan
mereka orang yang menyembah Allah semata-mata dan tidak

menyekutukan-Nya dengan sesuatu pun.”

: 2 -
Gunung batu Taif, jika ditimpakan ke bandar Taif,
seluruh bandar akan terkubur di bawah batu-batu

Jawapan itu membuatkan saya lama terdiam. Dalam keadaan terluka,
Baginda tidak meminta kehancuran mereka. Baginda melihat
melampaui penghinaan pada hari itu—kepada generasi yang belum

lahir, kepada hati yang mungkin terbuka pada masa hadapan. Manusia
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melihat batu yang dilemparkan; Rasulullah & melihat kemungkinan

hidayah.

Kesabaran Baginda bukan bererti tidak berasa sakit. Hadis itu sendiri
menggambarkan kesedihan yang mendalam. Kesabaran ialah
kemampuan untuk tetap berpaut kepada misi dan nilai ketika hati
terluka. la bukan kelemahan, tetapi kekuatan yang mampu menahan

kuasa balas dendam.

12.5 Doa di Tengah Kesukaran

Riwayat sirah menukilkan sebuah munajat yang masyhur dibaca
selepas peristiwa Taif. Dalam doa itu, Rasulullah # mengadukan
kelemahan diri, kekurangan daya dan kehinaan pada pandangan
manusia kepada Allah. Baginda tidak mengadu tentang Allah; Baginda
mengadu kepada Allah. Perbezaan itu amat besar. Dukacita tidak
menjauhkan Baginda daripada Tuhan, malah membawa Baginda

semakin hampir kepada-Nya.

Kemuncak doa itu bukanlah permintaan agar hidup sentiasa mudah.
Baginda memohon agar kemurkaan Allah tidak menimpa diri Baginda,
lalu menyerahkan segala-galanya kepada keredaan-Nya. Di tengah
penolakan manusia, hubungan dengan Allah menjadi tempat kembali

yang paling kukuh.

o8 & (31585 sl 485 (355 cand oSAT ald) &4l...
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“Ya Allah, kepada-Mu aku mengadukan kelemahan kekuatanku,

sedikitnya daya upayaku dan kehinaanku pada pandangan
manusia...”

(Doa ini dinukilkan dalam banyak karya sirah, namun sanadnya dinilai

lemah.)

Ketika membaca doa itu di Taif, saya terfikir tentang saat-saat manusia
berasa gagal—usaha tidak dihargai, niat disalah fahami, atau pintu
yang diharapkan terbuka tiba-tiba tertutup. Sirah Taif mengajar
bahawa kita boleh mengakui kelemahan tanpa kehilangan iman. Kita
boleh menangis tanpa menyerah. Kita boleh terluka tanpa membalas

dengan kezaliman.

12.6 Setangkai Anggur dan Hati yang Terbuka

Setelah keluar dari kota, Rasulullah & berlindung di sebuah kebun.
Menurut riwayat sirah yang masyhur, pemilik kebun mengarahkan
seorang pekerjanya bernama Addas membawa setangkai anggur

kepada Baginda. Addas berasal dari Ninawa dan beragama Nasrani.

Sebelum menjamah anggur itu, Rasulullah & menyebut, “Bismillah.”
Ucapan tersebut menarik perhatian Addas kerana tidak lazim
didengarnya daripada penduduk setempat. Perbualan pun bermula.
Apabila Addas menyebut bahawa dia berasal dari Ninawa, Baginda
mengaitkan kota itu dengan Nabi Yunus bin Matta a.s. Baginda
menjelaskan bahawa Yunus ialah seorang nabi, dan Baginda juga

seorang nabi.
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Dalam riwayat tersebut, Addas tersentuh oleh pengetahuan dan kata-

kata Rasulullah &. Di tengah hari yang dipenuhi penolakan, Allah
mempertemukan Baginda dengan satu hati yang mahu mendengar.
Mungkin itulah salah satu rahsia harapan: kejayaan dakwah tidak
semestinya diukur dengan jumlah yang ramai. Kadang-kadang, setelah

sebuah kota menutup pintunya, seorang insan membuka hatinya.

Satu kota menolak, namun satu hati mendengar. Di sisi Allah, tiada
usaha yang ikhlas benar-benar hilang.

12.7 Taif dalam Pandangan yang Baharu

Saya kembali memandang Taif hari ini—masjid-masjidnya, jalan-
jalannya, kebun-kebunnya dan masyarakat Islam yang hidup di
dalamnya. Kota yang pernah menolak Rasulullah & akhirnya
menerima Islam. Harapan Baginda terhadap generasi mendatang

bukanlah harapan yang sia-sia.

Sejarah seolah-olah mengingatkan bahawa manusia tidak wajar dinilai
selama-lamanya berdasarkan kesilapan satu generasi. Mereka yang
menolak hari ini mungkin berubah esok; anak-anak mereka mungkin
menjadi pembela kebenaran. Dakwah menuntut pandangan yang

jauh—pandangan yang tidak berhenti pada luka semasa.

12.8 Bekal daripada Taif

#Rahmat mendahului pembalasan. Rasulullah & memilih harapan
untuk keturunan mereka ketika peluang membalas terbuka di
hadapannya.
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®Ketabahan tidak menafikan kesedihan. Baginda berasa dukacita,

namun kesedihan itu tidak memadamkan misi dan akhlaknya.

#Doa ialah tempat kembali. Ketika sokongan manusia hilang,
pengaduan kepada Allah menguatkan jiwa dan meluruskan tujuan.

®Hidayah tidak diukur dengan angka. Pertemuan dengan Addas
mengingatkan bahawa satu hati yang terbuka tetap bernilai.

#Jangan menghukum masa depan dengan kegagalan hari ini. Taif
akhirnya menjadi kota Islam; benih yang tidak tumbuh segera

mungkin hidup pada generasi berikutnya.

Surah al-Anbiyéd’, 21:107
“Dan tidaklah Kami mengutusmu melainkan sebagai rahmat bagi

«
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seluruh alam.”

12.9 Meninggalkan Taif dengan Harapan

Apabila kami meninggalkan Taif, bukit-bukitnya perlahan-lahan
menjauh di belakang. Saya membawa pulang bukan sekadar gambar
kota yang sejuk dan kebun buah yang subur. Saya membawa sebuah
pelajaran tentang hati manusia: bahawa luka tidak semestinya
melahirkan kebencian, bahawa penolakan bukan noktah terakhir, dan
bahawa rahmat mampu melihat masa depan ketika mata biasa hanya

melihat kegagalan.

Taif mengajar saya bahawa jalan dakwah tidak selalu dihiasi sambutan.
Ada masanya ia ditemani debu, batu dan air mata. Namun selagi hati
bersandar kepada Allah, setiap kesulitan boleh menjadi pintu kepada
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pengertian yang lebih dalam. Rasulullah # tiba dengan harapan,

meninggalkan kota dalam kesedihan, tetapi tidak pernah meninggalkan
rahmat. Dan kerana rahmat itulah, Taif terus dikenang—bukan hanya
sebagai kota yang pernah menolak, tetapi sebagai kota yang akhirnya

membenarkan sebuah harapan.
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BAHAGIAN IV

BAB 13 Menziarahi Tempat Bersejarah di Taif

13.1 Kota yang Dibaca Melalui Jejaknya

Pagi itu kami memulakan ziarah dengan perasaan yang berbeza
daripada kunjungan biasa. Taif bukan sekadar kota berhawa nyaman
yang dikelilingi gunung dan kebun. Di celah jalan moden, bangunan
lama dan lembahnya, tersimpan lapisan sejarah yang menghubungkan
zaman Jahiliah, perjalanan dakwah Rasulullah 8, generasi sahabat dan

perubahan kota sepanjang berabad-abad.

Namun ziarah sejarah menuntut dua perkara sekali gus: hati yang
mahu mengambil ibrah dan akal yang mahu melakukan tabayyun.
Sebuah bangunan boleh berusia ratusan tahun, tetapi tidak semestinya
berasal daripada zaman Nabi #. Sebuah tempat boleh dikenang oleh
masyarakat setempat, tetapi kaitannya dengan peristiwa tertentu
mungkin hanya berasaskan tradisi yang tidak disokong oleh sanad atau

bukti arkeologi yang mencukupi.

Dengan kesedaran itu, kami menziarahi tempat-tempat yang sering
dimasukkan dalam laluan sejarah Taif. Kami datang bukan untuk
mencari keberkatan khas pada batu atau bangunan, tetapi untuk
mengenang manusia, peristiwa dan pengajaran yang pernah

membentuk kota ini.
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13.2 Masjid Abdullah bin Abbas

Perhentian pertama kami ialah Masjid Abdullah bin Abbas, antara
masjid yang paling dikenali di Taif. Dari luar, bangunannya kelihatan
seperti sebuah masjid bandar yang telah melalui pembesaran dan
pembaharuan. Kehadirannya bukan sahaja memenuhi keperluan
ibadah masyarakat setempat, malah mengingatkan pengunjung
kepada seorang sahabat yang namanya sangat erat dikaitkan dengan

ilmu tafsir.

Masjid Abdullah bin Abbas dari kejauhan

Sumber rasmi Saudi menyebut bahawa masjid ini dikaitkan dengan
kawasan tempat Rasulullah # bersolat ketika pengepungan Taif
selepas Perang Hunain. Bangunannya melalui beberapa tahap

pembinaan dan peluasan sepanjang sejarah; oleh sebab itu, struktur
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yang kelihatan hari ini tidak boleh dianggap bangunan asal dari abad

pertama Hijrah.

Solat di dalam Masjid Abdullah bin Abbas

Ketika melangkah masuk, saya teringat akan doa Rasulullah & untuk
Ibn Abbas RA agar dikurniakan kefahaman tentang agama dan
pengetahuan tentang takwil. Masjid ini lalu terasa seperti pintu kepada

dunia ilmu—dunia seorang sahabat yang belajar dengan tekun,
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bertanya kepada sahabat-sahabat yang lebih tua dan akhirnya dikenali

sebagai Habr al-Ummah serta Turjuman al-Qur’an.

13.3 Makam Abdullah bin Abbas

Di kawasan yang berdekatan, ingatan beralih daripada seni bina
kepada manusia yang namanya dipikul oleh masjid itu. Abdullah bin
Abbas RA ialah sepupu Rasulullah &, seorang sahabat yang masih
muda ketika Baginda wafat tetapi kemudian menjadi rujukan besar

dalam tafsir, hadis dan figh.

Catatan biografi klasik menyatakan bahawa beliau menetap pada akhir
hayatnya di Taif dan meninggal dunia di sini pada tahun 68 Hijrah.
Muhammad bin al-Hanafiyyah disebut sebagai orang vyang
mengimamkan  solat  jenazahnya. Fakta kewafatan dan

pengebumiannya di Taif diterima luas dalam karya tarajim.

Makamnya dikelilingi tembok yang tinggi dan tidak dapat dilihat secara
langsung. Ada pengunjung yang cuba memanjat tembok untuk
melihatnya, namun ditegah oleh pegawai keselamatan. Oleh itu, para
pengunjung hanya dapat berdiri di hadapan tembok sambil

mendoakan agar Allah merahmati sahabat Rasulullah & tersebut.

13.4 Perpustakaan Masjid Abdullah bin Abbas

Perpustakaan ini benar-benar menarik perhatian kami. Di sebalik rak-
raknya tersimpan pelbagai khazanah ilmu, termasuk kitab-kitab lama
dan mushaf al-Quran tulisan tangan yang berasal daripada zaman

Abbasiyah—suatu era ketika mesin cetak masih belum wujud. Lebih
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mengagumkan, kami turut berpeluang menyaksikan replika batu

bersurat dari zaman silam, seakan-akan membawa kami menelusuri

kembali jejak perkembangan ilmu dan peradaban Islam.

Batu bersurat dari zaman
silam di Taif
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Kitab-kitab dan al-Quran dari zaman
silam yang ditulis dengan tangan
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13.5 Jejak Dakwah di al-Mathnah

Dari pusat kota kami menuju kawasan al-Mathnah. Jalan di sini
membawa kami lebih dekat kepada kisah perjalanan Rasulullah & ke
Taif—kisah penolakan, perlindungan di sebuah kebun dan pertemuan
dengan Addas. Namun al-Mathnah juga memperlihatkan bagaimana
satu kawasan boleh mengumpulkan bangunan daripada zaman yang
sangat berbeza, kemudian semuanya dibaca seolah-olah berasal

daripada satu peristiwa.

Kawasan al-Mathnah yang menyimpan
bangunan-bangunan dari zaman silam

13.6 Masjid Addas

Masjid Addas ialah sebuah masjid kecil yang namanya menghidupkan
kembali kisah seorang pekerja kebun dari Ninawa. Menurut riwayat

sirah yang masyhur, setelah Rasulullah & disakiti dan diusir, Baginda
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berlindung di kebun milik ‘Utbah dan Shaybah, dua orang anak

Rabi‘ah. Mereka menyuruh Addas membawa setangkai anggur kepada

Baginda.

Apabila Rasulullah # menyebut “Bismillah” sebelum makan, Addas
berasa hairan. Perbualan mereka kemudian menyentuh tentang Nabi
Yunus bin Matta AS yang berasal dari Ninawa. Baginda menerangkan
bahawa Yunus ialah saudaranya dalam kenabian. Dalam riwayat sirah
tersebut, Addas mengenali tanda kenabian dan menunjukkan rasa

hormat yang mendalam.

Masjid Al-Addas

Di hadapan masjid yang membawa namanya, saya tidak hanya

memikirkan sebuah bangunan. Saya memikirkan satu hati yang

terbuka ketika sebuah kota menutup pintunya. Dakwah mungkin
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tidak memperoleh sambutan ramai pada hari itu, tetapi Allah

mempertemukan Rasul-Nya dengan seorang insan yang mahu

mendengar.

13.7 Masjid al-Ku’

Tidak jauh dari situ terdapat Masjid al-Ku’, yang turut dikenali sebagai
Masjid al-Mawqif. Namanya sering dikaitkan dengan cerita bahawa
Rasulullah # berhenti atau menyandarkan siku pada sebuah batu
ketika berada di Taif. Cerita itu begitu kuat dalam ingatan masyarakat

dan sering diceritakan kepada para pengunjung.

Masjid Al-Ku”™

Bangunannya kecil dan sederhana, seakan-akan mengundang
pengunjung membayangkan zaman yang sangat jauh. Namun rupa
lama tidak semestinya membuktikan bahawa binaan itu berasal dari

zaman kenabian. Maklumat daripada pemandu pelancong bertauliah
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yang dilaporkan oleh media Saudi menyatakan bahawa masjid ini

dibina kira-kira lapan abad selepas kewafatan Rasulullah £5.

Saya memilih untuk berhenti pada pengajaran yang dapat dipastikan:
Rasulullah & benar-benar melalui ujian besar di Taif. Adapun batu
tertentu, kesan siku dan titik persinggahan yang tepat, semuanya

memerlukan bukti yang tidak tersedia dengan kukuh.

13.8 Masjid al-Madhun — Masjid al-Qantarah

Perhentian seterusnya ialah Masjid al-Madhun, yang juga dikenali
sebagai Masjid al-Qantarah atau Masjid Qabil. Menaranya yang besar
dan bentuk binaannya menampilkan suasana zaman silam yang kuat.
Kedudukannya di kawasan al-Mathnah menjadikannya sebahagian

daripada landskap ziarah yang sering dikaitkan dengan perjalanan Nabi

2

Namun sejarah seni binanya lebih muda daripada sangkaan ramai.
Rekod pelancongan dan laporan tempatan menyatakan bahawa masjid
ini dibina pada zaman Uthmaniyyah, sekitar pertengahan abad
kesembilan belas, dengan gaya yang mendapat ilham daripada seni
bina Abbasiyah. Nilai masjid ini terletak pada warisan seni bina dan
sejarah perkembangan Taif, bukan sebagai bangunan dari zaman
Rasulullah &5,
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Masjid Al-Qantarah

13.9 Al-Hada: Jalan yang Memeluk Gunung

Kawasan al-Hada menyambut kami dengan jalan berliku yang memeluk
lereng gunung. Dari beberapa sudut, jalan raya kelihatan seperti pita
hitam yang dililitkan pada batu-batu besar. Kenderaan yang kecil di

kejauhan membuatkan skala gunung terasa lebih mengagumkan.

Al-Hada ialah salah satu pintu utama yang menghubungkan Taif
dengan Makkah melalui laluan gunung. Jalan moden Agabat al-Hada
memudahkan perjalanan yang dahulunya menuntut banyak tenaga
dan masa. Kawasan ini juga terkenal dengan kebun mawar, buah-

buahan, pokok juniper serta udara yang lebih nyaman.
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Naik kereta kabel ke puncak Gunung Al-Hada.

Bongkah batu yang menjulang mengingatkan saya tentang Malaikat Gunung

yang menawarkan untuk menghimpit kaum yang menolak dakwah Rasulullah ;

di antara dua gunung

Saya berkesempatan menaiki kereta kabel menuju ke puncak gunung
berbatu itu. Dari ketinggian, terbentang pemandangan yang sungguh
mengharukan. Tatkala memandang cerunnya yang curam dan
bongkah-bongkah batu yang menjulang, ingatan saya kembali kepada
hadis sahih tentang Malaikat Gunung yang menawarkan untuk
menghimpit kaum yang menolak dakwah Rasulullah & di antara dua
gunung. Namun Baginda memilih jalan rahmat, dengan harapan agar
daripada keturunan mereka kelak lahir insan yang menyembah Allah.
Gunung yang teguh dan perkasa di hadapan mata itu akhirnya menjadi
lambang bukan sahaja kekuatan, tetapi juga kekuatan vyang
ditundukkan oleh rahmat. Sabda Rasulullah £ .

Gid 4 20,85 Y 8359 dul 15 (o pedlisl e 4 £, O 9231 I
Riwayat al-Bukhari, no. 3231
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“Bahkan, aku berharap agar Allah mengeluarkan daripada keturunan

mereka orang yang menyembah Allah semata-mata dan tidak

menyekutukan-Nya dengan sesuatu pun.”

13.10 Di Sempadan Niat: Migat Qarn al-Manazil

Dalam perjalanan yang menghubungkan Taif dengan Makkah, kami
tiba di sebuah tempat yang mempunyai kedudukan sangat istimewa.
Qarn al-Manazil ialah migat yang ditetapkan oleh Rasulullah & bagi
penduduk Najd dan sesiapa yang melalui laluan itu dengan niat untuk

menunaikan haji atau umrah.

Di migat ini, perjalanan berubah sifat. Pakaian, niat dan talbiah

menyatukan manusia daripada pelbagai bangsa. Batas geografi
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menjadi batas kesedaran: selepas melaluinya, seseorang bergerak

menuju Tanah Haram dalam keadaan berihram dan terikat dengan

adab serta larangannya.

Saya memandang jemaah yang bersiap—ada yang memperbetulkan
kain ihram, ada yang berwuduk, ada yang duduk diam mengumpulkan
niat. Tempat ini tidak memerlukan cerita tambahan untuk menjadi

bermakna. Kesahihannya berdiri di atas hadis yang jelas.

Solat dan berniat umrah di Qarn al-Manazil

JbY5 8331 pLA JBY5 (AR 13 Apuadl JaY 8B Ll Ul E355
A& be Hede 81 5aJ5 58 58 «@als ezl JaYs ¢ il 38 usd
Bsaadly &l s OF 3a) Gygldl,

Riwayat al-Bukhari, no. 1526 dan Muslim, no. 1181a

“Rasulullah #£ menetapkan Zulhulaifah sebagai migat bagi penduduk
Madinah, al-Juhfah bagi penduduk Syam, Qarn al-Manazil bagi
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penduduk Najd dan Yalamlam bagi penduduk Yaman. Tempat-tempat

tersebut menjadi migat bagi penduduknya dan juga bagi sesiapa yang
datang melaluinya daripada kalangan bukan penduduknya, yang

hendak menunaikan haji atau umrah.”

Miqgat Qarn al-Manazil
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BAHAGIAN V

BAB 14 Menjelang Hari Tarwiyah

Makkah menjelang 8 Zulhijjah mempunyai denyut yang berbeza. Kota
yang sejak beberapa hari sebelumnya dipenuhi jemaah umrah kini
seakan-akan menahan nafas. Di lobi hotel, di dalam lif, di lorong-lorong
menuju Masjidilharam dan di bilik-bilik penginapan, orang ramai mula
berbicara tentang Arafah, Muzdalifah dan Mina. Beg-beg kecil disusun,
pakaian ihram dikeluarkan semula, botol air diisi, ubat diperiksa dan

kad pengenalan jemaah dipastikan berada di tempatnya.
Perkataan Tarwiyah berasal daripada bahasa Arab:
&ggjili (al-tarwiyah)

yang membawa maksud menyediakan air, membawa bekalan air atau

menghilangkan dahaga.

Hari itu dinamakan Hari Tarwiyah kerana pada zaman dahulu, Mina
dan Arafah tidak mempunyai sumber air yang mencukupi. Para jemaah
menyediakan serta membawa bekalan air dari Makkah untuk

kegunaan sepanjang perjalanan ke Mina dan Arafah.

Dalam riwayat lain, nama itu juga dikaitkan dengan perkataan tarawwa
(cs3,5), yang bermaksud berfikir atau merenung. Nabi Ibrahim Ml 4de
dikatakan merenungkan mimpi yang mengandungi perintah untuk
mengorbankan Nabi Ismail pMudl 4de—sama ada mimpi itu benar-

benar wahyu atau sekadar mimpi biasa.
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Walaupun pada hari ini para jemaah tidak lagi perlu membawa bekalan

air dan makanan seperti pada zaman dahulu, kesibukan
mempersiapkan diri masih terasa. Dalam kesibukan itu, saya
merasakan satu perubahan yang sukar digambarkan. Umrah telah
membawa kami mengelilingi Kaabah dan berlari-lari anak antara Safa
dengan Marwah; namun haji membawa jiwa menuju sebuah
perhimpunan yang jauh lebih besar. Tarwiyah bukan sekadar tarikh
dalam kalendar manasik. la ialah ambang kepada hari-hari yang akan
menguji kesabaran, ketertiban, persaudaraan dan penyerahan diri
kepada Allah.

14.1 Persediaan Memasuki lhram Haji

Pagi itu bermula dengan persediaan yang sederhana tetapi sarat
makna. Kami mandi, membersihkan diri dan mengenakan pakaian
ihram. Bagi lelaki, dua helai kain ihram putih kembali membalut
tubuh—tanpa pakaian berjahit yang mengikut bentuk anggota, tanpa
lambang pangkat dan tanpa perbezaan darjat. Bagi wanita, pakaian
yang menutup aurat dipakai seperti biasa dengan mematuhi ketetapan
ihram. Dalam warna putih yang mendominasi ruang, dunia seolah-olah
mengingatkan kami bahawa di hadapan Allah, manusia datang sebagai

hamba.

Bagi jemaah haji tamattu’ yang telah selesai menunaikan umrah dan
bertahallul, mereka boleh berihram haji dari tempat penginapan di
Makkah. Kami tidak perlu kembali ke migat yang jauh. Yang lebih
penting ialah kesediaan hati untuk memasuki semula batas-batas
ihram: menjaga lidah, menahan marah, menjauhi pertengkaran dan
memelihara setiap larangan dengan penuh kesedaran.
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Saya memeriksa beg kecil berulang kali—dokumen, ubat, sedikit

makanan, botol air, tuala, alas kaki dan keperluan asas. Namun di
sebalik semua persediaan fizikal, saya menyedari bahawa ada bekalan
yang jauh lebih penting: kesabaran ketika menunggu, kelapangan dada
ketika bersesak, kesediaan membantu dan kemampuan memaafkan. Di
Tanah Suci, perkara kecil mudah menjadi ujian besar apabila tubuh
letih dan perjalanan panjang. lhram mengajar bahawa pengabdian

bermula dengan pengawalan diri.

Taklimat turut diberikan mengenai rukun dan wajib haji serta segala
larangan yang perlu dipelihara sepanjang berada dalam ihram.
Walaupun semua perkara ini telah dipelajari dalam kursus haji di
tanah air dan diulang dalam beberapa taklimat sebelumnya,
penerangan terakhir menjelang bermulanya manasik haji terasa
begitu berharga. Pada saat perjalanan menuju kemuncak
pengabdian semakin hampir, setiap peringatan bukan lagi sekadar
ilmu, tetapi bekalan yang akan memandu setiap langkah agar
ibadah dilaksanakan dengan tertib, sempurna dan penuh
kesedaran.

14.2 Niat Haji

Setelah bersedia, tibalah saat untuk berniat. Niat tempatnya di dalam
hati—tekad untuk memasuki ibadah haji kerana Allah. Lafaz hanyalah
bantuan untuk menyatakan apa yang telah teguh di dalam jiwa. Pada
saat itu, perjalanan yang selama ini berupa rancangan, jadual dan
penerangan mutawif berubah menjadi ibadah vyang sedang

berlangsung.
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s a4
Labbaika hajjan — “Aku menyahut panggilan-Mu untuk menunaikan

haji.”

Berbaris dan mendengar taklimat
terakhir sebelum bertolak ke Arafah

Saya menarik nafas perlahan. Lafaznya pendek, tetapi
tanggungjawabnya besar. Dengan niat itu, kami memasuki keadaan
ihram. Sebahagian perkara yang sebelumnya diharuskan kini menjadi
larangan yang perlu dipelihara. Setiap gerak terasa lebih berhati-hati.
Saya berdoa agar Allah menerima niat yang serba kekurangan,
memudahkan perjalanan dan melindungi kami daripada riak, keluh-

kesah serta perbuatan yang mengurangkan nilai haji.

14.3 Talbiah dan Persiapan Memulakan Perjalanan

Selepas berniat, talbiah mula berkumandang. Pada mulanya, suara
kami tidak begitu seragam; ada yang perlahan, ada yang bergetar
menahan sebak. Sedikit demi sedikit, lafaz itu menyatu dan memenuhi

ruang. la bukan lagu perjalanan, tetapi jawapan seorang hamba
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kepada panggilan Tuhannya—jawapan yang pernah diucapkan oleh

jutaan manusia sepanjang zaman.
Y ccllally & dasxilly dasdl & el A el ¥ el ki) 241 e
“Aku menyahut panggilan-Mu, ya Allah, aku menyahut panggilan-Mu.

Tiada sekutu bagi-Mu. Sesungguhnya segala pujian, nikmat dan

kerajaan adalah milik-Mu. Tiada sekutu bagi-Mu.”

Setiap kali menyebut “Labbaik”, saya terasa seolah-olah sedang
menjawab panggilan yang telah lama dinanti-nantikan. Kami datang
dari negeri yang jauh, meninggalkan rumah, keluarga dan kebiasaan
harian. Ada yang datang dengan tubuh vyang sihat, ada yang
menanggung sakit, ada yang menabung bertahun-tahun dan ada yang
mungkin tidak pernah menyangka akan sampai. Namun pada pagi itu,
semua jawapan bertemu dalam kalimah yang sama: kami datang, ya
Allah.

Di luar, bas mula mengambil tempat. Petugas memeriksa senarai
nama, beg disusun dan jemaah saling mengingatkan agar tidak
meninggalkan barang. Pengalaman haji mengajar bahawa perjalanan
suci tetap memerlukan pengurusan yang teliti. Doa dan tawakal tidak
meniadakan perancangan; kedua-duanya menyempurnakannya. Kami
diminta bergerak dalam kumpulan, menjaga rakan sebilik dan bersedia
menghadapi kelewatan. Masa di Tanah Suci tidak selalu bergerak

mengikut waktu yang kita kehendaki.

Ketika langkah mula diatur menuju kenderaan, talbiah terus

mengiringi. Makkah yang selama ini menjadi pusat perjalanan kini
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perlahan-lahan kami tinggalkan menuju Arafah. Bangunan, terowong

dan jalan raya berlalu di sebalik tingkap. Walaupun jaraknya tidak
begitu jauh, perjalanan itu terasa seperti melintasi suatu sempadan
batin—daripada  keselesaan  penginapan menuju  madrasah

pengorbanan.

Menaiki Bas untuk ke Arafah

192



HAJI: KEMUNCAK PENGABDIAN
S

Berpakaian ihram dan berbaris menaiki bas
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BAHAGIAN V

BAB 15 Arafah—Kemuncak Haji

Pagi menuju Arafah hadir dengan debar yang sukar disamakan dengan
perjalanan lain. Kami telah mengenakan ihram, niat haji telah terpahat
dan talbiah tidak putus-putus meniti bibir. Namun pada pagi itu, lafaz
Labbaik terasa lebih mendalam. Di hadapan kami menanti suatu
tempat yang menjadi nadi kepada seluruh manasik—tempat seseorang
jemaah tidak lagi sekadar berjalan, tetapi berhenti untuk menghadap

Allah dengan seluruh riwayat hidupnya.

Memakaikan gelang pengenalan khas sebelum bertolak ke Arafah

Beg kecil diperiksa sekali lagi. Air minuman, ubat, kad pengenalan dan
sedikit bekalan disusun seringkas mungkin. Di sekeliling, para jemaah
yang berpakaian ihram berbaris menunggu arahan terakhir. Ada yang

kelihatan tenang, ada yang menahan sebak dan ada yang diam sambil
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menggerakkan tasbih. Kami datang daripada latar yang berbeza, tetapi

pada hari itu kami semua membawa tujuan yang sama: berada di bumi

Arafah pada waktunya dan memohon agar ibadah ini diterima.

Berbaris menunggu arahan terakhir

15.1 Perjalanan Menuju Arafah

Bas bergerak perlahan meninggalkan tempat perhimpunan. Di
dalamnya, talbiah bersahut-sahutan—kadang-kadang kuat, kadang-
kadang merendah apabila suara mula letih. Di luar tingkap, jalan
dipenuhi kenderaan yang membawa jemaah dari seluruh dunia. Kami
melalui kawasan Mina dengan deretan khemah putih yang luas,
sementara jejambat dan terowong menjadi saluran yang mengalirkan

manusia menuju satu destinasi.
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Suasana di perjalanan ketika melalui Mina

Perjalanan yang mungkin singkat pada hari biasa boleh menjadi
panjang ketika musim haji. Bas sesekali berhenti, bergerak beberapa
meter, kemudian berhenti lagi. Namun kesesakan itu tidak terasa sia-
sia. Setiap kelewatan menjadi latihan kesabaran. Kami saling
mengingatkan supaya minum secukupnya, menjaga barang dan tidak

terpisah daripada kumpulan. Ada yang berkongsi kurma, ada yang
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membantu jemaah yang lanjut usia dan ada yang terus bertalbiah

dengan mata terpejam.

PERJALANAN DARI MAKKAH KE ARAFAH
Laluan jala Kia-kira 30 km

an raya melalul Mira dan Muzdalfah «

Mas)id al-Haram
MAKKAH

o&ﬁ. n

MUZDALIFAM

@ Masjid Namirah
ARAFAH

LALUAN PERJALANAN e [ALAN UTAMA

Peta disediakan oleh ChatGPT

Ketika papan tanda Arafah mula kelihatan, hati terasa lapang. Gunung-
gunung gersang membingkai kawasan yang semakin dipenuhi khemah.
Saya membayangkan perjalanan Rasulullah & pada Haji Wada‘—
bergerak ke Arafah, singgah di Namirah, berkhutbah, menunaikan solat
dan kemudian berdiri berdoa sehingga matahari terbenam. Jalan raya
dan kemudahan telah berubah, tetapi tujuan kedatangan kami tetap
sama: menyempurnakan wukuf sebagai hamba yang mengharapkan

rahmat.
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Ketika mula-mula tiba di Arafah

15.2 Wukuf—Rukun Utama Haji

Setibanya di kawasan khemah, perkara pertama yang kami pastikan
ialah sempadan Arafah. Dalam kesibukan dan keletihan, satu hakikat
perlu sentiasa diingati: wukuf ialah rukun haji. Kehadiran di bumi
Arafah pada waktunya bukan acara sampingan dan bukan sekadar

persinggahan; tanpanya, haji tidak sah. Rasulullah # bersabda:

2 . & _ 3%
4958 FJ\
Riwayat al-Tirmizi, no. 889
“Haji itu Arafah.”

Hadis yang ringkas itu menjelaskan kedudukan Arafah dengan sangat

tegas. Wukuf pada asasnya bererti berada di dalam kawasan Arafah
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walaupun seketika dalam waktu yang ditetapkan. Yang afdal ialah

terus berada di Arafah hingga matahari terbenam sebelum bergerak
menuju Muzdalifah. Di tengah jutaan manusia, ibadah ini kelihatan
sederhana—tiada pusingan, tiada lontaran dan tiada gerakan yang
rumit. Namun kesederhanaannya menuntut sesuatu yang paling sukar:

hati yang benar-benar hadir.

:.‘Q = ‘;1“#' -‘ ~
iR ) S ] g‘

Memasuki khemah di Arafah
ray bl - A £

o

> 2

Saya duduk di ruang yang tersedia, cuba menenangkan nafas dan
memisahkan fikiran daripada kebisingan. Wukuf mengajar bahawa
manusia tidak sentiasa perlu bergerak untuk mendekati Tuhan. Ada
waktunya kita perlu berhenti—berhenti daripada mengejar, berhenti
mempertahankan ego, dan berhenti mencari alasan. Di Arafah,

berhenti itu sendiri menjadi ibadah.
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15.3 Khutbah Arafah

Menjelang tengah hari, suasana berubah. Perbualan diperlahankan
dan para jemaah bersedia mendengar khutbah. Bagi kebanyakan
daripada kami yang berada di khemah jauh dari Masjid Namirah,
khutbah disampaikan oleh seorang ustaz. Tidak semua perkataan
dapat didengar dengan sempurna, tetapi seruannya jelas: bertakwa,
menjaga persaudaraan dan menjadikan Hari Arafah sebagai ruang

pembaikan diri.

Khutbah Arafah — bertakwa,
menjaga persaudaraan dan menjadikan
Hari Arafah sebagai ruang pembaikan diri

Khutbah bukan sekadar pengisian sebelum solat. la menjadi seruan
agar wukuf tidak berubah menjadi penantian yang kosong. Kami
diingatkan bahawa pengampunan yang dipohon perlu disambut
dengan tekad untuk meninggalkan dosa; doa untuk keluarga mesti

disertai usaha menjadi pasangan, ibu bapa dan anak yang lebih baik;
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dan persaudaraan yang dilaungkan ketika haji mesti terus hidup

setelah pulang ke tanah air.

15.4 Solat Zuhur dan Asar

Selepas khutbah, kami menunaikan solat Zuhur dan Asar secara jamak
tagdim sebagaimana yang telah diatur oleh pihak rombongan. Dalam
riwayat panjang Jabir bin Abdullah tentang haji Rasulullah #2, Baginda
berkhutbah di Arafah, kemudian menunaikan solat Zuhur dan Asar
tanpa solat lain di antara kedua-duanya. Susunan itu memberikan

ruang yang panjang untuk wukuf, doa dan zikir.

»
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Solat Zuhur dan Asar
secara jamak tagdim

Saf-saf dirapatkan dalam ruang khemah yang terbatas. Bahu bertemu
bahu, kaki disusun dan suara imam memimpin kami dalam suasana
yang penuh pengharapan. Seusai salam, tidak terasa bahawa satu

kewajipan telah selesai. Sebaliknya, terasa seolah-olah pintu munajat
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baru sahaja dibuka. Waktu yang amat bernilai sedang berjalan dan

setiap minit perlu diisi dengan penuh kesedaran.

15.5 Doa, Zikir dan Munajat

Selepas solat, Arafah menjadi lautan doa. Ada yang membaca al-
Quran, ada yang berzikir perlahan dan ada yang mengangkat tangan
begitu lama sehingga bahu terasa letih. Tidak semua orang menangis
dan air mata bukan ukuran penerimaan. Namun hampir setiap wajah
memperlihatkan kesungguhan seorang hamba yang tahu bahawa inilah

kesempatan yang tidak wajar disia-siakan.

Rasulullah #£bersabda:

Y] 2] i s e &olls BT S0 s 35 (852 a4 53 sle Ul 15
5—53\-;9 g&\:ﬂigc,k—}aj AVEY '°| idgdhdf ng‘i\jci\j@ﬁjéﬁé.

Riwayat al-Tirmizi, no. 3585
“Sebaik-baik doa ialah doa pada Hari Arafah. Sebaik-baik ucapan yang
pernah aku dan para nabi sebelumku ucapkan ialah: Tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Allah semata-mata, tiada sekutu bagi-
Nya. Milik-Nya segala kerajaan dan bagi-Nya segala pujian. Dia Maha

Berkuasa atas segala sesuatu.”

Saya memulakan doa dengan pujian kepada Allah dan selawat kepada
Rasulullah #. Kemudian, satu demi satu nama hadir dalam ingatan:
ibu bapa, pasangan, anak-anak, saudara-mara, guru, sahabat dan
mereka yang pernah meminta untuk didoakan. Ada juga nama insan
yang telah meninggal dunia. Di Arafah, jarak antara hidup dengan mati
terasa begitu tipis; kita sedar bahawa suatu hari nanti orang lain pula

akan menyebut nama kita dalam doa.
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Selepas mendoakan orang lain, tibalah keberanian untuk melihat diri

sendiri. Saya memohon ampun atas ibadah yang lalai, kata-kata yang
melukakan, amanah yang tidak disempurnakan dan masa yang
dibazirkan. Ada kesalahan yang mudah disebut, ada yang hanya
mampu diakui dalam diam. Allah tidak memerlukan susunan bahasa
yang indah. Dia mengetahui rasa malu yang tersembunyi di sebalik

kata-kata yang terputus-putus.

Doa pada petang itu tidak semuanya meminta tambahan.
Sebahagiannya meminta agar dikurangkan—kesombongan,
kemarahan, kecintaan kepada pujian dan keterikatan kepada perkara
yang melalaikan. Saya memohon agar sisa umur diberi arah, ilmu
membawa manfaat dan kepulangan nanti bukan sekadar membawa
gelaran haji, tetapi juga perubahan yang dapat dirasakan oleh orang di

sekeliling.

Rasulullah 3 bersabda:

o < 9@

o] 815 (A5 085 do HE Gpe 1A5E Ad L 5335 O Fpe 33T 083 Ho
9 9 ¢AO3E P92 (R VW (R Idxe a2 O O OR fR R
¢eY5h 303l La: okt (AN dp 2 &
Riwayat Muslim, no. 1348
“Tidak ada suatu hari yang padanya Allah membebaskan lebih ramai
hamba daripada api neraka selain Hari Arafah. Sesungguhnya Allah
mendekat, kemudian membanggakan mereka di hadapan para

malaikat seraya berfirman: ‘Apakah yang dikehendaki oleh mereka

ini?”

Bagi saya, hari itulah yang paling istimewa. Pada Hari Arafah, rahmat
dan keampunan Allah terbuka seluas-luasnya. Rasulullah &B

menjelaskan bahawa pada hari itu Allah mendekat, membebaskan
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lebih ramai hamba daripada api neraka dan membanggakan para

jemaah yang berhimpun di Arafah di hadapan para malaikat.

15.6 Gema Khutbah Perpisahan

Di bumi yang sama, pada Haji Wada‘, Rasulullah @ menyampaikan
khutbah yang masyhur sebagai Khutbah Perpisahan. Riwayat Jabir
dalam Sahih Muslim merakamkan beberapa asas penting: darah dan
harta manusia adalah suci; tuntutan darah zaman jahiliah dibatalkan;
amalan riba dihapuskan; hak dan tanggungjawab dalam keluarga mesti
dipelihara; dan umat diperingatkan supaya berpegang teguh pada
Kitab Allah.

Pesan itu tidak terasa seperti lembaran sejarah yang jauh. Di tengah
perhimpunan antarabangsa yang luar biasa besar, saya melihat
bagaimana Islam membina kemuliaan manusia atas takwa dan
amanah, bukan bangsa atau kedudukan. Pakaian ihram telah
menanggalkan banyak lambang perbezaan. Khutbah Perpisahan pula
menanggalkan alasan untuk menzalimi, mengeksploitasi atau

merendahkan orang lain.

Saya bertanya kepada diri sendiri: jika darah dan harta manusia itu
suci, adakah lidah saya juga menjaga maruah mereka? Jika riba dan
penindasan ditolak, adakah keputusan ekonomi saya memihak kepada
keadilan? Jika amanah keluarga ditekankan, adakah orang terdekat
menerima akhlak terbaik saya—atau hanya sisa tenaga setelah dunia
mengambil semuanya? Arafah menjadikan pesan Nabi #8 sangat

peribadi.
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15.7 Muhasabah Kehidupan

Menjelang petang, cahaya mula berubah dan suhu perlahan-lahan
menurun. Saya menyedari bahawa masa wukuf bergerak seperti usia—
terasa panjang ketika menunggu, tetapi tiba-tiba hampir berakhir.
Banyak doa masih mahu dilafazkan, banyak kesalahan mahu diakui dan
banyak janji mahu dibuat. Namun hidup juga begitu: kita sering

menyangka masih banyak masa, sehinggalah bayang senja memanjang.

Saya cuba menyusun muhasabah dengan beberapa pertanyaan
mudah. Apakah hubungan saya dengan Allah semakin dekat atau
sekadar kelihatan baik di hadapan manusia? Apakah ilmu yang dimiliki
telah menjadi amal? Siapakah yang pernah saya sakiti dan perlu saya
mohon maaf? Amanah apakah yang masih tertangguh? Jika hari ini
menjadi hari terakhir untuk berdoa di Arafah, perubahan apakah yang

mesti bermula sebaik sahaja saya pulang?

Jawapannya tidak semuanya menyenangkan. Haji tidak datang untuk
mengesahkan bahawa kita sudah baik; haji datang untuk menunjukkan
betapa kita masih memerlukan petunjuk. Di Arafah, saya belajar
menerima kelemahan tanpa berdamai dengannya. Mengakui
kekurangan ialah permulaan taubat, bukan alasan untuk terus

mengulanginya.

Ketika matahari semakin menghampiri ufuk, tangan masih terangkat
dan doa terus mengalir tanpa henti. Saya tidak mahu melepaskan
walau sesaat pun peluang untuk meraih limpah kurnia dan keampunan
Allah SWT. Setiap detik yang masih berbaki dimanfaatkan untuk
bermunajat dan memohon agar Allah memperkenankan segala hajat

yang membawa kebaikan di dunia dan akhirat. Permohonan itu bukan
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sahaja untuk diri sendiri, tetapi juga untuk keluarga, saudara-mara dan

sahabat handai. Di bumi Arafah yang penuh rahmat itu, setiap nama
yang hadir dalam ingatan saya titipkan satu demi satu dalam doa. Allah
SWT berfirman:

193830 cubse 4% (R8T B 55 % Sihd 15335 of F0 Sele gud]
&QL»&JQ”JA@Q;@SQ;@ O3B &S 5938 3Mplsll ,a ball i 4T

Surah al-Baqgarah, 2:198
“Tidaklah menjadi kesalahan bagi kamu untuk mencari limpah kurnia
daripada Tuhanmu. Kemudian, apabila kamu bertolak turun dari
Arafah, maka berzikirlah kepada Allah di al-Masy‘ar al-Haram
(Muzdalifah).  Berzikirlah kepada-Nya sebagaimana Dia telah
memberikan petunjuk kepada kamu; sesungguhnya sebelum itu kamu

benar-benar termasuk dalam kalangan orang yang sesat.”

4
Vs -

Menunggu giliran naik bas menuju ke Muzdalifah

206



HAJI: KEMUNCAK PENGABDIAN
Kemudian, kami menunggu waktu untuk bergerak menuju Muzdalifah.

Saya meninggalkan Arafah dengan satu kesedaran: kemuncak haji
bukanlah saat seseorang berasa dirinya telah sampai, tetapi saat dia
menyedari betapa seluruh hidupnya bergantung pada rahmat Allah.
Wukuf mengajar saya untuk berhenti, khutbah mengajar saya memikul
amanah, solat mengajar saya tunduk dan doa mengajar saya berharap.
Selebihnya ialah membuktikan semua pelajaran itu setelah kembali

menjalani kehidupan biasa.

Ya Allah, terimalah wukuf kami, ampunkan kekurangan kami dan
kurniakanlah kepulangan yang membawa perubahan—bukan hanya

pada nama, tetapi juga pada hati dan amal.
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BAHAGIAN V

BAB 16 Malam di Muzdalifah

“Di Muzdalifah, bumi menjadi hamparan, langit menjadi atap, dan

seorang hamba belajar bahawa bekalan terpenting ialah takwa.”

Matahari telah tenggelam di ufuk Arafah, tetapi doa masih terasa
bergema di dalam hati. Hari yang menjadi kemuncak haji baru sahaja
kami lalui. Ada rasa lega kerana sempat berwukuf, namun tiada siapa
yang benar-benar mahu memutuskan suasana munajat itu. Kami
mengemas barang perlahan-lahan sambil menunggu arahan untuk
bergerak. Di luar khemah, jutaan manusia sedang bersiap menuju

destinasi yang sama—Muzdalifah.

Perjalanan haji mengajar bahawa setiap tempat mempunyai tugas
rohaninya. Arafah meminta kami berhenti, mengaku dan memohon.
Muzdalifah pula mengajar kami bergerak dengan tertib, berehat secara
sederhana dan mempersiapkan diri untuk tugas yang menanti di Mina.
Malam itu bukan sekadar perpindahan lokasi. la menjadi jambatan
antara air mata taubat di Arafah dengan keberanian melawan godaan

yang dilambangkan oleh lontaran jamrah.

16.1 Bergerak Meninggalkan Arafah

Selepas matahari terbenam, kawasan Arafah berubah menjadi arus
manusia yang luar biasa. Jemaah berbaris menunggu giliran menaiki
bas. Lampu-lampu menerangi jalan, suara petugas memberikan arahan

dan deretan kenderaan bergerak sedikit demi sedikit. Ada yang duduk
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beralaskan beg, ada yang berdiri sambil bersandar pada pagar, dan ada

yang terus bertalbiah walaupun suara sudah serak.

PERJALANAN DARI ARAFAH KE MUZDALIFAH

uan perjalanan « kira-kira 9 km

o MUZDALIFAH

ARAFAH

LALUAN PERJALANAN — JALAN UTAMA

Peta disediakan oleh ChatGPT

Kami perlu bersabar kerana tempoh menunggu sukar dijangka. Bas
yang sepatutnya tiba mungkin tertahan dalam kesesakan, sedangkan
laluan keluar dipenuhi rombongan dari pelbagai negara. Namun, inilah
sebahagian daripada haji: kemampuan mengawal diri ketika penat,
lapar dan berhadapan dengan ketidakpastian. Kesabaran yang disebut
dalam taklimat kini bukan lagi teori. la diuji dalam barisan, di tengah

bahang yang masih tersisa dan tubuh yang telah berkhidmat sejak awal

pagi.

Apabila giliran kami tiba, para jemaah bergerak dengan berhati-hati.
Yang muda membantu jemaah yang lanjut usia, beg diangkat, nama

kumpulan diperiksa dan tempat duduk diisi. Bas mula bergerak
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meninggalkan Arafah dalam kegelapan malam. Dari tingkap, kelihatan

lautan cahaya kenderaan memanjang seperti urat bercahaya di celah
gunung. Talbiah kembali berkumandang—Labbaikallahumma labbaik—
mengingatkan bahawa perjalanan ini masih berlangsung dalam

ketaatan.

Lautan kenderaan dan lampu menuju Muzdalifah dari Arafah

Rasulullah # sendiri meninggalkan Arafah dengan penuh ketenangan.
Dalam riwayat Jabir 4ic ! 2, Baginda memberikan isyarat kepada
orang ramai agar bergerak dengan tenang sambil bersabda, ‘Wahai
manusia, bertenanglah, bertenanglah.” Pesan itu terasa amat hidup di
tengah kesesakan. Haji bukan perlumbaan untuk mendahului orang
lain. Keselamatan, ketertiban dan penjagaan hak sesama jemaah juga

merupakan sebahagian daripada ibadah. Rasulullah & bersabda:

ASEI SEN (Wl T 6

210



HAJI: KEMUNCAK PENGABDIAN
Riwayat Muslim, no. 1218

“Wahai manusia, bertenanglah, bertenanglah.”

16.2 Al-Masy‘ar al-Haram

Muzdalifah terletak di antara Arafah dengan Mina. Dalam al-Quran,
kawasan ini dikaitkan dengan al-Masy‘ar al-Haram—tempat suci untuk
mengingati Allah setelah jemaah bertolak dari Arafah. Perintah berzikir
itu memberikan makna kepada perjalanan malam. Kami bukan sekadar
berpindah dari satu tempat ke tempat yang lain; kami membawa
bersama ingatan kepada Allah yang telah memberikan petunjuk dan
peluang untuk menyempurnakan ibadah.

K008 S 898 ¥M3onlsall 2 hall due AT 19850 cbse 4 (hidl 136
Surah al-Baqarah, 2:198
“Kemudian, apabila kamu bertolak dari Arafah, maka berzikirlah kepada
Allah di al-Masy‘ar al-Haram; dan berzikirlah kepada-Nya sebagaimana Dia

telah memberikan petunjuk kepada kamu.”

Apabila memasuki Muzdalifah, suasananya berbeza daripada Arafah. Bagi
kebanyakan jemaah, tiada khemah selesa yang menanti. Kawasannya terbuka
dan dipenuhi manusia yang mencari tempat untuk bersolat serta berehat. Di
sinilah kesederhanaan haji semakin terasa. Selepas sehari yang dipenuhi doa,
kami kembali kepada perkara paling asas: tanah untuk berpijak, sedikit air,
ruang untuk berbaring dan hati yang terus mengingati Tuhan.

16.3 Solat Maghrib dan Isyak

Kami tiba ketika malam benar-benar menyelubungi langit. Walaupun
waktu Maghrib telah masuk sejak kami berada di Arafah, solat itu
ditangguhkan sehingga tiba di Muzdalifah. Setelah tempat dikenal

pasti dan jemaah dihimpunkan, kami bersedia menunaikan solat
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Maghrib dan Isyak secara jamak ta’khir. Dalam keletihan, azan terasa

seperti panggilan yang mengembalikan ketertiban kepada malam yang
sangat sibuk.

Saf dibentuk mengikut ruang yang ada. Ada yang bersolat di atas tikar
nipis, ada yang menggunakan hamparan plastik, dan ada yang terus
berdiri di atas permukaan bumi. Solat Maghrib ditunaikan tiga rakaat,
diikuti solat Isyak dua rakaat bagi musafir yang mengqasarkan solat.
Dalam riwayat panjang tentang Haji Wada‘, Jabir ac )
menceritakan bahawa Rasulullah # menunaikan solat Maghrib dan
Isyak di Muzdalifah dengan satu azan dan dua igamah, tanpa solat

sunat di antara kedua-duanya.

Solat malam itu terasa sangat sederhana, tetapi kesannya begitu
mendalam. Di sekeliling kami mungkin terdengar ratusan bahasa,
namun gerakan solat tetap sama. Semua berdiri menghadap kiblat,
rukuk dan sujud kepada Tuhan Yang Esa. Kesesakan tidak menghalang
kesatuan; bahkan dalam keterbatasan ruang itulah persaudaraan

terasa semakin nyata.

16.4 Bermalam di Bawah Langit Terbuka

Seusai solat dan menikmati sekadar makanan yang ada, kami
menyediakan tempat untuk bermalam. Hamparan dibuka rapat-rapat
supaya setiap orang memperoleh ruang. Beg kecil dijadikan bantal,
kain ihram menjadi selimut, dan langit Muzdalifah menjadi atap yang
menaungi kami. Bunyi enjin, suara manusia, langkah kaki serta
pengumuman petugas terus kedengaran, tetapi keletihan akhirnya

mengatasi segala gangguan.
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Berbaring di bumi terbuka menghadirkan rasa kerdil yang sukar

digambarkan. Tiada bilik sendiri, tiada katil empuk dan tiada dinding
yang memisahkan kami daripada orang lain. Yang tinggal hanyalah
tubuh yang letih dan keperluan yang hampir sama. Pada saat itu,
banyak perkara yang biasanya dianggap penting tiba-tiba kehilangan
nilainya. Sebidang ruang untuk meluruskan badan sahaja sudah terasa

sebagai nikmat yang besar.

Bermalam di Muzdalifah berbumbungkan langit terbuka

Saya memandang langit yang gelap dan cuba mengingati kembali
segala yang telah dipohon di Arafah. Doa-doa itu kini terasa seperti
amanah. Memohon perubahan mudah ketika tangan terangkat;
membuktikannya memerlukan disiplin selepas tangan diturunkan.
Muzdalifah memberikan jeda untuk bertanya: apakah yang perlu saya
bawa pulang dari Arafah, dan apakah yang mesti saya tinggalkan di

Tanah Suci?
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Rasulullah & juga bermalam di Muzdalifah hingga fajar. Riwayat Jabir

menyebut bahawa setelah menunaikan solat Maghrib dan Isyak,
Baginda berbaring sehingga terbit fajar, kemudian menunaikan solat
Subuh. Bagi jemaah yang uzur, wanita, kanak-kanak atau mereka yang
menjaga kebajikan kumpulan, syariat memberikan kemudahan untuk
bergerak lebih awal mengikut panduan yang sah. Haji
mempertemukan keteguhan dengan rahmat; ia tidak mengabaikan

kemampuan manusia.

Catatan manasik: Mabit di Muzdalifah ialah wajib haji menurut
pegangan yang lazim diamalkan. Tempoh mabit dan kelonggaran
bagi jemaah uzur hendaklah dirujuk kepada pembimbing ibadah
serta ketetapan pengurusan haji.

16.5 Mengutip Anak Batu

Di celah waktu berehat, sebahagian jemaah mula mengutip anak batu
untuk melontar Jamrah al-‘Agabah di Mina. Kami mencari batu kecil,
sekadar sebesar hujung jari atau biji kacang, lalu memasukkannya ke
dalam bekas yang disediakan. Perbuatan itu kelihatan mudah, tetapi
setiap batu mengingatkan kami kepada perjuangan menolak bisikan

yang menjauhkan manusia daripada ketaatan.
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Mengutip anak batu di Muzdalifah

Saya memilih batu satu demi satu, sambil memastikan saiznya tidak
berlebihan. Rasulullah # menggunakan anak batu kecil untuk
melontar dan memperingatkan umat agar menjauhi sikap melampau
dalam agama. Lontaran jamrah bukan tindakan ganas dan bukan
medan untuk menunjukkan kekuatan. la ialah ibadah yang dilakukan

dengan tertib, mengikut bilangan, waktu dan cara yang ditetapkan.

Walaupun ramai jemaah lazimnya mengutip batu di Muzdalifah, batu
lontaran tidak disyaratkan berasal dari sini. Batu itu boleh dikutip di
Muzdalifah, Mina atau mana-mana tempat lain yang bersih. Penjelasan
ini penting supaya jemaah tidak cemas sekiranya gagal mendapatkan
batu yang mencukupi pada malam tersebut. Tujuan manasik bukan
untuk menyusahkan, tetapi untuk mendidik ketaatan yang berasaskan

ilmu.
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Catatan manasik: Batu lontaran boleh dikutip dari mana-mana
tempat yang sesuai; mengutipnya di Muzdalifah bukan syarat sah.
Untuk melontar Jamrah al-‘Aqgabah pada 10 Zulhijjah, tujuh anak
batu diperlukan. lkuti panduan pembimbing bagi baki lontaran pada
Hari Tasyrik.

16.6 Kesederhanaan dan Persamaan Manusia

Muzdalifah ialah sekolah kesederhanaan yang sangat berkesan. Orang
kaya dan orang biasa tidur di atas bumi yang sama. Pemimpin,
ilmuwan, peniaga dan pekerja mencari ruang dengan keperluan yang
serupa. Pakaian ihram menutup tanda kemewahan, manakala malam
terbuka mengingatkan bahawa tubuh manusia tetap memerlukan

rehat, air dan perlindungan, walau apa pun kedudukannya.

Persamaan itu bukan bererti semua kesukaran hilang. Ada yang
memiliki kesihatan lebih baik, ada yang bergerak dengan kerusi roda,
dan ada yang memerlukan bantuan untuk bangun atau mengambil
wuduk. Namun, perbezaan kemampuan membuka ruang untuk saling
berkhidmat. Sebotol air yang dikongsi, beg yang dialihkan dan tempat
yang diberikan kepada jemaah lanjut usia menjadi amal kecil yang

terasa besar pada malam tersebut.
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Semua manusia sama di Muzdalifah,
tiada rumabh, tiada kereta dan tiada pakaian mahal

Saya melihat bagaimana manusia boleh hidup dengan jauh lebih
sedikit daripada apa yang biasanya dikejar. Kita sering memenuhi
rumah dengan barang, jadual dengan urusan dan fikiran dengan
keinginan. Di Muzdalifah, ruang yang sempit dan bekalan yang terhad
tidak menghalang ketenangan. Sebaliknya, keadaan itu mengajar
bahawa kekayaan sebenar ialah hati yang berasa cukup, tubuh yang

mampu beribadah dan sahabat yang bersedia membantu.

Malam itu juga mengingatkan saya kepada perjalanan akhir manusia.
Suatu hari nanti, setiap orang akan meninggalkan rumah, jawatan dan
simpanannya. Yang mengiringinya hanyalah amal serta rahmat Allah.
Hamparan Muzdalifah bukan Padang Mahsyar, tetapi
kesederhanaannya membangkitkan kesedaran bahawa dunia hanyalah

persinggahan dan manusia tidak memiliki apa-apa secara mutlak.
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16.7 Menanti Fajar

Malam berlalu dalam tidur yang terputus-putus. Sesekali saya terjaga
oleh pergerakan jemaah, bunyi bas atau pengumuman rombongan.
Udara dinihari terasa lebih nyaman. Antara tidur dengan jaga, bibir
cuba mengekalkan zikir, sementara tubuh mengumpulkan tenaga

untuk perjalanan yang masih panjang.

Menanti fajar di Muzdalifah

Apabila waktu Subuh menghampiri, kawasan yang tadinya dipenuhi
manusia yang berbaring mula hidup kembali. Jemaah bangun,
membetulkan kain ihram, mengambil wuduk dan mengemas
hamparan. Selepas solat Subuh, masa diisi dengan zikir dan doa. Dalam
sunnah Haji Wada‘, Rasulullah & menuju al-Masy‘ar al-Haram,
menghadap kiblat, memuji Allah, bertakbir, bertahlil dan berdoa
sehingga hari menjadi terang. Kemudian, Baginda berangkat sebelum

matahari terbit.
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Fajar di Muzdalifah membawa makna vyang istimewa. Malam

sebelumnya kami datang sebagai manusia yang keletihan selepas
berwukuf. Kini kami bangun dengan tugas baharu. Batu-batu kecil
telah disediakan, beg dikemas dan anggota kumpulan diperiksa. Di
hadapan, menanti Mina, Jamrah al-‘Agabah, ibadah korban bagi yang
berkenaan, bercukur atau bergunting, serta langkah-langkah menuju
tahallul.

16.8 Persediaan Bertolak ke Mina

Bersiap untuk bertolak ke Mina

Sebelum bertolak, petugas mengingatkan kami tentang susunan
perjalanan, tempat berkumpul dan langkah keselamatan. Jangan
bergerak bersendirian, jangan menolak dalam kesesakan, pastikan
gelang pengenalan dipakai dan bawa air secukupnya. Lontaran jamrah

akan mempertemukan jutaan manusia di ruang dan waktu yang
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hampir sama; disiplin bukan sekadar urusan pengurusan, tetapi juga

cara memelihara nyawa dan kehormatan orang lain.

Bas mula bergerak ketika cahaya pagi semakin jelas. Muzdalifah
perlahan-lahan ditinggalkan, tetapi pelajarannya tidak seharusnya
berakhir di situ. Malam tanpa keselesaan mengajar kami bersyukur.
Tanah yang dikongsi mengajar persamaan. Batu kecil mengajar bahawa
godaan perlu ditolak dengan kesedaran, bukan kemarahan. Rehat yang
singkat mengajar bahawa seorang hamba memerlukan kekuatan untuk

meneruskan ketaatan.

o

*

Meninggalkan Muzdalifah, Mina Menunggu

Saya menoleh ke arah kawasan yang baru ditinggalkan. Hanya
beberapa jam kami berada di sana, namun malam itu terasa seperti
satu kehidupan yang diringkaskan. Kami datang dari Arafah dengan
membawa doa dan penyesalan; kami meninggalkan Muzdalifah

dengan membawa batu, kesederhanaan dan tekad. Di hadapan, Mina
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menunggu—bukan sekadar sebagai lokasi seterusnya, tetapi sebagai

medan untuk membuktikan bahawa pengabdian menuntut tindakan.

Muzdalifah akhirnya mengajar saya bahawa perjalanan menuju Allah
tidak selalu berlangsung di tempat yang selesa. Ada waktunya bumi
menjadi tempat tidur dan langit menjadi atap. Namun, apabila hati
dipenuhi zikir, kekurangan tidak semestinya menjadi kehinaan. Di
situlah seorang hamba belajar bahawa bekalan terbaik bukanlah
banyaknya barang yang dibawa, tetapi takwa yang memandu setiap

langkah.

Ya Allah, sebagaimana Engkau menghimpunkan kami di Muzdalifah,
himpunkanlah hati kami dalam ketaatan. Kurniakanlah kepada kami
kesabaran, kesederhanaan dan kekuatan untuk menolak segala

yang menjauhkan kami daripada-Mu.
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BAHAGIAN V

BAB 17 Mina—Pengorbanan dan Perjuangan
(e 53811 405 (S5 Bles Y5 gagsd T UGS o)k

Surah al-Hajj, 22:37

“Daging dan darah haiwan korban itu tidak sekali-kali akan sampai kepada
Allah, tetapi yang sampai kepada-Nya ialah ketakwaan kamu.”

17.1 Dari Muzdalifah Menuju Mina

Fajar di Muzdalifah baru sahaja membuka garis cahaya di kaki langit
ketika kami mula bergerak. Di hadapan, arus manusia mengalir menuju
Mina—sebahagiannya menaiki bas, sebahagiannya berjalan kaki, dan
semuanya membawa tujuan yang sama. Pakaian ihram masih melekat
pada tubuh, debu perjalanan masih terasa, tetapi hati seakan-akan
digerakkan oleh tenaga yang baharu. Hari itu ialah 10 Zulhijjah, Hari
Nahar, yang menghimpunkan beberapa amalan besar dalam tempoh
yang singkat.

» m

Orang berpusu-pusu menuju Mina,
berkenderaan dan berjalan kaki
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Selepas keheningan wukuf di Arafah dan malam yang sederhana di
Muzdalifah, Mina menyambut kami dengan suasana yang jauh lebih
sibuk. Khemah putih memenuhi lembah. Jalan-jalan dipenuhi jemaah,
petugas dan kenderaan. Dari kejauhan, kompleks Jamrah berdiri kukuh
seperti sebuah mercu tanda moden yang dibina untuk menampung
gelombang manusia. Di sinilah ibadah haji memasuki fasa tindakan:
melontar, berkorban, bercukur dan keluar daripada sebahagian

larangan ihram.

YU .
i b
5 AR
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)

Khemah-khemah putih memenuhi'lembah di Mina

manakala gelombang manusia datang bertali arus

Saya cuba mengatur nafas dan memperbaharui niat. Dalam kesibukan
seperti ini, ibadah mudah berubah menjadi sekadar pergerakan
fizikal—berjalan kerana orang lain berjalan, berhenti kerana barisan
terhenti, dan melontar kerana telah tiba di hadapan jamrah. Saya
mengingatkan diri bahawa setiap langkah perlu disertai kesedaran: aku
berada di sini kerana Allah, untuk melaksanakan amalan yang
ditunjukkan oleh Rasulullah 5.
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JEJAK PERJALANAN / Muzdalifah - Mina - Jamrah al-‘Aqabah -
korban atau dam mengikut kewajipan - bercukur atau bergunting
-> tahallul awal. Pengurusan sebenar mungkin berbeza mengikut

jadual pihak berkuasa dan pakej jemaah.

17.2 Melontar Jamrah al-‘Agabah

Apabila menghampiri kompleks Jamrah, aliran manusia menjadi
semakin tersusun. Laluan bertingkat, papan tanda dan kawalan
petugas membantu jemaah bergerak ke aras yang ditetapkan. Di
tangan saya terdapat tujuh anak batu kecil. Saiznya sederhana—cukup
untuk dilontar, bukan dibaling dengan kemarahan. Saya
menggenggamnya sambil bertakbir perlahan.

Menuju Jamrah al-‘Aga

4

bah untuk melontar
2

¥

Jamrah al-‘Aqabah, yang juga dikenali sebagai Jamrah al-Kubra, ialah
satu-satunya jamrah yang dilontar pada 10 Zulhijjah. Apabila tiba pada

jarak yang sesuai, saya menghadap sasaran lalu melontar anak batu
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satu demi satu. Setiap lontaran disertai ucapan “Allahu Akbar”. Batu
pertama terlepas daripada jari, kemudian batu kedua, hingga cukup
tujuh lontaran. Dalam lautan manusia itu, gerakan yang kecil terasa

membawa makna yang besar.

Saya tidak melihat dinding jamrah sebagai tubuh syaitan. Syaitan tidak
berada di dalam tembok itu. Melontar ialah ibadah yang ditunaikan
kerana mengikuti sunnah dan menghidupkan syiar haji. Namun,
amalan itu membangkitkan tekad untuk menolak bisikan yang
menjauhkan manusia daripada Allah—kesombongan, ketamakan,
kemarahan, riak, keputusasaan dan kecintaan yang melampau kepada
dunia.

CATATAN MANASIK / Pada Hari Nahar, jemaah melontar Jamrah al-
‘Agabah dengan tujuh anak batu, satu demi satu, sambil bertakbir
pada setiap lontaran. Jemaah hendaklah mematuhi masa dan laluan
yang ditetapkan oleh pihak berkuasa serta mengelakkan perbuatan

kasar yang boleh membahayakan orang lain.

17.3 Tujuh Lontaran, Tujuh Penolakan

Saya membayangkan setiap batu membawa pergi sesuatu yang perlu
saya tinggalkan. Batu pertama untuk kesombongan yang membuat
manusia sukar menerima nasihat. Batu kedua untuk sikap suka
menangguhkan kebaikan. Batu ketiga untuk keinginan menunjuk-
nunjuk. Batu keempat untuk kata-kata yang melukakan. Batu kelima
untuk prasangka yang merosakkan persaudaraan. Batu keenam untuk
kelalaian terhadap amanah. Batu ketujuh untuk dosa yang masih

dipelihara secara diam-diam.
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Sudah tentu makna ini hanyalah renungan peribadi, bukan bacaan atau
niat khusus yang disyariatkan bagi setiap lontaran. Namun, renungan
itu membantu saya memahami bahawa perjuangan sebenar tidak
berakhir apabila batu terakhir jatuh ke dalam kawasan jamrah.
Medannya berlanjutan selepas pulang: di rumah, di tempat kerja,
dalam keluarga, ketika mengurus wang, ketika diberikan kuasa dan

ketika tiada sesiapa yang melihat.

Melontar pada hari kedua — Batu yang kecil
mengajar saya bahawa penolakan terhadap
keburukan perlu dibuat dengan keputusan yang nyata

Melontar ternyata bukan pertunjukan kekuatan tangan. la ialah latihan
kekuatan jiwa. Batu yang kecil mengajar saya bahawa penolakan
terhadap keburukan perlu disertai keputusan yang nyata. Niat yang
baik mesti diterjemahkan kepada tindakan, sebagaimana Nabi Ibrahim
AS tidak sekadar mengakui perintah Allah, tetapi terus

melaksanakannya dengan penuh ketaatan.

17.4 Korban—Bukan Daging dan Darah

Selesai melontar, perhatian beralih kepada ibadah korban atau
penyembelihan hadyu bagi mereka yang berkewajipan. Pada masa kini,
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kebanyakan urusan penyembelihan dilaksanakan melalui sistem yang
tersusun. Kami tidak semestinya menyaksikan sendiri haiwan itu
disembelih. Namun, jarak fizikal tersebut tidak sepatutnya menjauhkan

hati daripada menghayati maknanya.

Korban bukan semata-mata urusan membayar kupon atau menerima
pengesahan bahawa sembelihan telah dilakukan. la ialah pengakuan
bahawa segala yang dimiliki manusia—harta, masa, tenaga, kedudukan
dan kasih sayang—berasal daripada Allah dan mesti tunduk kepada
perintah-Nya. Allah tidak berhajat kepada daging dan darah korban.
Yang dinilai ialah ketakwaan yang mendorong seseorang untuk taat,
ikhlas dan sanggup melepaskan sesuatu yang dicintainya.

ke (53R4T 43 (S5 B5las V3 ghsad AT )b

Surah al-Hajj, 22:37
“Daging dan darah haiwan korban itu tidak sekali-kali akan sampai kepada

Allah, tetapi yang sampai kepada-Nya ialah ketakwaan kamu.”

Ayat ini mengetuk hati saya. Berapa banyak amalan yang kelihatan
besar di mata manusia, tetapi kosong daripada keikhlasan? Berapa
banyak pula pengorbanan kecil yang tidak diketahui sesiapa, namun
tinggi nilainya di sisi Allah? Di Mina, saya belajar bahawa ukuran
korban bukan hanya pada nilai haiwan atau jumlah wang, tetapi pada

sejauh mana hati bersedia mendahulukan keredaan Allah.

17.5 Nabi Ibrahim dan Nabi Ismail: Taat Tanpa Syarat

Mina mengingatkan saya kepada sebuah keluarga yang membina
sejarah ketaatan: Nabi Ibrahim AS, Siti Hajar dan Nabi Ismail AS. Nabi
Ibrahim meninggalkan isteri dan anaknya di lembah yang tandus

kerana mematuhi perintah Allah. Siti Hajar berlari antara Safa dengan
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Marwah dengan tawakal yang disertai usaha. Apabila Nabi Ismail

meningkat dewasa dan mampu bekerja bersama-sama ayahnya,

datang pula ujian yang jauh lebih berat.

U655 13 3B a3l G pball § o551 ) s B 20T das 305 Gl
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Surah al-Saffat, 37:102
Ketika anak itu mencapai usia yang membolehkannya berusaha
bersama-sama Ibrahim, Ibrahim berkata: “Wahai anakku!
Sesungguhnya aku melihat dalam mimpi bahawa aku menyembelihmu.
Maka fikirkanlah apa pendapatmu.” Anaknya menjawab: “Wahai
ayahku! Lakukanlah apa yang diperintahkan kepadamu; insya-Allah
engkau akan mendapatiku termasuk dalam kalangan orang yang

sabar.”

Jawapan Nabi Ismail AS bukanlah jawapan seorang anak yang tidak
memahami risikonya. Baginda mengetahui apa yang diminta, namun
tetap memilih ketaatan. Nabi Ibrahim AS pula bukan seorang ayah
yang kehilangan kasih sayang. Justeru, ujian itu begitu berat kerana
kasihnya amat mendalam. Kedua-duanya menyerahkan kehendak diri
kepada kehendak Allah.

Kisah ini tidak mengajar manusia untuk mengorbankan anak. la
mengajar bahawa kecintaan kepada Allah mesti mengatasi segala
kecintaan yang lain. Allah tidak menghendaki darah Nabi Ismail;
sebaliknya, Allah memperlihatkan ketulusan penyerahan kedua-
duanya. Ketika ketaatan mencapai kemuncaknya, rahmat Allah datang

dan pengorbanan itu digantikan dengan seekor sembelihan.
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17.6 Apa yang Perlu Saya Korbankan?

Di tengah-tengah Mina, soalan itu kembali kepada diri sendiri: apakah
“Ismail” dalam hidup saya—sesuatu yang sangat saya cintai sehingga
sukar dilepaskan apabila bertembung dengan perintah Allah? Mungkin
bukan harta yang besar. Mungkin ego yang enggan meminta maaf,
masa yang terlalu sukar diluangkan untuk keluarga, keselesaan yang
menghalang khidmat kepada masyarakat, atau kebiasaan lama yang
diketahui salah tetapi masih dipertahankan.

Pengorbanan tidak semestinya menjadikan hidup lebih miskin. Sering
kali, sesuatu yang dilepaskan kerana Allah membuka ruang kepada
kekayaan jiwa yang lebih besar. Masa yang dikorbankan untuk
mendidik anak membina generasi. Wang yang diinfagkan meringankan
beban orang lain. Keegoan vyang ditundukkan menyelamatkan
hubungan. Kedudukan yang digunakan dengan amanah membawa

manfaat yang melampaui usia seseorang.

17.7 Bercukur atau Bergunting

Selepas urusan korban dipastikan, tibalah masa untuk bercukur atau
bergunting. Perbuatan itu kelihatan sederhana, namun kesannya
terasa sangat peribadi. Rambut yang selama ini menjadi sebahagian
daripada penampilan dipotong sebagai tanda ketundukan dan
selesainya satu tahap ibadah. Bagi lelaki, bercukur seluruh kepala lebih
afdal, manakala bergunting juga memadai menurut ketetapan hukum.
Bagi wanita, rambut dipotong sekadar kadar yang ditetapkan dalam

manasik.

Ketika helaian rambut jatuh, saya membayangkan dosa dan sifat buruk
turut gugur bersamanya. Sudah tentu pengampunan tidak berlaku
kerana rambut semata-mata, tetapi gambaran itu menguatkan azam

229



HAJI: KEMUNCAK PENGABDIAN
untuk memulakan kehidupan dengan lebih bersih. Kepala terasa

ringan. Tubuh masih letih, tetapi hati diselubungi kelegaan yang sukar

digambarkan.

Rasulullah # mendoakan keampunan dan rahmat bagi mereka yang
bercukur, bahkan mengulanginya beberapa kali sebelum menyebut
mereka yang bergunting. Doa itu menjadikan amalan yang kelihatan
kecil ini penuh kemuliaan. Saya sedar bahawa dalam ibadah, nilai tidak
diukur berdasarkan pandangan manusia, tetapi berdasarkan ketaatan
kepada Allah dan kesetiaan mengikuti petunjuk Rasul-Nya.

17.8 Tahallul Awal—Satu Kelegaan, Bukan Pengakhiran

Dengan selesainya amalan yang diperlukan, kami memasuki tahallul
awal. Pakaian ihram boleh ditanggalkan dan kebanyakan larangan
ihram kembali diharuskan, kecuali perkara yang berkaitan dengan
hubungan suami isteri sehingga tahallul thani disempurnakan. Setelah
sekian lama menjaga setiap larangan, memakai pakaian biasa terasa

seperti menerima suatu nikmat yang baharu.

.1‘ / —3 .
Selepas tahallul awal. Pakaian ihram boleh ditanggalkan
dan kebanyakan larangan ihram kembali diharuskan
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Namun, tahallul awal bukan bererti seluruh rangkaian haji telah
selesai. Masih ada tawaf ifadah dan sa‘i bagi mereka yang belum
menunaikannya, di samping mabit di Mina serta melontar ketiga-tiga
jamrah pada Hari Tasyrik. Kelegaan itu perlu disertai kewaspadaan.
Dalam perjalanan rohani, seseorang tidak boleh berhenti hanya kerana

telah melepasi satu tahap.

Saya memandang pakaian ihram yang dilipat. Kain putih itu telah
menemani perjalanan sejak berniat, berwukuf, bermalam di
Muzdalifah hingga melontar di Mina. Kini kain itu disimpan, tetapi nilai
yang dibawanya—kesederhanaan, persamaan, disiplin dan ingatan
kepada kematian—sepatutnya terus dipakai oleh jiwa.

TI DI MINA — 10 HINGGA 12 ZULHIJJA
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Gambar disediakan oleh ChatGPT

17.9 Perjuangan yang Dibawa Pulang

Mina mengajar bahawa pengorbanan dan perjuangan tidak boleh
dipisahkan. Nabi Ibrahim AS berkorban kerana taat; Nabi Ismail AS

bersedia dikorbankan kerana sabar; Siti Hajar berjuang kerana yakin.
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Daripada keluarga ini lahir rangkaian syiar yang terus dihidupkan oleh

jutaan manusia hingga hari ini.

Saya datang ke Jamrah dengan membawa tujuh batu, tetapi saya perlu
pulang dengan membawa tujuh tekad—memelihara solat, menjaga
amanah, melembutkan tutur kata, menahan kemarahan, menyantuni
keluarga, membantu masyarakat dan menjauhi dosa ketika
bersendirian. Jika tiada perubahan selepas melontar, barangkali batu
hanya meninggalkan tangan, tetapi sifat buruk masih kekal di dalam
hati.

Di Mina, saya semakin memahami bahawa kemenangan bukan bererti
syaitan tidak lagi membisikkan godaan. Kemenangan ialah apabila
manusia terus memilih ketaatan setiap kali bisikan itu datang.
Perjuangan tersebut berlaku berulang kali, seperti lontaran jamrah
yang diteruskan pada hari-hari berikutnya. Iman bukan keputusan
sekali seumur hidup; ia ialah pilihan yang diperbaharui dari satu

keadaan kepada keadaan yang lain.

Keluar meninggalkan Mina — Nafar Awal
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Hari itu berakhir dengan tubuh yang penat, tetapi jiwa yang penuh
kesyukuran. Saya telah melontar Jamrah al-‘Agabah, menyempurnakan
urusan korban, memotong rambut dan memasuki tahallul awal.
Namun, timbul satu pertanyaan yang lebih besar: adakah saya benar-
benar bersedia mengorbankan segala yang menghalang perjalanan
menuju Allah? Jawapannya hanya dapat dibuktikan melalui kehidupan

selepas pulang.
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BAHAGIAN YV

BAB 18 Tawaf Ifadah dan Sa‘i Haji

Kembali mengelilingi Baitullah setelah menempuh hari-hari yang

panjang di bumi masyair

Selepas melontar Jamrah al-‘Aqabah, bercukur atau bergunting dan
melalui detik tahallul awal, perjalanan haji kami belum benar-benar
selesai. Masih ada satu rukun besar yang menanti di Masjidilharam:
Tawaf Ifadah. Dari Mina, hati kembali tertarik kepada Kaabah. Kali ini,
kepulangan itu membawa rasa yang berbeza. Kami bukan lagi jemaah
yang baru tiba dan masih mencari rentak, tetapi manusia yang telah
berdiri di Arafah, bermalam di Muzdalifah dan merasai kepadatan
Mina. Tubuh terasa letih, namun jiwa seakan-akan dipanggil pulang ke

pusat segala perjalanan.

18.1 Kembali ke Masjidilharam

Perjalanan dari Mina ke Makkah pada Hari Tasyrik bukanlah perjalanan
biasa. Jalan raya dipenuhi bas, van dan kenderaan yang membawa
jemaah dari pelbagai negara. Ada laluan yang bergerak perlahan; ada
pula yang hampir tidak bergerak. Dari dalam bas, kami melihat aliran
manusia seakan-akan sungai yang tidak berpenghujung. Masing-
masing mempunyai tujuan yang sama—kembali ke Baitullah untuk

menyempurnakan rukun haji.
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Meninggalkan Mina menuju Makkah

Saya cuba menyimpan tenaga dengan duduk tenang, membasahkan
tekak sedikit demi sedikit dan tidak terlalu banyak berbual. Beg kecil
diperiksa berulang kali: kad pengenalan jemaah, telefon, sedikit
makanan, ubat dan botol air. Dalam keadaan sesak, barang-barang
ringkas itu terasa sangat penting. Lebih penting lagi, kami perlu
memastikan agar tidak terpisah daripada kumpulan tanpa mengetahui

tempat untuk bertemu semula.

Apabila bangunan-bangunan Makkah mula kelihatan, hati kembali
berdebar. Menara jam menjadi petanda bahawa Masjidilharam
semakin hampir. Namun, jarak yang kelihatan dekat tidak semestinya
dapat ditempuh dengan cepat. Bas mungkin berhenti jauh, laluan
masuk boleh berubah dan arus manusia boleh membawa kami ke
pintu yang berlainan daripada yang dirancang. Di sinilah saya
memahami bahawa ibadah haji bukan sahaja memerlukan ilmu

hukum, tetapi juga kebijaksanaan untuk membaca keadaan.
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Memasuki Makkah semula

Ketika melangkah masuk ke kawasan Masjidilharam, saya kembali
melihat Kaabah di tengah lautan manusia. Pandangan itu seolah-olah
menyambung semula pertemuan pertama kami dengannya. Bezanya,
kali ini di dalam diri terkumpul debu Mina, keletihan Muzdalifah dan
kenangan Arafah. Kaabah tetap teguh di tempatnya, sedangkan kami
datang dengan hati yang telah melalui begitu banyak perubahan.

18.2 Tawaf Ifadah

Tawaf Ifadah ialah rukun haji. la bukan sekadar tawaf tambahan yang
boleh ditinggalkan apabila letih atau keadaan terlalu sesak. Dengan
kesedaran itu, saya memasuki kawasan tawaf sambil memperbaharui

tumpuan dan berniat menunaikan Tawaf Ifadah kerana Allah.

Kami memulakan tawaf sejajar dengan Hajarul Aswad. Dalam
kesesakan yang padat, tidak mungkin semua orang dapat menghampiri
atau menciumnya. Saya hanya memberikan isyarat dengan tangan dari
jauh, kemudian bergerak bersama arus manusia. Kaabah sentiasa
berada di sebelah kiri. Setiap pusingan menuntut perhatian—bukan
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sahaja terhadap bilangan, tetapi juga terhadap keselamatan diri dan

orang lain.

Di ruang mataf, manusia bergerak pada kelajuan yang tidak seragam.
Ada yang berjalan perlahan kerana uzur, ada yang menolak kerusi
roda, ada keluarga yang cuba kekal bersama, dan ada pula yang
berhenti secara tiba-tiba untuk berdoa atau mengambil gambar. Saya
belajar menyesuaikan langkah, tidak memotong secara kasar dan tidak
menjadikan semangat beribadah sebagai alasan untuk menyakiti orang
lain. Dalam tawaf, adab terhadap manusia menjadi sebahagian

daripada pengabdian kepada Allah.

Doa tidak semestinya terikat kepada bacaan tertentu bagi setiap
pusingan. Saya membaca apa-apa yang mudah diingati—zikir, selawat
serta doa memohon keampunan untuk keluarga, sahabat dan umat.
Ada kalanya saya hanya diam sambil memandang Kaabah dari celah
bahu manusia. Dalam diam itu, hati berbicara dengan bahasa yang

lebih jujur daripada kata-kata.
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Apabila sampai di antara Rukun Yamani dengan Hajarul Aswad, saya

membaca doa memohon kebaikan di dunia, kebaikan di akhirat dan
perlindungan daripada azab neraka. Pusingan demi pusingan berlalu.
Kaki semakin berat, tetapi setiap kali kembali sejajar dengan Hajarul
Aswad, terasa seperti satu lingkaran kehidupan telah dilengkapkan—
bermula dengan ketaatan, berjalan dalam ujian, lalu kembali kepada
Allah.

Selesai tujuh pusingan, kami mencari ruang yang selamat untuk
menunaikan solat sunat tawaf. Dalam keadaan sesak, tidak wajar
memaksa diri bersolat tepat di belakang Magam lbrahim sehingga
menghalang pergerakan orang ramai. Kami memilih tempat yang lebih
lapang di dalam masjid. Selepas itu, air Zamzam menjadi nikmat yang
sukar digambarkan. Seteguk demi seteguk terasa menyejukkan tubuh
dan menghidupkan semula tenaga.

Mengelilingi Kaabah tidak bererti Allah berada di dalam lingkaran itu.
Tawaf mengajar saya bahawa seluruh perjalanan hidup mesti berpusat
pada ketaatan kepada-Nya—dalam ibadah, pekerjaan, keluarga dan

hubungan sesama manusia.

18.3 Sa‘i Haji

Bagi jemaah yang masih belum menunaikan sa‘i haji mengikut aturan
hajinya, perjalanan diteruskan ke Safa dan Marwah. Selepas tawaf
yang panjang, fikiran mungkin membayangkan tempat untuk berehat.
Namun, sa‘i mengingatkan kami bahawa tawakal bukanlah sekadar
berhenti dan menunggu. Tawakal ialah keyakinan kepada Allah yang
disertai usaha berulang kali, sebagaimana Siti Hajar bergerak antara

Safa dengan Marwah untuk mencari air bagi Nabi Ismail AS.
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Sa’i merupakan rukun haji

Dari Safa, saya memandang ke arah Kaabah setakat yang dapat dilihat,
bertakbir, bertahmid dan berdoa. Kemudian, kami memulakan
perjalanan menuju Marwah. Laluan sa‘i lebih teratur berbanding
dengan ruang mataf, tetapi jumlah manusia tetap ramai. Lampu hijau
menandakan kawasan yang disunatkan bagi lelaki untuk berlari-lari
anak jika keadaan dan kesihatan mengizinkan. Saya memilih langkah
yang sesuai dengan kemampuan kerana ibadah tidak menuntut

seseorang mencederakan diri atau membahayakan orang lain.

Perjalanan ulang-alik itu kelihatan mudah apabila dihitung—Safa ke
Marwah satu perjalanan, Marwah kembali ke Safa perjalanan
berikutnya—sehingga cukup tujuh perjalanan dan berakhir di Marwah.
Namun, selepas beberapa hari yang memerah tenaga, jarak tersebut
terasa panjang. Di situlah kisah Siti Hajar tidak lagi hadir sebagai cerita
yang hanya dibaca. Kisah itu terasa pada tapak kaki, nafas dan usaha

yang mesti diteruskan walaupun hasilnya belum kelihatan.
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Saya melihat jemaah lanjut usia berjalan perlahan dengan tongkat,

anak-anak menolak kerusi roda ibu bapa, dan petugas membantu
mereka yang kehilangan arah. Pemandangan itu menyentuh hati. Sa‘i
bukan perlumbaan untuk tiba dahulu. la ialah perjalanan bersama—
setiap orang membawa kelemahan masing-masing, namun bergerak

menuju tujuan yang sama.

et 0 10R0E 8 i

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Apabila tiba di Marwah untuk kali ketujuh, rasa syukur memenuhi
dada. Kami berdoa agar setiap langkah diterima, setiap kekurangan
diampunkan dan pengorbanan kecil ini menjadi saksi ketaatan. Bagi
jemaah haji ifrad atau giran yang telah menunaikan sa‘i haji selepas
Tawaf Qudum serta memenuhi ketentuannya, sa‘i tidak perlu diulang.
Oleh itu, pemahaman tentang jenis haji dan bimbingan pembimbing
amat penting supaya ibadah dilakukan dengan yakin, bukan sekadar

mengikut arus.
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18.4 Tahallul Sempurna

Setelah amalan yang disyaratkan disempurnakan—melontar Jamrah al-
‘Agabah, bercukur atau bergunting, serta Tawaf Ifadah dan sa‘i bagi
mereka yang belum menunaikannya—tibalah tahallul sempurna.
Larangan ihram yang masih berbaki selepas tahallul awal kembali
diharuskan, termasuk hubungan suami isteri. Namun, bebas daripada
larangan ihram bukan bererti disiplin haji telah berakhir. Kami masih
perlu menjaga adab, menyempurnakan mabit dan lontaran yang

berbaki, serta menjauhi pertengkaran dan perbuatan sia-sia.
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Saat itu membawa kelegaan yang mendalam. Pakaian ihram mungkin
telah lama ditanggalkan selepas tahallul awal, tetapi kini terasa satu
beban tanggungjawab yang besar telah diselesaikan. Saya teringat saat
berniat ihram—ketika begitu banyak perkara yang biasanya halal

menjadi larangan. Kini, satu demi satu ikatan itu dibuka setelah ibadah
241



HAJI: KEMUNCAK PENGABDIAN
disempurnakan. Pengalaman tersebut mengajar bahawa kebebasan

sebenar lahir daripada ketaatan, bukan daripada kehidupan tanpa
batas.

Walau bagaimanapun, saya tidak mahu rasa lega itu berubah menjadi
kelalaian. Keseluruhan rangkaian haji belum semestinya selesai pada
hari tersebut. Ada jemaah yang perlu kembali ke Mina untuk
bermalam dan melontar ketiga-tiga jamrah pada Hari Tasyrik. Oleh itu,
kami kembali meneliti jadual, waktu bas dan arahan petugas. Dalam
haji, satu amalan yang selesai segera disusuli oleh amanah yang lain.

18.5 Cabaran Pergerakan dan Kesesakan

Cabaran terbesar pada hari Tawaf Ifadah ialah pertembungan antara
keinginan jutaan jemaah dengan ruang dan masa yang terbatas. Semua
orang mahu segera menyempurnakan haji. Jika setiap orang memaksa
diri untuk masuk pada waktu yang paling padat, keletihan dan risiko
keselamatan akan bertambah. Kami belajar bahawa memilih waktu
yang lebih sesuai, walaupun terpaksa menunggu, kadangkala lebih baik

daripada mengejar jadual yang terlalu ketat.

Kesesakan juga menguji emosi. Tubuh yang letih mudah menyebabkan
seseorang cepat marah apabila dilanggar, ditolak atau terpisah
daripada rakan. Saya beberapa kali menarik nafas panjang dan
mengingatkan diri bahawa orang di hadapan saya juga tetamu Allah.
Mereka mungkin lebih tua, lebih sakit atau lebih cemas. Bersabar
dalam kesesakan bukan sikap pasif; ia ialah keputusan sedar untuk

tidak menambah kesulitan orang lain.

Kami menetapkan beberapa langkah mudah: bergerak dalam

kumpulan kecil, menentukan tempat berkumpul vyang jelas,
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menyimpan alamat penginapan, memastikan telefon mempunyai

kuasa bateri yang mencukupi dan tidak bergantung sepenuhnya pada
capaian internet. Jika terpisah, kami tidak berpatah balik melawan
arus. Kami bergerak ke kawasan yang lebih lapang sebelum
menghubungi kumpulan. Langkah-langkah kecil ini sangat membantu

ketika pandangan dipenuhi manusia dari setiap arah.

Kesihatan juga perlu diberikan perhatian. Tanda-tanda seperti pening,
sesak nafas, sakit dada, kekejangan atau kekeliruan tidak boleh
dianggap remeh. Berehat, mendapatkan bantuan petugas kesihatan
atau menggunakan kerusi roda apabila perlu bukanlah tanda
kelemahan iman. Menjaga nyawa dan tubuh ialah suatu amanah. Haji
bukan medan untuk membuktikan siapa yang paling kuat, tetapi ruang

untuk memperlihatkan siapa yang paling taat dan paling beradab.

18.6 Renungan: Selesai Rukun, Bermula Amanah

Tawaf Ifadah membawa saya kembali ke pusat, selepas Arafah,
Muzdalifah dan Mina membawa saya jauh ke ruang-ruang
pengorbanan. Seolah-olah seluruh perjalanan itu mengajarkan satu
susunan yang jelas: kenali diri di Arafah, berserah di Muzdalifah, lawan
keburukan di Mina, kemudian kembali menyusun kehidupan di

hadapan Kaabah.

Saya meninggalkan Masjidilharam dengan langkah yang penat, tetapi
hati yang lebih lapang. Di tengah kesesakan, saya belajar bersabar.
Dalam sa‘i, saya belajar bahawa harapan mesti disertai usaha. Melalui
tahallul sempurna, saya belajar bahawa kebebasan datang setelah
amanah ditunaikan. Melalui pengurusan masa dan tenaga pula, saya
belajar bahawa ibadah yang besar memerlukan perancangan yang
teliti.
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Semoga Allah menerima Tawaf Ifadah kami, sa‘i kami dan seluruh

amalan haji kami. Semoga segala kekurangan diampunkan, segala
kesulitan diberikan ganjaran, dan kepulangan kami kelak membawa
perubahan yang dapat dilihat oleh keluarga, sahabat serta masyarakat.
Haji mungkin disempurnakan di Tanah Suci, tetapi bukti

penerimaannya perlu tumbuh sepanjang hayat.

Sepanjang melaksanakan ibadah haji, saya sentiasa berdoa semoga
Allah mengurniakan haji yang mabrur, usaha yang disyukuri, dosa yang
diampuni serta menjadikan perjalanan ini suatu “pelaburan yang tidak

sekali-kali akan mengalami kerugian”.

153 (5335 isha ik (il diogis B (a5 ! 4D
9% & 8l (351553 dljgana
“Ya Allah, jadikanlah hajiku haji yang mabrur, usahaku usaha yang

disyukuri, dosaku dosa yang diampuni dan perniagaanku perniagaan

yang tidak akan mengalami kerugian.”
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BAHAGIAN V

BAB 19 Hari-hari Tasyrik

Haji belum benar-benar berakhir sebaik sahaja Tawaf Ifadah dan sa’‘i
disempurnakan. Di Mina, masih ada hari-hari yang perlu diisi dengan
mabit, lontaran, zikir dan kesabaran—Hari-hari Tasyrik yang mengajar
bahawa ketaatan perlu dipertahankan hingga ke penghujung

perjalanan.

19.1 Kembali Bermalam di Mina

Selepas menyempurnakan Tawaf Ifadah dan sa‘i di Masjidilharam,
kami kembali ke Mina. Tubuh terasa letih setelah melalui beberapa
hari yang padat—Arafah, Muzdalifah, lontaran Jamrah al-‘Agabah,
tahallul dan perjalanan berulang-alik ke Makkah. Namun, Mina masih
menunggu untuk menyempurnakan baki amalan haji.

Apabila memasuki kawasan perkhemahan, lautan khemah putih
kembali memenuhi pandangan. Lorong-lorong yang hampir serupa
mudah mengelirukan. Setiap jemaah perlu mengingati nombor
khemah, pintu masuk dan tanda-tanda penting di sekelilingnya. Dalam
kesibukan itu, petugas sentiasa mengingatkan kami supaya bergerak
secara berkumpulan dan tidak melalui jalan yang tidak dikenali.

Mabit di Mina bukan sekadar tidur atau berehat. Amalan ini menuntut
jemaah berada di Mina pada malam-malam Tasyrik. Di ruang khemah
yang terbatas, kami belajar berkongsi tempat, bertolak ansur dan
menerima keadaan seadanya. Tilam tersusun rapat, beg diselitkan di
ruang yang sempit, sementara bunyi batuk, dengkuran dan langkah
orang keluar masuk menjadi sebahagian daripada suasana malam.
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Kembali Bermalam di Mina

Di sinilah keselesaan peribadi diuji. Tidak semua perkara dapat diatur
mengikut kehendak sendiri. Ada yang memerlukan ruang untuk
berbaring, ada yang kurang sihat dan ada yang perlu dibantu untuk ke
tandas. Mina mengajar bahawa ibadah haji bukan sahaja hubungan
seorang hamba dengan Allah, malah latihan untuk menjaga hak dan
perasaan manusia di sekelilingnya.

19.2 Melontar Ketiga-tiga Jamrah

Pada setiap Hari Tasyrik, kami bergerak menuju kompleks jamrah
untuk melontar ketiga-tiga jamrah: Jamrah Sughra, Jamrah Wusta dan
Jamrah Kubra. Setiap jamrah dilontar dengan tujuh biji anak batu.
Lontaran dilakukan mengikut susunan, bermula dengan jamrah yang
kecil, diikuti jamrah yang pertengahan dan akhirnya jamrah yang
besar.

Perjalanan ke jamrah memerlukan persediaan yang rapi. Kami
membawa air secukupnya, memakai kasut yang sesuai dan
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memastikan batu-batu lontaran mudah diambil. Waktu pergerakan
pula ditentukan dengan mengambil kira hukum, keselamatan serta
arahan pihak pengurusan. Dalam himpunan manusia yang begitu
besar, disiplin bukan perkara sampingan, tetapi sebahagian daripada

ikhtiar memelihara nyawa.

Ketika menghampiri jamrah, arus manusia menjadi semakin padat.
Langkah perlu dijaga agar tidak mengganggu orang di hadapan. Saya
menggenggam batu kecil satu demi satu, lalu melontarnya sambil
mengucapkan takbir. Batu itu kecil, tetapi maknanya besar. la
melambangkan penolakan terhadap bisikan jahat, kesombongan,
ketamakan dan segala keburukan yang cuba menguasai hati.

Saya sedar bahawa perjuangan melawan syaitan tidak berakhir dengan
lontaran batu. Musuh yang lebih sukar ialah kelemahan dalam diri
sendiri—marah ketika tertekan, mementingkan diri ketika ruang
menjadi sempit dan mudah berprasangka apabila urusan tidak berjalan
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seperti yang dirancang. Lontaran itu seakan-akan satu ikrar bahawa
selepas pulang nanti, keburukan mesti terus dilawan melalui
keputusan dan tindakan yang nyata.

MELONTAR KETIGA-TIGA
JAMRAH PADA HARI TASYRIK
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Gambar disediakan oleh ChatGPT

19.3 Nafar Awal dan Nafar Thani

Selepas melontar pada 12 Zulhijjah, jemaah mempunyai dua pilihan
yang dibenarkan oleh syarak. Mereka yang memenuhi syarat boleh
melakukan nafar awal, iaitu meninggalkan Mina pada 12 Zulhijjah
tanpa bermabit dan melontar pada 13 Zulhijjah. Mereka yang terus
tinggal, bermabit dan melontar pada 13 Zulhijjah pula melakukan nafar
thani.

Nafar awal bukan bermaksud tergesa-gesa meninggalkan ibadah. la
ialah rukhsah yang diberikan oleh Allah dan perlu dilaksanakan dengan
tertib. Jemaah hendaklah menyempurnakan mabit pada malam 11 dan
12 Zulhijjah, melontar ketiga-tiga jamrah pada kedua-dua hari
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tersebut, berniat melakukan nafar awal dan keluar dari Mina dalam
waktu yang ditetapkan. Saya memilih nafar awal.

Nafar thani pula memberikan satu hari tambahan di Mina. Jemaah
bermalam sekali lagi dan melontar ketiga-tiga jamrah pada 13 Zulhijjah
sebelum meninggalkan kawasan itu. Kedua-duanya merupakan pilihan
yang diiktiraf. Nilai ibadah tidak terletak pada siapa yang keluar lebih
cepat atau tinggal lebih lama, tetapi pada ketakwaan, kepatuhan dan

kesempurnaan pelaksanaannya.

u.ogd;.l_c(oﬂ)b ’°'L3Ja~u.aszu‘ag ’éLST ‘Tbjsf{fg
uculu;d ml.c‘w\)b G

Surah al-Baqgarah, 2:203

“Dan berzikirlah kepada Allah pada hari-hari yang tertentu
bilangannya. Sesiapa yang segera meninggalkan Mina selepas
dua hari, maka tidaklah berdosa baginya; dan sesiapa yang
melambatkannya, maka tidaklah berdosa baginya—bagi orang
yang bertakwa.”

19.4 Zikir pada Hari-hari Tasyrik

Hari-hari Tasyrik ialah 11, 12 dan 13 Zulhijjah. Allah memerintahkan
agar hari-hari ini dipenuhi dengan mengingati-Nya. Takbir, tahmid,
tahlil, doa dan bacaan al-Quran menghidupkan suasana di Mina. Di
celah-celah bunyi pendingin hawa, perbualan jemaah dan
pengumuman petugas, kalimah kebesaran Allah terus kedengaran.

Hari-hari Tasyrik juga disebut sebagai hari makan, minum dan
mengingati Allah. Selepas hari-hari yang penuh dengan pengorbanan,
tubuh perlu dipulihkan. Makanan yang sederhana terasa amat bernilai
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apabila dinikmati bersama-sama. Seteguk air sejuk dan sebungkus
makanan yang dikongsi menjadi nikmat yang mengundang syukur.

Saya semakin memahami bahawa zikir bukan hanya lafaz pada bibir.
Zikir ialah kesedaran bahawa setiap kekuatan datang daripada Allah,
setiap kemudahan merupakan rahmat-Nya, dan setiap kesukaran
berlaku dengan izin-Nya untuk mendidik jiwa. Apabila kesedaran itu
hadir, keluhan berkurang dan hati menjadi lebih mudah menerima
keadaan.

19.5 Kesabaran dalam Kesesakan

Kesesakan di Mina dan kawasan jamrah merupakan antara ujian yang
paling terasa. Jutaan manusia bergerak ke arah yang sama. Ada yang
berjalan perlahan kerana usia, ada yang menggunakan kerusi roda dan
ada yang terpisah daripada kumpulan. Cuaca panas, jarak perjalanan
dan keletihan boleh mengganggu emosi.

Dalam keadaan demikian, sabar bukan sekadar menahan marah. Sabar
bermaksud memperlahankan langkah apabila orang di hadapan
memerlukan ruang, tidak menolak orang lain demi mencari jalan yang
lebih cepat, mematuhi arahan petugas dan menerima perubahan
jadual dengan tenang. Kadangkala, satu langkah ke belakang lebih
hampir kepada keredaan Allah daripada memaksa diri mara sehingga

menyusahkan orang lain.

Saya belajar memerhatikan keadaan sekeliling. Jika ada ruang, saya
memberi laluan. Jika seseorang kelihatan kebingungan, kami cuba
menunjukkan arah. Jika tubuh terasa terlalu letih, berehat seketika
lebih baik daripada meneruskan perjalanan sehingga membahayakan
diri. Tawakal tidak menafikan ikhtiar, bahkan menjadikan ikhtiar itu
lebih tertib dan bertanggungjawab.
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19.6 Ukhuwah Sesama Jemaah

Kesempitan khemah dan kepadatan jalan juga membuka ruang untuk
memahami makna ukhuwah. Sebotol air dihulurkan tanpa ditanya asal
bangsa. Tempat duduk diberikan kepada orang yang lebih tua. Jemaah
yang masih kuat membantu mengangkat beg, menolak kerusi roda
atau menemani rakan yang kurang sihat.

Ada kalanya kami tidak memahami bahasa antara satu sama lain.
Namun, senyuman, isyarat tangan dan ucapan salam sudah cukup
untuk menyampaikan niat yang baik. Di Mina, perbezaan warna kulit,
negara dan kedudukan sosial menjadi kecil. Semua hadir dengan
kedudukan yang sama sebagai tetamu Allah dan berharap agar ibadah
diterima.

Ukhuwah yang paling tulen sering lahir melalui perkara-perkara kecil.

Berkongsi makanan, menunggu rakan yang lambat, mengejutkan orang

untuk solat, menasihati dengan lembut dan mendoakan jemaah lain
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mungkin tidak dicatat dalam jadual perjalanan. Namun, barangkali
itulah antara amalan yang paling berat timbangannya di sisi Allah.

Jamaah Haji Datang dari Seluruh Dunia,
Termasuk dari Negeri China

19.7 Menyempurnakan Amalan Haji

Apabila lontaran terakhir selesai dan tiba masa meninggalkan Mina,
perasaan saya bercampur-baur. Saya berasa lega kerana rangkaian
amalan yang panjang hampir sempurna dan bersyukur kerana Allah
memberikan tenaga serta kesempatan. Namun, timbul juga
kebimbangan: adakah ibadah ini benar-benar diterima?

Haji yang selesai pada zahirnya belum tentu selesai tuntutannya dalam
kehidupan. |hram mengajar kesederhanaan, Arafah mengingatkan
perhimpunan akhirat, Muzdalifah mendidik kesabaran, lontaran
menuntut penolakan terhadap keburukan, manakala Mina melatih
ukhuwah dan disiplin. Semua pelajaran itu perlu dibawa pulang.
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Saya meninggalkan Mina dengan satu doa: semoga setiap langkah,
peluh dan kesukaran tidak berlalu sebagai kenangan semata-mata.
Semoga semuanya menjadi titik perubahan daripada kelalaian kepada
kesedaran, daripada mementingkan diri kepada sikap lebih peduli, dan
daripada ketaatan bermusim kepada pengabdian yang berterusan.

553 (5335 ljs8chn Ua (o225 lissia e 55 Yozl 44D
5985 & B3 505 dishis
“Ya Allah, jadikanlah hajiku haji yang mabrur, usahaku usaha yang

disyukuri, dosaku dosa yang diampuni dan perniagaanku perniagaan
yang tidak akan mengalami kerugian.”
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BAHAGIAN V

BAB 20 Tawaf Wada‘“

Perpisahan dengan Baitullah

{55019, 55 4 ol S5l 65
Riwayat al-Bukhari dan Muslim

“Haji yang mabrur, tiada balasan baginya melainkan syurga.”

Ada perjalanan yang berakhir apabila kaki melangkah pergi. Ada pula
perjalanan yang sebenarnya baru bermula ketika kita meninggalkan
tempatnya. Tawaf Wada‘ berada di antara kedua-duanya: tujuh
pusingan terakhir di hadapan Kaabah, tetapi juga langkah pertama
untuk membawa pulang makna haji ke dalam kehidupan.

20.1 Makkah pada Pagi Perpisahan

Malam itu Makkah terasa berbeza. Bilik penginapan yang selama
beberapa minggu dipenuhi kain ihram, botol air Zamzam dan beg kecil
berisi batu lontaran, kini dipenuhi bunyi zip ditarik dan tag bagasi
diperiksa. Pakaian dilipat, pasport dikumpulkan dan setiap jemaah
mengulang pertanyaan yang sama: adakah masih ada barang yang
tertinggal?

Namun, perkara yang paling sukar diperiksa bukanlah isi beg, tetapi isi
hati. Sudahkah saya benar-benar berubah? Sudahkah wukuf di Arafah
merendahkan kesombongan saya? Sudahkah kesesakan di Mina
melatih kesabaran saya? Sudahkah pandangan kepada Kaabah
menguatkan tauhid saya, atau semuanya hanya akan menjadi album
kenangan?
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20.2 Persediaan meninggalkan Makkah

Kami menyelesaikan urusan perjalanan sebelum menuju ke
Masjidilharam. Beg telah disusun, bilik diperiksa, waktu berkumpul
dengan mutawif dipastikan dan bas bersedia untuk bertolak. Tawaf
Wada‘ bukan acara tambahan yang diselitkan di celah urusan membeli-
belah terakhir. la merupakan penghormatan penutup bagi orang yang
akan meninggalkan Makkah setelah menunaikan haji.

g ahan den gan B ‘ait‘rullah:
TAWAF WADA‘_. :

Pesanan Rasulullah # melalui Ibn ‘Abbas jelas: pertemuan terakhir

jemaah dengan Baitullah hendaklah berupa tawaf, dengan keringanan
bagi wanita yang sedang haid. Oleh itu, kami cuba mengosongkan
jadual selepasnya daripada urusan yang tidak perlu. Yang tinggal
hanyalah keperluan perjalanan—menunggu rombongan, menaiki
kenderaan dan bergerak meninggalkan kota suci.

ua.:l::.]\&g.,o.sp-éb\)“ gﬁﬁbﬁ.ﬁ.).@.t—ﬁ\ u}ini)i CJ

Riwayat al-Bukhari no. 1755
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“Orang ramai diperintahkan agar urusan terakhir mereka adalah

dengan Baitullah, kecuali wanita haid yang diberikan keringanan.”

20.3 Melangkah untuk kali terakhir

Dari pintu masuk masjid, arus manusia membawa kami semakin dekat
ke mataf. Kaabah muncul di hadapan—teguh, hitam dan sederhana—
seperti ketika kami mula-mula melihatnya. Namun, diri yang
memandangnya tidak lagi sama. Pada hari pertama, pandangan itu
dipenuhi keterujaan. Pada hari terakhir, pandangan itu sarat dengan
syukur, rindu dan rasa takut bahawa peluang ini mungkin tidak
berulang.

20.4 Tujuh pusingan yang terasa terlalu singkat

Saya memasuki aliran tawaf dengan langkah yang tertib. Bahu
berselisih tanpa sengaja, doa bersahutan dalam pelbagai bahasa dan
setiap wajah membawa cerita yang tidak saya ketahui. Ada yang
menangis sejak pusingan pertama. Ada yang diam, seolah-olah
bimbang satu perkataan akan meruntuhkan ketenangan yang sedang
dijaga.

Tawaf Wada“ dilaksanakan sebanyak tujuh pusingan seperti tawaf yang
lain. Kami bermula sejajar dengan Hajar Aswad dan bergerak
berlawanan arah jam, dengan memastikan Kaabah sentiasa berada di
sebelah kiri. Tiada doa khusus yang wajib dibaca bagi setiap pusingan.
Yang ada ialah ruang luas untuk berzikir, membaca al-Quran, berdoa
dan bermunajat kepada Allah dengan bahasa hati sendiri.

Pada pusingan kedua, saya terkenang Arafah: lautan putih yang
menadah tangan di bawah langit yang sama. Pusingan ketiga
membawa ingatan ke Muzdalifah, ketika bumi menjadi hamparan dan
bintang menjadi bumbung. Pada pusingan keempat, terbayang
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khemah Mina dan wajah-wajah yang berkongsi makanan ketika semua

orang kepenatan.

Berdoa berselang-seli dengan kenangan
ketika mengerjakan rukun dan wajib haji

Pusingan kelima terasa seperti muhasabah. Berapa kali saya bersabar
hanya kerana berada di Tanah Suci, tetapi mudah marah apabila
pulang nanti? Pusingan keenam menjadi sebuah janji kecil: saya mahu
menjaga solat, lidah dan amanah. Apabila pusingan ketujuh
menghampiri penghujung, langkah terasa perlahan—bukan kerana
penat, tetapi kerana hati enggan menutup halaman ini.

20.5 Kaabah bukan yang disembah

Di tengah derasnya perasaan, satu hakikat perlu kekal jernih: seorang
Muslim tidak menyembah Kaabah. Kita menyembah Allah, Tuhan
Pemilik Kaabah. Baitullah ialah kiblat yang menyatukan arah, lambang
tauhid yang menghimpunkan umat dan tempat ibadah yang
dimuliakan. Justeru, kerinduan kepada Kaabah seharusnya membawa
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hati semakin dekat kepada Allah, bukan menggantikan-Nya dengan

bangunan atau pengalaman.

Saya memandang kiswah yang bergelombang ditiup udara dan
menyedari bahawa perpisahan ini bukan perpisahan daripada Tuhan.
Allah tidak terbatas pada Makkah. Dia mendengar doa di hadapan
Kaabah dan juga doa dari rumah kecil yang terletak ribuan kilometer
jauhnya. Yang perlu dibawa pulang bukan sekadar gambar Kaabah,
tetapi kesedaran bahawa pengawasan dan rahmat Allah sentiasa
dekat.

20.6 Perasaan berpisah dengan Kaabah

Selesai pusingan ketujuh, saya berundur bersama aliran jemaah. Tidak
mudah untuk berpaling. Mata masih mencari Kaabah di celah bahu
manusia, seperti seorang musafir yang berkali-kali menoleh ke arah
rumah yang ditinggalkannya. Tiada upacara khusus atau lafaz yang
diwajibkan untuk perpisahan. Hanya hati yang mengakui betapa
banyak nikmat telah diterima dan betapa sedikitnya kesyukuran yang
mampu dipersembahkan.

Air mata yang mengalir bukan semata-mata kerana tempat ini indah. la
lahir daripada rasa tidak pasti: adakah tawaf saya diterima? Adakah
dosa saya diampuni? Adakah nama saya akan dipanggil lagi sebagai
tetamu-Nya? Dalam ibadah, kita tidak menuntut penerimaan seolah-
olah ia suatu hak. Kita beramal dengan bersungguh-sungguh,
kemudian berdiri antara harap dengan takut.
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Melihat Kaabah dari Celah-celah sebelum Meninggalkan
Masjid al-Haram

20.7 Doa untuk kembali lagi

Di satu sudut yang tidak mengganggu laluan, saya menadah tangan.
Saya tidak mencari susunan kata yang panjang. Saya hanya mahu Allah
menerima segala amalan yang serba kurang, memelihara hati selepas
pulang dan membuka jalan untuk kembali jika itu baik bagi saya.

el sy J] 33811 U85515 iS5 50815 (L 55 A4l
“Ya Allah, terimalah haji kami, ampunkan dosa kami dan rezekikanlah
kami kembali ke Rumah-Mu yang suci.”

Saya mendoakan ibu bapa, keluarga, para guru, sahabat dan semua
yang menitipkan salam serta doa. Kemudian, saya memohon sesuatu
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yang lebih sukar daripada mendapatkan tiket untuk kembali ke

Makkah: agar hati ini tidak kembali kepada kelalaian lama. Apalah
ertinya datang lagi berkali-kali jika kesombongan, dusta dan kezaliman
masih menjadi teman?

Ketika kaki meninggalkan Masjidilharam, saya belajar bahawa doa
untuk kembali mempunyai dua makna. Pertama, kembali secara jasad
sebagai tetamu Baitullah. Kedua, kembali kepada Allah setiap kali hati
tersasar melalui taubat, solat dan amal soleh. Makna kedua itu boleh
dimulakan pada saat ini juga.

20.8 Apakah makna haji yang mabrur?

Rasulullah # menyampaikan khabar yang agung: haji mabrur tidak
mempunyai balasan selain syurga. Mabrur sering diterangkan sebagai
haji yang diterima Allah—ditunaikan dengan ikhlas, menurut petunjuk
syarak, dijauhi daripada dosa dan disertai kebaikan. Namun, tiada
seorang pun boleh mengeluarkan sijil bahawa hajinya pasti diterima.
Penerimaan ialah rahsia Allah. Tugas kita adalah menyempurnakan
sebab-sebabnya dan terus berharap.

Oleh itu, gelaran ‘haji’ pada pangkal nama bukanlah ukuran
kemabruran. Bilangan foto, panjangnya cerita dan kekerapan
kunjungan juga bukan bukti. Antara tanda yang diharapkan ialah
perubahan arah hidup: lebih taat, lebih lembut akhlaknya, lebih bersih
sumber rezekinya dan lebih berhati-hati terhadap hak manusia.

Usaha memperoleh haji mabrur bermula sebelum pulang:

e |khlas — Ibadah dilakukan kerana Allah, bukan untuk meraih
pujian, kedudukan atau gelaran.

e Mengikuti syariat — Rukun dan wajib haji dipelajari serta
ditunaikan dengan amanah, sambil merujuk pembimbing bagi
persoalan hukum.
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e Menjauhi dosa — Haji tidak dijadikan alasan untuk meremehkan

kesalahan terhadap Allah atau manusia.

e Sumber rezeki yang baik — Kos perjalanan dan kehidupan
selepasnya dijaga daripada sumber yang haram dan syubhah.

e Akhlak yang terpuji — Kesabaran, tutur kata yang baik, kemurahan
hati dan khidmat kepada orang lain dijadikan kebiasaan.

Haji mabrur bukan bererti seseorang menjadi sempurna tanpa pernah
tersilap. Sebaliknya, perjalanan taubatnya menjadi semakin jujur.
Apabila tergelincir, dia cepat kembali. Apabila dipuji, dia bimbang
amalnya rosak. Apabila melihat kelemahan orang lain, dia teringat
kelemahan dirinya di hadapan Allah.

20.9 Perubahan yang Sepatutnya Berlaku selepas Haji

Bas mula bergerak meninggalkan Makkah. Bangunan mengecil di
belakang, tetapi persoalan tentang perubahan semakin besar. Jika
ihram telah menanggalkan lambang darjat, mengapa saya masih mahu
meninggikan diri? Jika tawaf menyatukan manusia dalam satu arah,
mengapa hidup saya masih berputar mengelilingi ego? Jika Arafah
mengingatkan Mahsyar, mengapa saya masih menangguhkan taubat?

Penghayatan haji akan meninggalkan kesan pada kehidupan seharian.
Kesannya dapat dilihat pada waktu Subuh ketika tiada siapa
memerhati, pada cara melayan pasangan dan anak-anak, pada
kejujuran mengurus wang, pada kesanggupan meminta maaf dan pada
tangan yang ringan membantu jiran.

Enam bekal yang dibawa pulang:

e Solat yang dijaga — Menjadikan solat lima waktu sebagai
keutamaan dalam jadual harian, bukan dilaksanakan pada baki
masa yang tersisa.
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e Taubat yang berterusan — Meninggalkan dosa lama, menutup

jalan yang membawa kepadanya dan memulangkan hak manusia
apabila perlu.

e Akhlak yang lebih lembut — Mengawal marah, menjaga lidah dan
memberi ruang kepada orang lain sebagaimana kita belajar dalam
kesesakan haji.

e Amanah dalam urusan — Bersikap jujur di tempat kerja, adil
dalam keluarga dan bersih dalam transaksi walaupun tiada siapa
melihat.

e |badah yang istiqamah — Meneruskan al-Quran, zikir, sedekah dan
majlis ilmu dengan kadar yang mampu dipelihara.

e Khidmat kepada manusia — Membawa pulang semangat
ukhuwah dengan membantu golongan miskin, sakit, tua dan
terpinggir.

Daripada musim kepada cara hidup:

Perubahan tidak perlu bermula dengan azam yang terlalu banyak.
Lebih baik memilih beberapa amalan kecil yang jelas: solat pada awal
waktu, membaca satu halaman al-Quran sehari, bersedekah setiap
minggu dan benar-benar meninggalkan satu kebiasaan buruk.
Istigamah menjadikan semangat musim haji sebagai cara hidup.

Ada kalanya semangat akan menurun. Ketika itu, kenangan Baitullah
bukan sekadar nostalgia, tetapi panggilan untuk menyusun semula
langkah. Kita mengingati putaran tawaf dan bertanya: adakah pusat
hidup kita masih Allah atau sudah kembali dikuasai dunia?

20.10 Perpisahan yang Membuka Perjalanan Baharu

Di sebalik tingkap bas, cahaya Makkah beransur jauh. Saya menahan
diri daripada memandang terlalu lama, bukan kerana mahu
melupakan, tetapi kerana sudah tiba masanya menatap jalan di
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hadapan. Baitullah tidak meminta kita tinggal selama-lamanya di

sisinya. la mendidik kita supaya pulang membawa tauhid, disiplin dan
rahmat kepada manusia yang menunggu kita.

Saya datang dengan pakaian ihram yang sama seperti jutaan manusia
lain. Saya pulang dengan nama, pekerjaan dan tanggungjawab yang
lama—tetapi semoga dengan hati yang baharu. Ujian sebenar kini
bukan lagi panas Arafah atau kepadatan di Jamrah. Ujian sebenar ialah
hari-hari biasa: jalan raya yang sesak, meja kerja yang penuh,
perbezaan pendapat di rumah dan godaan yang kembali mengetuk.

Jika selepas haji saya lebih mudah merendahkan orang, masih ada
pelajaran yang belum selesai. Jika saya lebih suka dipanggil ‘haji’
daripada menyahut panggilan Allah untuk bersolat, ada sesuatu yang
perlu diperbetulkan. Namun, jika tutur kata menjadi lebih baik,
tindakan lebih amanah dan hati lebih cepat bertaubat, mungkin di
situlah muncul harapan untuk memperoleh haji yang mabrur.

Al fneldl &7 Gl G 2B G5
Surah al-Baqarah, 2:127

“Wahai Tuhan kami, terimalah daripada kami; sesungguhnya
Engkaulah Yang Maha Mendengar, lagi Maha Mengetahui.”

Tawaf Wada‘ selesai, tetapi pengabdian tidak pernah selesai. Kaabah
sudah jauh dari pandangan, namun Tuhan Pemilik Kaabah tetap dekat.
Dengan itu, saya meninggalkan Makkah—bukan dengan keyakinan
bahawa saya telah menjadi baik, tetapi dengan doa agar Allah terus
membimbing saya untuk menjadi lebih baik.
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BAHAGIAN VI

BAB 21 Dari Makkah Menuju Madinah

Jalan raya hari ini membawa kami dari Makkah ke Madinah dengan

cepat dan selesa. Namun, di sebalik hamparan asfalt dan kenderaan

moden, wilayah yang sama menyimpan kisah hijrah Rasulullah #£—
sebuah perjalanan yang dirancang dengan teliti, ditempuh dalam

bahaya dan diserahkan sepenuhnya kepada perlindungan Allah.

21.1 Meninggalkan Kota Makkah

Pagi itu, kami meninggalkan Makkah dengan perasaan yang sukar
diterjemahkan. Bas bergerak perlahan keluar dari kota yang selama
beberapa minggu menjadi pusat kehidupan kami. Menara-menara
Masjidilharam semakin jauh di belakang, sementara bangunan tinggi
dan terowong yang sibuk sedikit demi sedikit menghilang daripada
pandangan.

Saya menoleh untuk kali terakhir, seolah-olah mahu menyimpan
bayangan Makkah dalam ingatan. Di kota inilah kami bertawaf, bersa‘i,
berdoa di hadapan Kaabah dan menyempurnakan amalan haji. Setiap
jalan, bukit dan lorong kini membawa makna yang berbeza.
Meninggalkannya menimbulkan rasa sayu, walaupun perjalanan kami
belum selesai. Di hadapan, Madinah sedang menunggu.

Bas memasuki lebuh raya yang lebar. Gurun terbentang di kiri dan
kanan—tanah berbatu, bukit-bukau gersang dan langit yang seakan-
akan tidak bertepi. Pendingin hawa dan kerusi empuk menjadikan
perjalanan selesa hingga sebahagian jemaah terlelap. Perjalanan
beberapa jam itu membuatkan saya terfikir tentang hijrah lebih
daripada empat belas abad yang lalu.
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Keluar dari Makkah Menuju Madinah

Rasulullah & tidak meninggalkan Makkah sebagai pengembara biasa.
Baginda meninggalkan tanah kelahiran yang amat dicintai dalam
keadaan diburu. Hijrah bukanlah percutian atau perpindahan yang
dilakukan dengan bebas. la merupakan perpisahan yang berat, tetapi
perlu ditempuh demi menyelamatkan iman dan membuka ruang
baharu bagi dakwah.

21.2 Membayangkan Perjalanan Hijrah Rasulullah &

Ketika bas terus meluncur ke utara, fikiran saya kembali kepada malam
hijrah. Madinah terletak di utara Makkah, tetapi Rasulullah & dan Abu
Bakar al-Siddiq tidak terus menuju ke arah itu. Sebaliknya, mereka
bergerak ke selatan dan berlindung di Gua Thawr selama tiga malam.
Langkah tersebut mengelirukan pihak Quraisy yang menjangkakan
mereka akan mengambil jalan biasa ke Madinah.
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Di Gua Thawr, perancangan diteruskan dengan pembahagian tugas
yang tersusun. Abdullah bin Abu Bakar membawa berita tentang
gerakan Quraisy. Amir bin Fuhairah menggembala kambing dan
membawa susu. Asma’ binti Abu Bakar menyediakan bekalan
perjalanan. Setiap orang memainkan peranan mengikut kemampuan
masing-masing. Hijrah kelihatan seperti perjalanan beberapa orang,
tetapi sebenarnya disokong oleh satu rangkaian amanah yang tersusun
rapi.

Selepas tiga malam, rombongan kecil itu memulakan perjalanan
menuju Madinah. Rasulullah # ditemani oleh Abu Bakar, Amir bin
Fuhairah dan seorang penunjuk jalan yang mahir, Abdullah bin Uraigit.
Mereka tidak mengambil laluan utama yang mudah dijangka. Penunjuk
jalan membawa mereka melalui laluan pesisir yang lebih sukar dikesan
dan jauh daripada tumpuan pemburu Quraisy.

T e @

Gas T &) 555 Y
Surah al-Tawbah, 9:40

7

“Janganlah engkau berdukacita, sesungguhnya Allah bersama kita.

21.3 Laluan Hijrah yang Mencabar

Dari tingkap bas, gurun kelihatan sunyi. Namun, kesunyian itu boleh
menipu. Pada zaman tanpa lebuh raya, papan tanda, lampu dan
perkhidmatan kecemasan, setiap perjalanan merentasi padang pasir
membawa risiko yang besar. Arah perjalanan boleh tersasar, sumber
air boleh terputus dan perubahan cuaca boleh menjadi ancaman.

Laluan hijrah melalui kawasan berbatu, lembah kering dan bentangan
pesisir yang jauh daripada jalan utama. Siang membawa panas yang
menyengat, manakala malam boleh menjadi dingin. Bekalan perlu
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dijaga, tunggangan perlu direhatkan dan jejak perlu disembunyikan.
Mereka juga berhadapan dengan ancaman manusia—para pemburu
yang menginginkan ganjaran besar yang ditawarkan oleh Quraisy.

Lebuh Raya Makkah—Madinah
melalui Padang Pasir dan Gunung-gunung Batu

Saya cuba membayangkan perjalanan itu tanpa keselesaan yang kami
nikmati. Tiada pendingin hawa, lebuh raya yang rata atau tempat rehat
yang mudah dicapai. Debu melekat pada pakaian, kaki dan wajah.
Setiap bunyi dari kejauhan mungkin menandakan bahaya. Namun,
rombongan itu terus bergerak kerana mereka memikul amanah yang
jauh lebih besar daripada keselamatan diri.

Kesukaran itu tidak melemahkan tujuan hijrah. Sebaliknya, setiap
rintangan menegaskan bahawa perubahan besar menuntut
pengorbanan. Madinah bukan sekadar destinasi geografi. Kota itu
menyediakan ruang untuk membina masyarakat, menegakkan
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persaudaraan dan mengembangkan dakwah dalam suasana yang lebih
aman.

Suasana Gurun dan Gunung Batu
dalam Perjalanan ,\lal\l\ah—l\hdmah

21.4 Hikmah Memilih Laluan yang Tidak Lazim

Pemilihan laluan yang tidak lazim memperlihatkan kebijaksanaan
strategi Rasulullah #5. Baginda mengetahui bahawa pihak Quraisy akan
mengawasi jalan utama ke Madinah. Jika laluan biasa digunakan,
perjalanan mereka lebih mudah dijangka dan kemungkinan untuk
dikesan menjadi lebih besar.

Oleh itu, rombongan terlebih dahulu bergerak ke arah yang
bertentangan, menunggu sehingga pencarian reda, kemudian
menyusuri laluan pesisir. Laluan itu mungkin lebih panjang dan sukar,
tetapi lebih selamat. Strategi bukan bererti takut. Strategi ialah
menggunakan pengetahuan dan pertimbangan untuk mengurangkan
risiko sebelum menyerahkan hasil kepada Allah.

Di sinilah saya melihat satu pengajaran yang sering dilupakan. Jalan
yang paling dekat belum tentu jalan yang paling baik. Pilihan yang
kelihatan lambat kadangkala lebih berkesan untuk mencapai tujuan.
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Dalam kehidupan, kita juga tidak semestinya menyelesaikan masalah
dengan cara yang paling biasa. Keadaan tertentu menuntut kita berfikir
dari sudut yang berbeza, menilai risiko dan mencari jalan yang lebih
sesuai.

Namun, pilihan yang luar biasa bukan dibuat secara sembarangan.
Pilihan itu dibina atas maklumat, pengalaman dan pandangan orang
yang benar-benar mengetahui medan. Keberanian tanpa ilmu boleh
menjadi kecuaian, sedangkan keberanian yang dipandu oleh ilmu
melahirkan kebijaksanaan.

21.5 Abdullah bin Uraiqgit: Penunjuk Jalan yang Dipercayai

Nama Abdullah bin Uraigit mungkin tidak disebut sekerap tokoh lain
dalam kisah hijrah, tetapi peranannya amat penting. Rasulullah & dan
Abu Bakar mengupahnya sebagai penunjuk jalan yang mahir. Riwayat
sahih  menggambarkannya sebagai hadiyan khirritan—seorang
pemandu yang benar-benar cekap mengenali jalan.

Pada ketika itu, Abdullah bin Uraigit masih berpegang pada agama
kaum Quraisy. Namun, kemahiran dan sifat amanahnya dipercayai.
Dua ekor unta diserahkan kepadanya dan beliau berjanji untuk
membawa unta tersebut ke Gua Thawr selepas tiga malam. Beliau
menunaikan janji itu tepat seperti yang dirancang, kemudian
memimpin rombongan melalui laluan pesisir.

Peristiwa ini menunjukkan bahawa kepakaran, amanah dan sikap
profesional perlu dihargai dalam urusan dunia. Kita boleh bekerjasama
dengan orang yang berbeza latar belakang apabila tugasnya halal,
matlamatnya baik dan amanahnya dapat diyakini. Kepercayaan pula
tidak diberikan secara membuta tuli, tetapi dibina melalui
pengetahuan tentang watak dan kemampuan seseorang.
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Rasulullah &8 tidak memilih penunjuk jalan semata-mata kerana
hubungan peribadi. Baginda memilih orang yang paling sesuai untuk
tugas yang kritikal. Inilah prinsip meletakkan amanah pada ahlinya.
Kejayaan sesuatu misi bukan sahaja bergantung pada niat yang baik,
malah pada pemilihan orang yang berkemampuan.

21.6 Gabungan lkhtiar, Strategi dan Tawakal

Semakin jauh kami meninggalkan Makkah, semakin jelas bahawa hijrah
ialah pelajaran tentang keseimbangan. Rasulullah & yakin sepenuhnya
terhadap pertolongan Allah, tetapi keyakinan itu tidak menyebabkan
Baginda mengabaikan perancangan. Tunggangan disediakan, bekalan
diurus, maklumat dikumpulkan, tugas dibahagikan, tempat
perlindungan dipilih dan penunjuk jalan diupah.

Setiap langkah merupakan ikhtiar. Persembunyian di Gua Thawr ialah
strategi. Pemilihan laluan pesisir ialah pengurusan risiko. Penggunaan
khidmat Abdullah bin Uraigit pula menunjukkan pengiktirafan
terhadap kepakaran. Namun, setelah semua usaha dilakukan, hati
tetap bersandar kepada Allah. Itulah tawakal yang sebenar—berusaha
sebaik-baiknya tanpa menganggap usaha sebagai penentu mutlak.

Dalam perjalanan kami yang jauh lebih mudah ini, saya bertanya
kepada diri sendiri: adakah saya telah memahami tawakal dengan
betul? Kadangkala kita mengharapkan pertolongan Allah tetapi enggan
merancang. Ada kalanya pula kita terlalu yakin terhadap rancangan
sehingga lupa bahawa hasil akhirnya berada dalam kekuasaan-Nya.
Hijrah mengajar bahawa ikhtiar dan tawakal tidak saling menafikan,
malah saling menyempurnakan.

Bas terus bergerak. Matahari meninggi, kemudian perlahan-lahan
condong. Di kejauhan, bentuk muka bumi berubah sedikit demi sedikit.
Saya membayangkan rombongan hijrah bergerak merentasi debu dan
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bahaya sambil membawa risalah yang kelak tersebar luas. Mereka
tidak mempunyai pasukan yang besar atau kelengkapan yang hebat.
Namun, mereka memiliki iman, perancangan dan kesetiaan terhadap
amanah.

Apabila Madinah semakin hampir, hati saya terasa lapang. Perjalanan
ini bukan sekadar berpindah dari satu kota suci ke kota suci yang lain.
la merupakan perjalanan menelusuri makna hijrah—meninggalkan
perkara yang menghalang ketaatan, memilih jalan yang lebih diredai
Allah dan bergerak menuju kehidupan yang lebih baik.

—

A' 1 ‘é{dinah
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BAHAGIAN VI

BAB 22 Gua Thawr dan Permulaan Hijrah

Di kaki gunung yang gersang ini, saya belajar bahawa
tawakal bukan bererti menunggu pertolongan tanpa usaha.
Hijrah bermula dengan iman yang teguh, perancangan yang

teliti dan langkah yang berani.

22.1 Di Hadapan Jabal Thawr

Jabal Thawr, Tempat Gua Thawr

Dari kejauhan, Jabal Thawr kelihatan tegap dan keras. Permukaannya
dipenuhi bongkah batu, cerun curam dan lorong sempit yang seolah-
olah menolak sesiapa yang mahu mendakinya. Ketika bas kami
melintasi kawasan itu, pandangan saya lama terpaku pada puncaknya.
Di salah satu bahagian gunung inilah terletaknya Gua Thawr, tempat
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Rasulullah # dan Abu Bakar al-Siddig berlindung pada permulaan
hijrah.

Perjalanan kami menuju Madinah berlangsung di atas lebuh raya yang
lebar dan selesa. Namun, pandangan terhadap Jabal Thawr membawa
fikiran saya kembali kepada peristiwa lebih daripada empat belas abad
yang lalu—malam penuh ancaman ketika Rasulullah & meninggalkan
kota yang amat dicintai baginda. Baginda meninggalkan Makkah bukan
kerana kalah, tetapi demi menyelamatkan risalah dan membuka ruang
baharu bagi dakwah.

22.2 Rancangan Quraisy

Tekanan Quraisy memuncak apabila mereka menyedari bahawa Islam
telah memperoleh tempat perlindungan di Yathrib. Para sahabat
berhijrah sedikit demi sedikit. Quraisy bimbang Rasulullah 8 akan
menyusul dan membina sebuah masyarakat Islam yang tersusun di luar
kawalan mereka. Para pemuka Quraisy pun bermesyuarat di Dar al-
Nadwah untuk mencari jalan menghentikan baginda.

Akhirnya, mereka memilih rancangan yang paling kejam. Pemuda
daripada beberapa kabilah akan mengepung rumah Rasulullah & dan
menyerang baginda serentak. Dengan cara itu, tanggungjawab
terhadap pembunuhan tersebut akan dipikul bersama, manakala Bani
‘Abd Manaf sukar menuntut bela daripada semua kabilah. Rancangan
itu kelihatan tersusun pada pandangan manusia, tetapi Allah
mengetahui setiap langkah mereka.

0938839 9,35 31 3 gliks 51 253000 19588 il @b 3843 313
CpySeall 215 it 35455
Surah al-Anfal, 8:30
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“Dan ingatlah ketika orang kafir merancang terhadapmu untuk
menahanmu, membunuhmu atau mengusirmu. Mereka
merancang dan Allah juga merancang; dan Allah sebaik-baik
Perancang.”

Ayat ini mengingatkan saya bahawa kejahatan manusia mungkin
dirancang dengan rapi, tetapi tidak pernah berada di luar ilmu dan
kekuasaan Allah. Perlindungan Allah pula tidak meniadakan ikhtiar.
Rasulullah # mengambil segala sebab yang munasabah sebelum
menyerahkan hasilnya kepada Allah.

22.3 Meninggalkan Makkah

Dengan izin Allah, Rasulullah & keluar daripada kepungan. Ali bin Abi
Talib diminta tidur di tempat baginda serta memulangkan amanah
penduduk Makkah. Tindakan itu sangat menyentuh hati. Orang yang
merancang untuk membunuh baginda masih menitipkan harta kepada
baginda kerana mengakui kejujurannya. Dalam saat genting, amanah
tetap disempurnakan.

Rasulullah # kemudian menuju ke rumah Abu Bakar. Mereka tidak
terus bergerak ke utara, iaitu arah lazim menuju Madinah. Sebaliknya,
mereka bergerak ke selatan menuju Jabal Thawr. Pemilihan arah yang
bertentangan dengan destinasi itu merupakan strategi untuk
mengelirukan para pengejar. Setiap kali teringat akan hal ini, saya
melihat hijrah sebagai kisah keberanian dan juga pelajaran tentang
pemikiran strategik.
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Mula-mula ke Gua Thawr,
kemudian meneruskan perjalanan ke Mad'inah

- KE MADINAH :

,,(;“"f
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22.4 Tiga Malam di Gua Thawr

Rasulullah & dan Abu Bakar berlindung di Gua Thawr selama tiga
malam. Gua itu kecil, terletak di kawasan berbatu dan sukar dicapai.
Quraisy menawarkan ganjaran besar kepada sesiapa yang dapat
menangkap baginda. Pasukan pencari menelusuri jejak sehingga
mendekati tempat persembunyian mereka.

Abu Bakar melihat kaki para pengejar lalu berbisik bahawa mereka
akan terlihat jika salah seorang daripada pengejar itu menundukkan
pandangan. Rasulullah # menenangkannya dengan kata-kata yang
merentas zaman: jangan bersedih, sesungguhnya Allah bersama kita.
Ketenangan itu bukan lahir daripada keadaan yang selamat, tetapi
daripada keyakinan bahawa perjuangan yang dipimpin wahyu sentiasa
berada dalam pemeliharaan Allah.

T e @

bas 20T &) (355 Y
Surah al-Tawbah, 9:40

“Janganlah engkau bersedih; sesungguhnya Allah bersama kita.”

22.5 Keluarga Abu Bakar dan Jaringan yang Senyap

Tiga malam di gua bukanlah tempoh menunggu tanpa rancangan.
Sebuah jaringan sokongan bergerak dengan penuh disiplin. Abdullah
bin Abu Bakar berada di Makkah pada waktu siang untuk mendengar
percakapan dan rancangan Quraisy. Menjelang malam, beliau
membawa maklumat kepada Rasulullah # dan ayahnya. Sebelum
pagi, beliau kembali ke Makkah agar kehadirannya tidak menimbulkan
syak.

Asma’ binti Abu Bakar pula menyediakan bekalan makanan. Apabila
tidak menemukan tali untuk mengikat bekas makanan dan air, beliau
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membelah ikat pinggangnya menjadi dua. Sejak itu, beliau dikenali
sebagai Dhat al-Nitagayn—wanita yang memiliki dua ikat pinggang. Di
sebalik peristiwa besar hijrah, terdapat seorang wanita muda yang
berani memikul amanah dalam suasana yang penuh bahaya.

Amir bin Fuhairah, bekas hamba Abu Bakar, menggembala kambing di
sekitar laluan mereka. Susu kambing menjadi bekalan, manakala
pergerakan ternakan membantu mengaburkan jejak perjalanan.
Selepas tiga malam, Abdullah bin Uraigit—penunjuk jalan yang mahir
dan dipercayai—datang membawa tunggangan. Walaupun beliau
belum memeluk Islam ketika itu, kemahirannya digunakan dalam
rancangan hijrah. Kepercayaan diberikan berdasarkan sifat amanah
dan kepakaran.

Saya membayangkan semua gerakan itu berlaku tanpa sorakan atau
publisiti. Setiap orang memahami peranan masing-masing. Hijrah
berjaya bukan melalui tindakan seorang tokoh sahaja, tetapi dengan
kerjasama yang tersusun, kerahsiaan, maklumat vyang tepat,
pengurusan logistik dan kepimpinan yang memberikan tugas kepada
orang yang sesuai.

22.6 Suraqah bin Malik

Kira-kira satu setengah jam selepas meninggalkan Makkah, kami
berhenti seketika di sebuah kawasan rehat berhampiran Qudayd.
Daerah ini terletak di sekitar laluan hijrah Rasulullah £ dan tidak
jauh dari Wadi Kulayyah. Menurut sebahagian penyelidik, peristiwa
Suragah bin Malik mengejar Rasulullah £ dan Abu Bakar al-Siddiq
dalam perjalanan menuju Madinah berlaku di sekitar lembah ini.

Selepas keluar dari Gua Thawr, rombongan hijrah melalui laluan
pesisir yang tidak lazim. Quraisy masih memburu mereka,
manakala ganjaran yang ditawarkan menarik ramai pengejar.
Antaranya ialah Suragah bin Malik. Setelah menerima berita
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tentang sebuah rombongan yang dilihat di kejauhan, beliau cuba
menyembunyikan maklumat itu daripada orang lain supaya
ganjaran tersebut dapat diperolehnya seorang diri.

R&R yang Menyimpan Banyak Sejarah

Suragah memacu kudanya untuk mengejar rombongan itu. Namun,
kaki kudanya terbenam lalu dia terjatuh. Setelah mencuba lagi,
kejadian yang sama berulang. Pada saat itu, Suragah menyedari
bahawa rombongan yang diburunya berada dalam perlindungan
yang luar biasa. Dia memohon keamanan dan berjanji tidak akan
membocorkan laluan mereka. Rasulullah % menerima
permohonannya, malah memberinya surat jaminan.

Menurut riwayat yang masyhur, Rasulullah £ juga menjanjikan
kepada Suragah bahawa pada suatu hari nanti dia akan memakai
gelang kebesaran Kisra, Maharaja Parsi. Janji itu amat luar biasa
kerana ketika itu Rasulullah # sedang diburu dan belum memiliki
sebuah negara. Namun, di sebalik keadaan yang kelihatan lemah,
baginda membawa khabar bahawa kekuasaan Parsi akhirnya akan
tunduk kepada Islam. Riwayat tersebut menyatakan bahawa janji
itu terlaksana pada zaman pemerintahan Khalifah Umar bin al-
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Khattab. Apabila harta Kisra dibawa ke Madinah, gelang
kebesarannya dipakaikan kepada Suragah.

Peristiwa ini memperlihatkan bagaimana seorang pengejar
akhirnya bertukar menjadi pelindung perjalanan. Ancaman yang
datang dari belakang dipalingkan oleh Allah menjadi benteng
keselamatan. Saya semakin memahami bahawa pertolongan Allah
adakalanya hadir dalam bentuk yang tidak pernah kita jangka.
Musuh boleh dilemahkan, hati manusia boleh berubah dan jalan
keluar boleh terbuka dari arah yang sama sekali tidak diduga.

Rasulullah # juga memperlihatkan wawasan yang jauh ketika
baginda sedang diburu dan berada dalam keadaan yang kelihatan
lemah. Baginda tidak menilai perjuangan hanya berdasarkan
kesukaran yang sedang dihadapi, tetapi memandang kepada
kemenangan yang dijanjikan Allah. Wawasan seperti ini amat
diperlukan dalam perjuangan dan dakwah. la membolehkan
seseorang melihat harapan di sebalik kesempitan serta membina
masa hadapan ketika kejayaan masih belum kelihatan.

22.7 Ikhtiar, Strategi dan Tawakal

Di hadapan Jabal Thawr, tiga unsur hijrah terasa sangat jelas.
Tunggangan disediakan, bekalan diatur dan maklumat dikumpulkan
sebagai ikhtiar. Pergerakan ke selatan, tempoh persembunyian dan
penggunaan laluan pesisir pula memperlihatkan strategi yang teliti.
Setelah segala usaha dilakukan, hati bergantung sepenuhnya kepada
Allah. ltulah tawakal.

Tawakal dalam kisah hijrah bukan alasan untuk mengabaikan
perancangan. Perancangan yang teliti merupakan sebahagian daripada
usaha seorang hamba. Rasulullah #8 ialah insan yang paling yakin
terhadap pertolongan Allah, namun baginda juga amat cermat
mengurus risiko. Keseimbangan ini kadangkala hilang dalam kehidupan
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kita. Ada yang merancang seolah-olah segala-galanya bergantung
kepada manusia, manakala ada pula yang menyebut tawakal sambil
mengabaikan tanggungjawab.

Bas kami terus bergerak meninggalkan kawasan gunung. Jabal Thawr
semakin jauh di belakang, tetapi pengajarannya seolah-olah ikut
bersama. Setiap perjalanan besar memerlukan keberanian untuk
meninggalkan keselesaan. Setiap perjuangan pula memerlukan
sahabat yang setia, keluarga yang sanggup berkorban, maklumat yang
boleh dipercayai dan orang yang mahir menunjukkan jalan.

22.8 Perlindungan Allah dalam Perjalanan

Perlindungan Allah tidak bererti perjalanan itu bebas daripada
kesukaran. Rasulullah & tetap perlu keluar pada waktu malam,
mendaki gunung, bersembunyi di gua, menghadapi ancaman pengejar
dan merentas padang pasir. Perlindungan itu hadir dengan memelihara
tujuan perjalanan, menguatkan hati dan membuka jalan pada waktu
yang tepat.

Saya memandang gurun yang luas dari jendela bas. Jalan moden
membolehkan kami sampai ke Madinah dalam beberapa jam,
sedangkan rombongan hijrah menempuh perjalanan yang panjang dan
berbahaya. Perbezaan itu membuatkan saya semakin menghargai
pengorbanan mereka. Madinah yang kami tuju bukan sekadar sebuah
kota. Kota itu menjadi buah daripada iman, perancangan dan
pengorbanan yang bermula di Makkah, dipelihara di Gua Thawr dan
diteruskan di sepanjang laluan hijrah.

Semoga setiap langkah dalam hidup kami juga menjadi hijrah—
daripada kelalaian kepada kesedaran, daripada kelemahan kepada
keteguhan dan daripada pergantungan kepada makhluk menuju
pergantungan yang tulus kepada Allah. Jabal Thawr mengajar saya
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bahawa ketika jalan kelihatan tertutup, Allah mampu membuka arah
yang tidak pernah terlintas dalam fikiran.

Perjalanan Makkah-Madinah melalui
Gurun yang Dipenuhi Padang Pasir dan Gunung Batu
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BAHAGIAN VI

BAB 23 Persinggahan dalam Perjalanan

Di sepanjang laluan hijrah, persinggahan yang sederhana
menjadi lembaran sejarah. Gurun yang sunyi menjadi saksi
keramahan, keberanian dan pertolongan Allah.

23.1 Berhenti di Tengah Perjalanan

Lebuh raya Makkah—Madinah membawa kami merentas hamparan
gurun yang luas. Di kiri dan kanan, gunung-gunung batu berwarna
coklat kehitaman berdiri seolah-olah menjadi dinding di sepanjang
jalan. Bas bergerak pantas di atas permukaan berturap, tetapi fikiran
saya kembali kepada perjalanan Rasulullah # yang menempuh
kawasan ini dengan tunggangan, di bawah terik matahari dan ancaman
musubh.

R&R yang Menyimpan Banyak Sejarah
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Kira-kira satu setengah jam selepas meninggalkan Makkah, kami
berhenti seketika di sebuah kawasan rehat berhampiran Qudayd.
Kawasan ini terletak berhampiran Wadi Kulayyah, yang dikenal pasti
oleh sebahagian penyelidik sebagai kawasan berlakunya peristiwa
Suragah bin Malik mengejar Rasulullah # dan Abu Bakar al-Siddig.

Kawasan rehat itu kelihatan biasa—deretan kedai kecil, kenderaan
yang datang dan pergi, jemaah yang mencari minuman serta sebuah
masjid untuk menunaikan solat. Namun, bumi di sekitarnya
menyimpan banyak sejarah. Di wilayah Qudayd inilah para
pengembara zaman silam mendapatkan air, makanan dan tempat
melepaskan lelah sebelum meneruskan perjalanan.

23.2 Khemah Ummu Ma‘bad

Dalam riwayat sirah yang masyhur, rombongan hijrah Rasulullah &
dikatakan pernah singgah di khemah Ummu Ma‘bad al-Khuza‘iyyah.
Menurut penduduk setempat, khemah tersebut dipercayai terletak di
sekitar Wadi Qudayd. Oleh itu, kawasan rehat dan rawat ini turut
mengingatkan para musafir kepada perjalanan hijrah yang mengubah
sejarah umat Islam.

Ummu Ma‘bad dikenali sebagai wanita yang teguh, pemurah serta
suka menyediakan makanan dan minuman kepada musafir. Namun,
ketika rombongan Rasulullah # tiba, kemarau telah menekan
kehidupan. Bekalan makanan hampir tiada dan ternakan menjadi
kurus.

Rasulullah & dan para sahabat bertanya sama ada terdapat daging
atau kurma yang boleh dibeli. Ummu Ma‘bad menjelaskan bahawa
sekiranya ada sesuatu, beliau tidak akan menyembunyikannya
daripada tetamu. Jawapan itu menggambarkan kemuliaan masyarakat
gurun. Kekurangan tidak memadamkan hasrat mereka untuk
memuliakan orang yang singgah.
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Saya cuba membayangkan khemah kecil itu di tengah padang yang
gersang. Tiada bangunan besar, bekalan air moden atau kedai berhawa
dingin. Namun, persinggahan yang sangat sederhana itu dikenang
selama berabad-abad kerana seorang wanita menyambut musafir
dengan hati yang terbuka.

23.3 Kambing yang Lemah

Di tepi khemah terdapat seekor kambing yang terlalu lemah untuk
mengikuti kawanan. Rasulullah # bertanya sama ada kambing itu
mempunyai susu. Ummu Ma‘bad menjawab bahawa kambing tersebut
terlalu lemah dan tidak mungkin mengeluarkan susu. Baginda
kemudian meminta izin untuk memerahnya.

Setelah mendapat izin, Rasulullah # menyebut nama Allah, berdoa
dan mengusap ambing kambing itu. Menurut riwayat tersebut, susu
pun mengalir dengan banyak. Baginda mendahulukan Ummu Ma‘bad,
kemudian memberi minum kepada para sahabat dan akhirnya barulah
baginda sendiri minum. Sebuah bekas berisi susu turut ditinggalkan
untuk suami Ummu Ma‘bad.

Urutan itu sangat menyentuh hati saya. Dalam keadaan letih dan
diburu, Rasulullah # tetap mengutamakan tuan rumah serta para
sahabat. Mukjizat itu bukan sekadar munculnya susu daripada kambing
yang lemah. Peristiwa itu turut memperlihatkan adab seorang
pemimpin yang mendahulukan orang lain dan mengambil bahagiannya
paling akhir.

23.4 Gambaran Peribadi Rasulullah &8

Selepas rombongan berangkat, Abu Ma‘bad pulang dan terkejut
melihat susu. Ummu Ma‘bad lalu menceritakan tentang seorang lelaki
yang penuh keberkatan. Apabila diminta menggambarkan tetamunya,
beliau menyampaikan gambaran yang begitu indah sehingga menjadi
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antara deskripsi Rasulullah # yang paling terkenal dalam kitab-kitab
sirah.

Beliau menggambarkan wajah baginda yang berseri, rupa yang elok
dan tubuh yang seimbang—tidak terlalu tinggi dan tidak pula rendah.
Mata baginda hitam dan jelas, bulu matanya panjang, suaranya
berwibawa dan janggutnya lebat. Apabila diam, ketenangan serta
kewibawaan menyelubungi baginda. Apabila berbicara, kata-kata
baginda tersusun, jelas dan tidak berlebihan.

Ummu Ma‘bad turut memerhatikan hubungan baginda dengan para
sahabat. Apabila baginda berkata-kata, mereka mendengar dengan
penuh perhatian. Apabila baginda memberikan arahan, mereka segera
melaksanakannya. Baginda dihormati dan disayangi, tetapi tidak
bermasam muka atau merendahkan orang lain.

Dari jauh, baginda kelihatan sebagai manusia yang paling indah dan
mengagumbkan; dari dekat, baginda lebih manis dan lebih baik.

Gambaran ini membuatkan saya berfikir bahawa keperibadian
Rasulullah & dapat dirasakan walaupun oleh orang yang baru pertama
kali bertemu baginda. Akhlak, ketenangan, tutur kata dan layanan
baginda meninggalkan kesan vyang lebih mendalam daripada
penampilan fizikal semata-mata.

23.5 Sambutan di Sepanjang Jalan

Perjalanan hijrah menemukan rombongan Rasulullah & dengan
pelbagai manusia. Ada pihak yang memburu kerana menginginkan
ganjaran Quraisy, ada yang membantu kerana fitrah kemanusiaan dan
ada pula yang menerima baginda setelah mengenali kebenaran. Di
tengah gurun, seorang penggembala memberikan susu. Di khemah,
Ummu Ma‘bad menawarkan apa yang termampu. Setiap pertemuan

287



MENELUSURI JALAN HUURAH

memperlihatkan bahawa Allah menyediakan bantuan melalui manusia
daripada pelbagai latar belakang.

Berita mengenai perjalanan itu tersebar dari mulut ke mulut. Ada yang
melihat rombongan dari kejauhan, ada yang bertanya tentang identiti
mereka dan ada yang menunggu berita dari Yathrib. Rasulullah #8
tidak melalui jalan yang dipenuhi sambutan rasmi, tetapi keperibadian
baginda menumbuhkan rasa hormat dalam diri orang yang sempat
bertemu baginda.

Ketika memerhatikan jemaah di kawasan rehat—datang dari pelbagai
negara, bahasa dan warna kulit—saya teringat bahawa jalan antara
Makkah dengan Madinah terus menyatukan manusia. Dahulu, jalan itu
dilalui oleh rombongan kecil yang dikejar. Hari ini, jalan yang sama
dipenuhi bas dan kenderaan yang membawa jutaan umat menelusuri
jejak hijrah.

23.6 Cabaran Padang Pasir

Dari dalam bas berhawa dingin, gurun kelihatan indah dan
mempesonakan. Namun, keindahan itu menyembunyikan cabaran
yang berat: panas yang menyengat pada siang hari, dingin pada waktu
malam, kekurangan air, ribut debu, batu tajam dan jarak yang sukar
diukur. Kesilapan memilih laluan atau kehilangan arah boleh
membawa padah.

Rasulullah & memilih laluan pesisir yang tidak lazim dengan bantuan
Abdullah bin Uraiqit, seorang penunjuk jalan yang mahir. Mereka
bergerak pada waktu yang sesuai, berehat apabila perlu dan mengurus
bekalan dengan cermat. Tawakal berjalan seiring dengan pengetahuan
tentang medan, pengurusan masa dan pemilihan orang yang
berkemahiran.
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Gurun yang Penuh Cabaran
untuk Dilalui' pada Zaman Dahulu

Jalan moden memendekkan perjalanan kami kepada beberapa jam.
Rombongan hijrah pula mengambil masa beberapa hari untuk
merentas bumi yang sama. Setiap gunung batu yang terlihat dari
jendela terasa seperti saksi bisu kepada keletihan, ketabahan dan
keyakinan mereka.

23.7 Menuju Quba

Semakin jauh kami meninggalkan Makkah, landskap berubah perlahan-
lahan. Bayangan kota Madinah mula memenuhi fikiran. Bagi
rombongan hijrah, penghujung perjalanan bukan sahaja bererti
selamat daripada buruan Quraisy, tetapi juga permulaan sebuah
masyarakat baharu yang dibina atas iman, persaudaraan dan amanah.

Penduduk Yathrib menunggu dengan penuh harapan. Mereka keluar
saban pagi ke kawasan berbatu di pinggir kota untuk menanti
kedatangan Rasulullah & sehingga panas tengah hari memaksa
mereka pulang. Akhirnya, pada suatu hari, seorang lelaki Yahudi yang
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berada di tempat tinggi melihat rombongan itu lalu menyeru bahawa
orang yang dinanti-nantikan telah tiba.

Rasulullah # tiba terlebih dahulu di Quba dan tinggal selama
beberapa hari dalam kalangan Bani ‘Amr bin ‘Awf. Di situlah baginda
membina Masjid Quba, yang menjadi lambang bahawa pembinaan
masyarakat bermula dengan hubungan kepada Allah.

e N}flg) d‘Quba

-

1
ft’

Bas kami terus meluncur ke utara. Persinggahan di Qudayd sudah jauh
di belakang, tetapi kisahnya masih menemani perjalanan. Khemah kecil
dan kambing yang lemah mengingatkan saya kepada kemurahan
Ummu Ma‘bad. Kisah Suragah pula memperlihatkan bagaimana
seorang pemburu berubah hati di tengah gurun yang mencabar.
Semua peristiwa itu menjadi sebahagian daripada perjalanan menuju
Quba. Saya semakin memahami bahawa sejarah besar sering dibina
melalui persinggahan kecil yang dipenuhi iman dan keberkatan.
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BAHAGIAN VII

BAB 24 Tiba di Quba

Selepas menempuh gurun yang panjang dan ancaman yang
sentiasa mengiringi perjalanan, rombongan hijrah tiba di Quba
lalu disambut dengan iman, persaudaraan dan pembinaan
sebuah masjid.

24.1 Kota yang Menanti

Perjalanan dari Makkah menuju Madinah membawa kami merentas
padang pasir, lembah dan gunung-gunung batu. Di dalam bas yang
nyaman, jarak ratusan kilometer terasa singkat. Namun, ketika
mengenangkan rombongan hijrah, jalan yang sama seakan-akan
memanjang. Mereka bergerak dengan tunggangan yang perlahan, di
bawah panas yang membakar, dengan bekalan terbatas dan ancaman
pengejar yang boleh muncul pada bila-bila masa.

Perjalanan yang Mencabar dari Makkah ke
Madinah jika Ditempuh dengan Menunggang Kuda atau Unta
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Semakin hampir ke Madinah, rasa letih perjalanan digantikan oleh
debaran. Nama Quba mula terbayang sebagai pintu pertama menuju
kota Rasul. Di sinilah perjalanan menyelamatkan iman berkembang
menjadi usaha membina sebuah tamadun. Hijrah tidak berakhir
dengan ketibaan yang selamat, sebaliknya membuka lembaran
tanggungjawab yang jauh lebih besar.

Saya memandang jalan di hadapan dan cuba membayangkan
penduduk Yathrib pada waktu itu. Mereka telah mendengar bahawa
Rasulullah & meninggalkan Makkah. Setiap pagi, mereka keluar ke
kawasan al-Harrah untuk menunggu di bawah cahaya matahari yang
semakin meninggi. Apabila panas tengah hari menjadi terlalu terik,
mereka pulang dengan harapan yang masih belum padam.

24.2 Sambutan Penduduk Madinah

Pada hari yang dinanti-nantikan, seorang lelaki Yahudi yang berada di
tempat tinggi terlihat rombongan berpakaian putih muncul daripada
kilauan fatamorgana gurun. Dia berseru bahawa orang yang ditunggu-
tunggu telah tiba. Seruan itu segera menggerakkan penduduk untuk
keluar menyambut Rasulullah & dan Abu Bakar al-Siddig.

Riwayat sahih menggambarkan kegembiraan penduduk dengan jelas.
Orang ramai datang, sedangkan sebahagian daripada mereka belum
pernah melihat Rasulullah & lalu menyangka Abu Bakar sebagai
baginda. Apabila matahari mengenai Rasulullah &, Abu Bakar berdiri
dan menaungi baginda dengan kainnya. Barulah mereka mengetahui
siapakah Rasulullah 5.

Sambutan itu bukan untuk seorang raja yang datang membawa harta
dan tentera. Baginda tiba sebagai seorang muhajir yang meninggalkan
rumah, keluarga dan tanah kelahirannya demi mempertahankan iman.
Penduduk Madinah menerima baginda dengan kasih, kesetiaan dan
kesediaan untuk berkongsi kehidupan. Sejak detik itu, Muhajirin dan
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Ansar tidak lagi sekadar dua kelompok. Mereka akan dipersatukan
sebagai sebuah umat.

Kegembiraan penduduk Quba mengajar saya bahawa menyambut
seorang musafir bukan hanya dengan membuka pintu rumah, tetapi
juga dengan menyediakan ruang dalam hati dan kehidupan.

24.3 Persinggahan di Perkampungan Quba

Rasulullah # singgah di kawasan Bani ‘Amr bin ‘Awf di Quba sebelum
memasuki pusat Madinah. Menurut riwayat Sahih al-Bukhari, baginda
berada di sana selama beberapa malam. Persinggahan itu memberikan
masa untuk masyarakat berkumpul, mengatur langkah dan meletakkan
asas kehidupan baharu.

Masjid Quba:

sempadan antara dua zaman:
di belakangnya Makkah dengan

penindasan yang berat, dan
di hadapannya Madinah dengan
peluang membina masyarakat

Apabila kami tiba di Quba, suasananya tentu amat berbeza daripada
perkampungan kurma pada abad ketujuh. Jalan raya, bangunan dan
kemudahan moden memenuhi kawasan sekitar. Namun, kubah dan
menara Masjid Quba tetap menarik pandangan. Di tengah perubahan
kota, masjid itu berdiri sebagai tanda bahawa kawasan inilah antara
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tempat terawal yang menerima Rasulullah & selepas perjalanan hijrah
yang panjang.

Saya memandangnya dengan perasaan yang sukar digambarkan. Quba
bukan sekadar sebuah lokasi pada peta perjalanan. Tempat ini menjadi
sempadan antara dua zaman. Di belakang ialah Makkah dengan
penindasan yang berat, manakala di hadapan ialah Madinah yang
membuka peluang untuk membina masyarakat berdaulat, berilmu dan
dipimpin oleh wahyu.

24.4 Pembinaan Masjid Quba

Antara tindakan awal Rasulullah & di Quba ialah mendirikan masjid.
Riwayat al-Bukhari menyatakan bahawa baginda membangunkan
masjid yang diasaskan atas ketakwaan. Masjid Quba dikenang sebagai
masjid pertama yang dibina oleh Rasulullah & selepas hijrah. Masjid
itu dibangunkan sebelum rumah pemerintahan, pasar yang tersusun
atau bangunan pentadbiran didirikan.

Model Masjid Quba di Peringkat Awal Dahulu
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Pilihan itu sangat bermakna. Sebuah masyarakat baharu memerlukan
titik pertemuan yang menyatukan hati dan arah. Masjid menjadi
tempat solat, tetapi fungsinya melangkaui ibadah khusus. Di situlah
manusia belajar, bermesyuarat, mengenali jiran, membantu golongan
yang lemah dan membina disiplin hidup bersama.

Saya membayangkan batu dan tanah yang disusun dengan tangan para
sahabat. Bangunannya mungkin sederhana, tetapi niat vyang
mendasarinya sangat besar. Mereka tidak menunggu keadaan menjadi
sempurna sebelum memulakan kerja. Bahan dan tenaga yang ada
digabungkan untuk membina sebuah institusi yang akan membentuk
generasi.

24.5 Diasaskan atas Dasar Takwa

Allah menyebut dalam Surah al-Tawbah ayat 108 tentang sebuah
masjid yang diasaskan atas dasar takwa sejak hari pertama.
Berdasarkan konteks ayat dan penjelasan ramai ahli tafsir, ungkapan
ini dikaitkan dengan Masjid Quba, berbeza daripada Masjid Dirar yang
dibina untuk memecahbelahkan orang beriman. Terdapat juga hadis
sahih yang menyebut Masjid Nabawi sebagai masjid yang diasaskan
atas takwa. Para ulama menjelaskan bahawa kedua-duanya
sememangnya dibina atas dasar ketakwaan.

4 A5 01 351 p33 3l Ge 53881 J& Gudsl Aelial
Surah al-Tawbah, 9:108

“Sesungguhnya masjid yang telah diasaskan atas dasar takwa
sejak hari pertama lebih patut engkau mendirikan solat di
dalamnya.”

Ayat ini meletakkan niat sebagai asas sebuah institusi. Dua bangunan
mungkin kelihatan serupa dari luar, tetapi tujuan pembinaannya boleh
membawa kesan yang bertentangan. Satu menyatukan manusia
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kerana Allah, manakala satu lagi memperalatkan agama untuk
mencetuskan perselisihan. Takwa bukan sekadar hiasan pada nama
masjid. Takwa mesti hadir dalam cara dana diperoleh, amanah diurus,
ilmu disampaikan dan masyarakat dilayani.

Di hadapan Masjid Quba, saya bertanya kepada diri sendiri: adakah
setiap binaan yang kita dirikan benar-benar mendekatkan manusia
kepada Allah? Adakah programnya menghidupkan ilmu, memelihara
maruah dan menyambungkan persaudaraan? Bangunan boleh
disiapkan dalam tempoh tertentu, tetapi usaha membina jiwa manusia
tidak pernah selesai.

24.6 Solat di Masjid Quba

Kami mengambil wuduk dan melangkah masuk. Ruang masjid yang
putih dan terang memberikan ketenangan selepas perjalanan yang
panjang. Jemaah datang secara berkumpulan. Ada yang terus mencari
ruang untuk solat, ada yang duduk berzikir, manakala yang lain
memandang sekeliling dengan wajah penuh syukur.

Rasulullah & sentiasa menziarahi Masjid Quba selepas menetap di
Madinah. Abdullah bin Umar meriwayatkan bahawa baginda datang ke
Quba pada hari Sabtu, kadangkala dengan berjalan kaki dan
kadangkala dengan menaiki tunggangan, lalu menunaikan solat dua
rakaat. Sunnah ini menunjukkan bahawa hubungan baginda dengan
Quba tidak berakhir selepas hijrah.

Terdapat juga hadis yang menyatakan bahawa sesiapa yang bersuci di
rumah, kemudian datang ke Masjid Quba dan menunaikan solat di
dalamnya, memperoleh pahala seperti pahala umrah. Janji itu tidak
menjadikan perjalanan ke Quba sebagai pengganti ibadah umrah,
tetapi menerangkan kelebihan solat yang dilakukan dengan persediaan
dan niat untuk meneladani Rasulullah £5.
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Solat di Masjid Quba

Saya mengangkat takbir untuk menunaikan dua rakaat. Dalam

kesunyian solat, bayangan perjalanan hijrah kembali berselang-seli:
Gua Thawr, laluan pesisir, khemah Ummu Ma‘bad, ancaman Suragah
dan gurun yang luas. Kini perjalanan itu sampai ke sebuah masjid.
Segala ikhtiar, strategi dan tawakal seakan-akan dihimpunkan dalam
satu sujud.

24.7 Masjid dan Pembinaan Masyarakat

Masjid Quba mengajarkan bahawa pembangunan masyarakat bermula
dengan pembinaan pusat nilai. Masjid menghubungkan manusia
dengan Allah dan sesama manusia. Solat berjemaah melatih
kesetaraan, saf yang lurus membentuk disiplin, manakala salam
selepas solat membuka ruang persaudaraan.

Masjid yang hidup bukan hanya penuh ketika solat Jumaat atau
Ramadan. Peranannya merangkumi pendidikan anak-anak, kebajikan
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keluarga, pembelaan golongan yang lemah, penyelesaian perselisihan
dan pembinaan kepimpinan. Mimbar menyampaikan panduan, ruang
ilmu  membentuk  pemikiran, manakala  halaman  masjid
mempertemukan anggota masyarakat yang mungkin tidak bertemu di
tempat lain.

Pembinaan fizikal tetap penting. Ruang mesti bersih, selamat, mudah
dicapai dan diurus dengan baik. Namun, bangunan hanyalah wadah.
Ukuran kejayaan yang sebenar ialah sejauh mana masjid melahirkan
manusia yang bertakwa, berilmu, berakhlak, saling menolong dan
mampu membawa rahmat kepada persekitarannya.

24.8 Quba Permulaan Sebuah Tamadun

Apabila melangkah keluar dari Masjid Quba, saya menoleh sekali lagi
ke arah bangunannya. Di sinilah Rasulullah & menjadikan sebuah
persinggahan sebagai asas peradaban. Baginda menunjukkan bahawa
perjalanan menuju kemenangan bermula dengan takwa, solat dan
kesediaan untuk bekerja bersama.

Dari Quba, Rasulullah # meneruskan perjalanan memasuki Madinah.
Di sana menanti pembinaan Masjid Nabawi, pemersaudaraan antara
Muhajirin dengan Ansar, penyusunan kehidupan masyarakat serta
pelbagai cabaran untuk mempertahankan umat. Namun, benih bagi
semua itu telah kelihatan di Quba melalui sambutan yang ikhlas,
masjid yang dibina bersama dan hati yang dipersatukan oleh iman.

Bas kami akhirnya bergerak meninggalkan kawasan Quba. Kota
Madinah semakin dekat, tetapi pengajaran Quba terus tinggal dalam
fikiran. Setiap kali kita mahu membina keluarga, organisasi atau
masyarakat, pertanyaan pertama bukanlah tentang saiz binaannya.
Perkara yang lebih utama ialah dasar pembinaannya, manusia yang
disatukannya dan kebaikan yang lahir daripadanya.
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BAHAGIAN VII

BAB 25 Dari Quba ke Kota Madinah

Sebuah perjalanan dari persinggahan hijrah menuju pusat pembinaan
umat

25.1 Meninggalkan Quba

Quba meninggalkan kesan yang sukar dipisahkan daripada hati. Di
sinilah perjalanan hijrah yang panjang menemukan tempat berteduh
dan sebuah masjid diasaskan atas dasar takwa. Namun, perjalanan
Rasulullah # belum berakhir. Pusat Yathrib masih menunggu, dan
sejarah sedang bergerak dari sebuah perkampungan di pinggir kota
menuju jantung Madinah.

Ketika kenderaan kami meninggalkan kawasan Masjid Quba menuju
pusat Madinah, jaraknya terasa dekat. Jalan moden, bangunan yang
tersusun dan lalu lintas kota hampir menghapuskan gambaran tentang
kebun kurma serta penempatan kabilah yang pernah memenuhi
kawasan ini. Perjalanan yang kini hanya mengambil masa beberapa
minit pernah menjadi sebuah perarakan yang penuh makna. Setiap
kelompok Ansar menanti dengan kerinduan untuk menyambut
Rasulullah &5.

Saya membayangkan suasana pada pagi itu. Debu halus terangkat dari
jalan, pelepah kurma bergoyang ditiup angin dan wajah penduduk
terpancar gembira. Mereka bukan sekadar menyambut seorang
musafir yang baru tiba, tetapi Rasul Allah dan pemimpin yang bakal
menyatukan kabilah, mendamaikan permusuhan serta membentuk
masyarakat berasaskan iman.
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25.2 Jumaat yang Membuka Lembaran Baharu

Menurut catatan sirah yang masyhur, Rasulullah & meninggalkan
Quba pada hari Jumaat. Apabila masuk waktu Zuhur, baginda singgah
di kawasan Bani Salim bin ‘Awf dan menunaikan solat Jumaat bersama
para sahabat. Peristiwa itu sering dikenang sebagai solat Jumaat
pertama yang dipimpin oleh baginda selepas hijrah dalam perjalanan
menuju pusat Madinah.

Namun, ungkapan “solat Jumaat pertama” perlu difahami dengan
cermat. Sebelum ketibaan Rasulullah &, umat Islam di Madinah telah
berhimpun untuk menunaikan solat Jumaat di bawah pimpinan As‘ad
bin Zurarah. Oleh itu, yang dimaksudkan di sini ialah solat Jumaat
pertama yang dipimpin oleh Rasulullah & dalam perjalanan memasuki
Madinah, bukannya perhimpunan Jumaat pertama yang pernah
dilakukan oleh kaum Muslimin di kota tersebut.

25.3 Masjid al-Jum‘ah

Di tempat yang dikaitkan dengan peristiwa itu kini berdiri Masjid al-
Jum‘ah. Bangunannya mungkin kelihatan kecil berbanding dengan
masjid-masjid besar di Madinah, tetapi namanya menyimpan
kenangan vyang luas. Di sinilah ibadah Jumaat menjadi lambang
peralihan daripada kelompok beriman yang tertindas kepada sebuah
masyarakat yang mampu berhimpun secara terbuka.

Saya melihat peristiwa itu bukan sekadar catatan tentang sebuah
lokasi. Solat Jumaat menghubungkan wahyu, kepimpinan dan
masyarakat. Khutbah mendidik, solat menyatukan dan pertemuan
mingguan memastikan kehidupan umat terus terpelihara. Sebelum
bangunan pemerintahan atau pasar dibangunkan, hati manusia
terlebih dahulu dipertemukan di hadapan Allah.
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25.4 Semua Mahu Menjadi Tuan Rumah

Selepas solat Jumaat, perjalanan diteruskan. Rombongan memasuki
kawasan penempatan Ansar. Setiap kali melalui sebuah
perkampungan, para pemimpinnya tampil menawarkan perlindungan
dan tempat tinggal. Ada yang memegang tali kekang unta sambil
mempersilakan Rasulullah & menetap bersama mereka. Tawaran itu
lahir daripada cinta, bukannya persaingan untuk mendapatkan
kemegahan dunia.

Saya cuba merasakan kegembiraan mereka. Selama berbulan-bulan,
penduduk Madinah menunggu berita perjalanan baginda. Setiap pagi,
mereka keluar ke kawasan lapang dan memandang ke arah jalan dari
Makkah, kemudian pulang apabila panas semakin terik. Kini insan yang
dinanti-nantikan berada di hadapan mata. Siapakah yang tidak mahu
rumahnya dipilih menjadi tempat Rasulullah & bernaung?

Namun, baginda tidak mahu pilihan itu melukakan hati mana-mana
kabilah. Baginda membiarkan perjalanan diteruskan. Dalam riwayat
sirah, baginda meminta mereka memberikan laluan kepada unta
tunggangannya kerana haiwan itu telah diarahkan. Jawapan yang
ringkas itu meredakan perebutan dengan penuh hikmah. Keputusan
tersebut tidak diserahkan kepada kepentingan mana-mana kelompok.

25.5 Al-Qaswa’ Berhenti

Unta Rasulullah & yang dikenali sebagai al-Qaswa’ terus berjalan
sehingga berhenti di sebuah kawasan lapang milik dua anak yatim
daripada Bani al-Najjar. Di kawasan itulah Masjid Nabawi kemudiannya
dibina. Riwayat sahih al-Bukhari menyebut bahawa Rasulullah & tiba
di kawasan kediaman Abu Ayyub dan turun di halaman rumahnya.
Riwayat yang sama turut menerangkan bahawa tanah tempat masjid

303



MADINAH: KOTA RASUL DAN TAMADUN ISLAM
itu mengandungi pohon kurma, kubur lama kaum musyrikin dan

runtuhan yang kemudiannya dibersihkan.

Ketika memandang Masjid Nabawi pada hari ini, sukar untuk
membayangkan bahawa pusat tamadun yang begitu luas bermula
daripada sebidang tanah yang sederhana. Begitulah sejarah sering
terbina. Tempat yang kelihatan biasa boleh menjadi luar biasa apabila
dipilih untuk tujuan yang benar dan dibangunkan oleh manusia yang
ikhlas.

'f

Lelpu,

= e .
Masjid

Perjalanan al-Qaswa’ menenangkan hati banyak pihak. Tiada kabilah

N¢ bja\\fi Kini

boleh mendakwa bahawa keputusan dibuat kerana kedudukan
mereka. Tempat persinggahan ditentukan tanpa tawar-menawar
manusia, lalu semua pihak menerimanya dengan lapang dada.

25.6 Di Rumah Abu Ayyub al-Ansari

Barang-barang Rasulullah & dibawa ke rumah Abu Ayyub al-Ansari
we 4l @2, seorang sahabat daripada Bani al-Najjar. Rumah itu
menjadi tempat tinggal sementara baginda ketika Masjid Nabawi dan
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bilik-bilik kediaman dibangunkan. Tiada istana, kawalan mewah atau

bilik yang dihias. Permulaan sebuah negara berlangsung di rumah
seorang Ansar yang membuka pintunya dengan penuh cinta.

Riwayat sahih Muslim menggambarkan adab Abu Ayyub dengan begitu
menyentuh hati. Pada mulanya, Rasulullah & tinggal di tingkat bawah
kerana lebih mudah menerima tetamu, manakala Abu Ayyub tinggal di
tingkat atas. Pada suatu malam, Abu Ayyub berasa sangat tidak selesa
kerana berjalan di atas tempat Rasulullah & berada. Akhirnya, atas
permintaannya, baginda berpindah ke tingkat atas.

Abu Ayyub juga menyediakan makanan untuk Rasulullah . Apabila
bekas makanan dikembalikan, beliau mencari bahagian yang disentuh
oleh tangan baginda lalu makan dari tempat itu. Riwayat ini
memperlihatkan kasih para sahabat yang halus, spontan dan lahir
daripada iman. Mereka menterjemahkan cinta melalui layanan, adab
dan pengorbanan.

25.7 Dari Tetamu kepada Pembina Masyarakat

Perjalanan dari Quba ke pusat Madinah tidak panjang dari segi jarak,
tetapi amat besar maknanya. Di Quba, Rasulullah # meletakkan asas
masjid yang berdiri atas dasar takwa. Dalam perjalanan, baginda
memimpin solat Jumaat yang menghimpunkan masyarakat. Apabila
tiba di pusat kota, lokasi masjid dan tempat tinggal diputuskan dengan
kebijaksanaan yang mengelakkan perselisihan.

Saya melihat tiga unsur dalam langkah-langkah awal itu: ibadah,
institusi dan persaudaraan. Solat Jumaat menyusun hubungan manusia
dengan Allah. Masjid Nabawi bakal menjadi pusat ilmu, pentadbiran
dan kemasyarakatan. Rumah Abu Ayyub pula memperlihatkan
bagaimana ukhuwah menyediakan ruang yang aman untuk sebuah
perjuangan bertapak.
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Madinah tidak berubah hanya kerana Rasulullah & memasuki

sempadannya. Kota itu berubah apabila iman diterjemahkan melalui
tindakan. Orang asing dipersaudarakan, masjid dibangunkan, ilmu
disampaikan, perselisihan didamaikan dan amanah dipikul bersama.
Hijrah telah menemukan destinasinya, tetapi tugas membina tamadun
baru sahaja bermula.

25.8 Renungan di Penghujung Perjalanan

Bas kami akhirnya menghampiri kawasan Masjid Nabawi. Kubah dan
menara yang kelihatan dari kejauhan membuatkan hati kembali
berdebar. Saya membayangkan al-Qaswa’ berhenti di tanah yang
sederhana itu, para sahabat mengelilingi Rasulullah & dan Abu Ayyub
menerima tetamu yang paling mulia dengan segala kemampuan yang
ada.

Daripada perjalanan ini, saya belajar bahawa sejarah besar tidak
semestinya bermula dengan kemudahan yang banyak. la boleh
bermula dengan solat di tengah perjalanan, sebidang tanah milik anak
yatim, seekor unta yang berhenti dan sebuah rumah yang pintunya
dibuka dengan ikhlas. Semua itu berkembang kerana tujuan yang
benar, kepimpinan yang bijaksana dan manusia yang sanggup
berkorban.

Ya Allah, hidupkanlah dalam diri kami semangat hijrah—keberanian
meninggalkan keburukan, kebijaksanaan membina kebaikan dan
keikhlasan menyediakan ruang untuk agama-Mu.
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BAHAGIAN Vi

BAB 26 Masjid Nabawi

Jantung Kota Madinah
Di kota ini, masjid bukan sekadar bangunan yang dikunjungi. Masjid
terasa seperti jantung yang menghidupkan seluruh kota, mengatur
langkah, menenangkan jiwa dan menghubungkan manusia dengan
Rasulullah £,

K

o
0 w 0

U

{{

-4

Me 10hamp1r1 Maspd Nabam

| g™ 4 | L2 8

Ketika menghampiri |V|aSde Nabawi, langkah saya menjadi perlahan
Menara-menara yang menjulang, payung-payung besar yang menaungi
dataran dan arus manusia daripada pelbagai bangsa menggambarkan
sebuah masjid yang sentiasa hidup. Namun, di sebalik kemegahan yang

terlihat, fikiran saya kembali kepada permulaannya: sebidang tanah
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yang sederhana, dinding daripada bata tanah liat, tiang daripada

batang kurma dan bumbung daripada pelepah kurma.

Di situlah sebuah umat mula dibina. Masjid ini tidak didirikan sebagai
monumen kemegahan, sebaliknya menjadi ruang sujud, sekolah,
tempat bermesyuarat, pusat kebajikan dan tempat memupuk
persaudaraan. Dari halaman yang sederhana itu, cahaya risalah
tersebar jauh melampaui Madinah.

26.1 Sebuah Masjid Dibina Bersama Umat

Setelah meninggalkan Quba dan memasuki kawasan Madinah, unta
Rasulullah &, al-Qaswa’, berhenti di sebuah tempat menjemur kurma
milik dua anak yatim daripada Bani al-Najjar, Sahl dan Suhayl.
Rasulullah # tidak mengambil tanah itu begitu sahaja. Tanah tersebut
dibeli, lalu kawasannya disediakan untuk pembinaan masjid. Baginda
sendiri turut mengangkat batu dan bata bersama para sahabat.

Replika Masjid Nabawi Zaman Dahulu

Saya membayangkan suasana ketika itu: tiada kubah yang megah,

lantai marmar atau alat pendingin hawa. Dindingnya diperbuat
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daripada bata tanah liat, tiangnya daripada batang kurma, manakala

sebahagian bumbungnya daripada pelepah kurma. Apabila hujan,
lantainya yang berupa tanah boleh menjadi becak. Namun,
kesederhanaan fizikal tidak mengecilkan maknanya. Di sinilah
Rasulullah & memimpin solat, menyampaikan wahyu, mendidik para
sahabat dan membentuk sebuah masyarakat baharu.

Masjid itu dibina oleh tangan-tangan yang sama-sama berdebu.
Pemimpin dan pengikut bekerja bersebelahan. Sejak awal
pembinaannya, umat telah diajar bahawa institusi yang kukuh tidak
terbina dengan arahan semata-mata. la lahir daripada penyertaan,

pengorbanan dan rasa memiliki bersama.

26.2 Masjid sebagai Pusat Pembinaan Umat
Di Masjid Nabawi, ibadah dan kehidupan tidak dipisahkan. Saf-saf solat

menyusun manusia dalam kesetaraan, manakala majlis ilmu membina
cara berfikir dan akhlak. Persoalan masyarakat dibincangkan, tetamu
dan utusan diterima, orang miskin dibantu, persaudaraan antara
Muhajirin dengan Ansar diperkukuh, dan keputusan penting umat

dirundingkan.

Di salah satu bahagian masjid terdapat al-Suffah, tempat berlindung
dan menuntut ilmu bagi sebahagian sahabat yang tidak mempunyai
rumah atau keluarga di Madinah. Mereka hidup dekat dengan
Rasulullah #, mendengar pengajaran baginda dan kemudian menjadi
penyampai ilmu. Gambaran ini menyentuh hati saya: sebuah masjid
yang benar-benar berfungsi akan sentiasa menyediakan tempat untuk
orang yang ingin belajar, orang yang memerlukan perlindungan dan

orang yang mahu berkhidmat.
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Saya terfikir tentang masjid-masjid pada zaman kita. Keindahan

bangunan memang penting, tetapi denyut sebenar masjid terletak
pada manusia yang dibangunkannya. Jika masjid mampu mendekatkan
manusia  kepada Allah, mendidik generasi, mendamaikan
pertelingkahan dan menggerakkan kebajikan, masjid itu sedang
meneruskan sebahagian daripada gagasan Masjid Nabawi.

26.3 Daripada Binaan Sederhana kepada Masjid yang Luas

Apabila bilangan umat Islam bertambah, Masjid Nabawi turut
diperluas. Rasulullah & sendiri memperluaskannya selepas
kepulangan dari Khaybar. Kemudian, pada zaman Khalifah Umar bin al-
Khattab dan Uthman bin Affan, ruang masjid ditambah bagi
menampung jemaah yang semakin ramai. Setiap zaman membawa
keperluannya sendiri, tetapi masjid ini terus menjadi pusat kehidupan
Madinah.

Pada zaman pemerintahan al-Walid bin Abd al-Malik daripada Bani
Umayyah, perluasan besar dilaksanakan di bawah pentadbiran Umar
bin Abd al-Aziz di Madinah. Selepas itu, para pemerintah Abbasiyah,
Mamluk dan Uthmaniyah melakukan pembaikan serta perluasan
mengikut keperluan zaman. Pada era Arab Saudi, pembangunan
berskala sangat besar menambah ruang solat, kemudahan dan dataran
agar jutaan jemaah dan pengunjung dapat beribadah dengan lebih
teratur.

Berdiri di datarannya hari ini, saya melihat lapisan sejarah yang
panjang. Tiang, pintu, kubah, payung dan ruang vyang luas
memperlihatkan ikhtiar manusia memelihara sebuah amanah. Namun,

kemajuan fizikal itu terasa paling bermakna apabila membantu
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manusia bersujud dengan aman, belajar dengan tenang dan bertemu

sebagai saudara.

Bermula dari Masjid yang Kecil dan Sederhana

Menjadi Masjid yang Sangat Besar

26.4 Solat Berjemaah di Masjid Rasulullah &

Apabila azan berkumandang, dataran yang sibuk berubah wajah.
Perbualan terhenti, langkah dipercepat dan barisan manusia mula
mengalir menuju pintu-pintu masjid. Ada yang datang dari hotel
berhampiran, ada yang menyeberangi dataran, dan ada yang telah
lama menunggu di dalam. Dalam beberapa minit, manusia daripada
pelbagai bangsa, bahasa dan warna kulit berdiri menghadap kiblat

yang sama.

Saya mencari ruang di celah saf. Bahu bertemu bahu. Pada ketika itu,
gelaran, asal negara dan kedudukan sosial seakan-akan luruh. Yang
tinggal hanyalah kehambaan. Setiap takbir imam menyatukan gerak
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ribuan manusia, manakala bacaan al-Quran memenuhi ruang dengan

ketenangan yang sukar digambarkan.

Solat Berjemaah di Masjid Nabawi

~

Rasulullah # menerangkan kelebihan solat di masjid baginda: satu
solat di dalamnya lebih utama daripada seribu solat di masjid lain,
kecuali Masjidilharam. Kelebihan ini bukan alasan untuk memburu
angka semata-mata. Bagi saya, ia merupakan undangan supaya setiap
solat dilaksanakan dengan lebih sedar, lebih khusyuk dan lebih tertib,

serta meninggalkan kesan selepas salam.

26.5 Majlis llmu, Zikir dan Ibadah
Di beberapa sudut masjid, terbentuk halagah-halagah kecil. Ada yang

membaca al-Quran, menyemak hafazan atau mengikuti pengajian. Ada
juga yang duduk bersendirian sambil berzikir. Walaupun manusia
datang dan pergi tanpa henti, suasananya tidak terasa kosong. Setiap
penjuru seolah-olah mempunyai denyut ibadahnya sendiri.

Saya memilih tempat yang tidak mengganggu laluan jemaah. Mushaf
dibuka, tetapi sesekali mata terangkat memandang tiang dan ruang di
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hadapan. Saya teringat bahawa di masjid inilah para sahabat belajar

secara langsung daripada Rasulullah . Mereka tidak belajar untuk
mengumpulkan maklumat semata-mata. lImu membentuk keputusan,
akhlak dan keberanian mereka.

Majlis llmu yang Disampaikan ()IL]‘!

Guru yang Hebat di Masjid Nabawi

Kawasan Ra\\(lah

Di kawasan antara rumah Rasulullah # dengan mimbar baginda
terdapat ruang yang dikenali sebagai Rawdah. Hadis menyebutnya
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sebagai sebuah taman daripada taman-taman syurga. Kerinduan untuk

beribadah di situ sangat kuat, tetapi kesesakan menuntut disiplin. Saya
belajar bahawa keinginan untuk melakukan ibadah yang mulia mesti
tetap dipandu oleh adab: tidak menyakiti, tidak menolak dan tidak
menafikan hak orang lain.

26.6 Adab di Masjid Nabawi

Berada di Masjid Nabawi menuntut rasa hormat yang tinggi. Suara
perlu direndahkan, kebersihan dipelihara dan laluan tidak dihalang.
Telefon dan kamera tidak sepatutnya menyebabkan kita lupa bahawa
kita berada di rumah Allah. Setiap tindakan perlu mengambil kira

kekhusyukan orang lain.

Ziarah Makam Rasul/ullah

Memberi Salam kepada Baginda serta Dua Sahabatnya:
Abu Bakar al-Siddiq dan Umar bin al-Khattab

Ketika menyampaikan salam kepada Rasulullah & serta dua orang
sahabat baginda, Abu Bakar al-Siddiqg dan Umar bin al-Khattab, saya

cuba melakukannya dengan tenang dan tertib. Salam disampaikan
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dengan penuh hormat, tanpa meninggikan suara dan tanpa melakukan

perkara yang bercanggah dengan tauhid. Doa dan permohonan tetap
ditujukan kepada Allah semata-mata.

Adab juga bererti mematuhi arahan petugas, bergerak mengikut laluan
yang ditentukan, tidak berebut ruang dan memberikan keutamaan
kepada mereka yang lemah. Kesabaran dalam kesesakan bukan
perkara sampingan; ia sebahagian daripada akhlak ziarah. Tidak wajar
kita mencari pahala dengan cara yang menyakiti orang lain.

26.7 Dalam Suasana Kota Nabi

Setiap kali keluar dari masjid, saya tidak benar-benar berasa
meninggalkannya. Menara-menara tetap terlihat dari kejauhan, suara
azan kembali memanggil, dan arus manusia terus bergerak menuju
dataran. Kehidupan Madinah seakan-akan beredar mengelilingi masjid
ini. Kedai, hotel, jalan dan pertemuan manusia semuanya bergerak
mengikut rentak waktu solat.

Ada ketenangan yang khas di Kota Nabi. Ketenangan itu bukan kerana
kota ini sunyi. Madinah boleh menjadi sangat sibuk dan padat, tetapi
kesibukannya mempunyai pusat. Di tengah-tengah pergerakan itu
berdiri sebuah masjid yang mengingatkan bahawa kehidupan perlu
sentiasa kembali kepada Allah.

Pada suatu malam, saya berhenti seketika di dataran. Cahaya
memantul pada lantai marmar, burung-burung melintas di udara dan
manusia berjalan dalam kelompok kecil. Saya terfikir tentang masjid
yang dibina dengan bata tanah liat dan pelepah kurma itu.
Daripadanya lahir generasi yang mengubah sejarah. Kekuatannya
terletak pada wahyu yang membimbing, Rasul yang mendidik dan
manusia yang bersedia berubah.

315



MADINAH: KOTA RASUL DAN TAMADUN ISLAM

¥ GAGASAN N
h MASJID NABAWI 4

3.ukHuwat NS MASJID: 788 4 KEBAJKAN
&PERPADUAN | JANTUNG ¢ - MASYARAKAT

PEMBINAAN /AP
UMAT 0

5. SYURA & ‘ 6. DAKWAH &

PENTADBIRAN PEMBINAAN
TAMADUN

Gambar disediakan oleh ChatGPT
316



MADINAH: KOTA RASUL DAN TAMADUN ISLAM
26.8 Jantung yang Menghidupkan

Masjid Nabawi mengajar saya bahawa masjid tidak boleh berdiri di
pinggir kehidupan umat. Masjid mesti menjadi jantung, tempat
manusia kembali untuk menyucikan niat, menimba ilmu, memperbaiki
hubungan dan menguatkan tekad. Bangunannya boleh berkembang
dari satu zaman ke satu zaman, tetapi tujuan asalnya tidak boleh
hilang.

Saya meninggalkan dataran dengan sebuah doa: semoga Allah
mengurniakan kesempatan untuk kembali sebagai hamba yang
membawa pulang semangat Masjid Nabawi, menjadikan ibadah
sebagai pusat kehidupan, ilmu sebagai cahaya perjalanan dan khidmat

kepada manusia sebagai bukti keimanan.

Ya Allah, hidupkan hati kami dengan iman, indahkan akhlak kami
dengan sunnah, dan jadikan masjid-masjid kami pusat ibadah, iimu,
persaudaraan, khidmat kepada umat dan pembangunan masyarakat.
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BAHAGIAN VIiI

BAB 27 PERKUBURAN AL-BAQI*

Di sisi Kota Nabi, sebuah tanah perkuburan menjernihkan pandangan
tentang hidup dan kepulangan.

27.1 Langkah yang Memperlahan Diri

Pagi di Madinah sentiasa mempunyai iramanya sendiri. Selepas solat di
Masjid Nabawi, manusia bergerak ke pelbagai arah. Ada yang mencari
ruang untuk membaca al-Quran, menunggu waktu ziarah atau berjalan
perlahan menuju pagar perkuburan al-Baqgi‘ di sebelah tenggara
masjid. Saya turut melangkah ke sana. Jaraknya dekat, tetapi
perjalanan beberapa minit itu terasa seperti membawa saya dari hiruk-

pikuk dunia ke sebuah kawasan yang amat sunyi.
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Di hadapan al-Bagi, tiada kemegahan batu marmar atau monumen

yang berlumba-lumba menarik pandangan. Tanahnya sederhana dan
warnanya menyatu dengan bumi Madinah. Gundukan-gundukan kecil
serta batu penanda yang ringkas mengingatkan bahawa manusia
akhirnya tidak dibezakan oleh gelaran, jawatan atau harta. Di sinilah
sejarah manusia kembali menyatu dengan tanah.

27.2 Jannatul Bagi‘: Tanah yang Menyimpan Sejarah

Perkuburan ini juga dikenali sebagai Bagi‘ al-Ghargad. Perkataan baqi’
merujuk kepada kawasan tanah yang mempunyai pelbagai jenis
tumbuhan, manakala al-ghargad ialah sejenis semak berduri yang
pernah tumbuh di situ. Sejak zaman Rasulullah &, al-Baqi‘ menjadi
perkuburan utama penduduk Madinah. Seiring peredaran masa,
kawasannya diperluas dan tanah-tanah bersebelahan dimasukkan ke
dalam lingkungan perkuburan.

Apabila komuniti Islam mula terbina di Madinah, mereka bukan sahaja
memerlukan masjid, rumah dan pasar, malah tempat untuk
menyemadikan mereka yang telah kembali kepada Allah. Al-Bagi’
kemudian menjadi sebahagian daripada kehidupan kota. Manusia
lahir, beriman, berkhidmat, wafat, disolatkan dan dihantar ke sini.
Setiap pengebumian menambah satu lagi halaman dalam sejarah
Madinah.

‘Uthman bin Maz‘un, seorang Muhajirin yang awal memeluk Islam,
sering disebut sebagai sahabat Muhajirin pertama yang dikebumikan di
al-Bagi‘. Putera Rasulullah &8, Ibrahim, juga disemadikan di sini. Sejak
saat-saat awal itu, tanah ini terus menerima jenazah para sahabat, Ahl
al-Bayt, tabi‘in, ulama dan penduduk Madinah hingga zaman
kemudian.
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Namun, ketika berdiri di sana, saya sedar bahawa sejarah al-Bagi’

bukan sekadar sejarah sebuah perkuburan. la merupakan sejarah
manusia, generasi yang pernah berjalan di lorong-lorong Madinah,
mendengar ayat al-Quran, mempertahankan iman, mengajarkan ilmu
dan memikul amanah. Kini, nama mereka disebut dalam kitab,
sedangkan jasad mereka telah kembali kepada bumi.

27.3 Ahli Keluarga Rasulullah &

Antara perkara yang paling menyentuh hati ialah kesedaran bahawa
ramai anggota keluarga Rasulullah & dikebumikan di al-Bagi‘. Di sini
disemadikan al-‘Abbas bin ‘Abd al-Muttalib, bapa saudara baginda; al-
Hasan bin ‘Ali, cucu kesayangan baginda; Ibrahim, putera baginda;
serta puteri-puteri baginda seperti Zaynab, Rugayyah dan Umm
Kulthum. Sebahagian besar Ummahat al-Mu’minin, iaitu isteri-isteri
Rasulullah &, turut disemadikan di al-Baqi‘, termasuk ‘A’ishah, Hafsah,
Umm Salamah, Sawdah, Zaynab bint Jahsh, Zaynab bint Khuzaymah,
Umm Habibah, Juwayriyah dan Safiyyah ;gs b &2

Nama Fatimah al-Zahra’ s bl w2 sering dikaitkan dengan al-Baqi’
dalam tradisi ziarah, tetapi lokasi tepat makam beliau diperselisihkan
dalam sumber sejarah. Perbezaan ini mengajar saya supaya tidak
mendakwa sesuatu yang tidak pasti. Cinta kepada Ahl al-Bayt tidak
memerlukan kita menetapkan lokasi yang tidak dapat dipastikan. Cinta
itu lebih nyata apabila kita menghormati mereka, mempelajari
keteladanan mereka dan menjaga adab ketika menyebut nama
mereka.

Saya cuba membayangkan beratnya kehilangan vyang pernah
ditanggung oleh Rasulullah #5. Baginda menguburkan anak-anak dan
para sahabat yang dikasihi, namun tetap meneruskan amanah dakwah.
Di al-Bagi’, kisah keluarga Nabi tidak hadir sebagai cerita yang jauh. la
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terasa dekat sebagai kisah kasih sayang, perpisahan, kesabaran dan

penyerahan kepada ketentuan Allah.

27.4 Para Sahabat dan Tokoh Islam

Al-Bagi’ juga menyimpan ingatan terhadap ramai sahabat dan tokoh
Islam. ‘Uthman bin ‘Affan 4 <l w2, khalifah ketiga, dikebumikan di
kawasan bersebelahan yang kemudian termasuk dalam perluasan al-
Bagi‘. Antara sahabat lain yang sering dikaitkan dengan perkuburan ini
ialah Abu Sa‘id al-Khudri. Generasi selepas mereka turut hadir,
termasuk para tabi‘in dan ulama Madinah seperti Imam Malik bin
Anas.

Jumlah sebenar mereka yang dikebumikan di al-Baqi‘ tidak mudah
dipastikan. Catatan sejarah menyebut ribuan sahabat dan generasi
terkemudian, tetapi banyak kubur tidak lagi mempunyai tanda individu
yang membolehkan setiap nama dikenal pasti. Oleh itu, saya memilih
untuk tidak mencari-cari penanda tertentu atau memaksakan satu
kedudukan kepada satu nama. Saya menghadiahkan salam dan doa
kepada seluruh penghuni perkuburan.

Tiada Tanda Kebesaran di al-Baq;i'
Hanya Batu Nisan 'idak Bertanda
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Di situ saya teringat bahawa jasa tidak bergantung pada monumen.

Sebahagian insan yang paling besar sumbangannya kepada dunia Islam
bersemadi di bawah tanda yang sangat sederhana. Kitab-kitab
mungkin merakam nama mereka, tetapi bumi tidak membezakan
seorang khalifah daripada rakyat biasa. Yang kekal ialah amal dan
rahmat Allah.

27.5 Salam yang Diajarkan

Rasulullah # menziarahi al-Bagi‘ dan memohon keampunan untuk
para penghuninya. Baginda juga mengajarkan kepada ‘A’ishah bl )
s ucapan salam dan doa ketika menziarahi perkuburan. Di hadapan
al-Baqi’, saya membaca doa itu perlahan-lahan:

Co ronBiacdll 4001 45555 cinaliudlls Gia Bl (o ,5IUI BT J& A5L2I
0983 &, 40 £& &) 615 (g, adlls

“Salam sejahtera ke atas penghuni tempat ini daripada
kalangan orang beriman dan Muslim. Semoga Allah merahmati
mereka yang terdahulu daripada kami dan mereka yang datang

kemudian. Sesungguhnya kami, insya-Allah, akan menyusuli
kamu.”

Doa ini singkat, tetapi mengandungi akidah dan adab yang besar. Kita
memberi salam kepada orang beriman, memohon rahmat untuk
mereka dan mengakui bahawa kita sedang menuju destinasi yang
sama. Ziarah kubur bukanlah komunikasi dengan orang mati untuk
meminta hajat. Ziarah ialah doa kepada Allah untuk mereka dan
peringatan kepada diri sendiri.
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27.6 Adab Menziarahi Perkuburan

Saya cuba menjaga suara dan langkah. Tempat seperti ini tidak sesuai
untuk senda gurau, perebutan ruang atau kesibukan mengambil
gambar sehingga mengganggu orang lain. Ziarah dilakukan dengan
tenang, penuh hormat dan mematuhi arahan pihak berkuasa. Kita
memberi salam, memohon rahmat dan keampunan untuk ahli kubur,
kemudian mengambil pengajaran.

Antara adab yang perlu dijaga ialah tidak memijak atau duduk di atas
kubur, tidak melakukan solat dengan menghadap kubur, tidak
bertawaf, tidak menyapu tanah atau batu untuk mendapatkan berkat,
dan tidak meminta pertolongan daripada penghuni kubur. Segala doa
dan permohonan ditujukan hanya kepada Allah. Kasih kepada orang
soleh tidak boleh mengubah tauhid atau melampaui batas yang
diajarkan oleh Rasulullah &5.

Saya juga belajar supaya tidak memanjangkan ziarah sehingga
menghalang laluan atau menimbulkan kesesakan. Kadangkala
kecintaan perlu diterjemahkan melalui disiplin, iaitu berdoa dengan
ringkas, memberi ruang kepada orang lain dan beredar dengan tertib.
Adab bukan perkara kecil kerana adab menentukan sama ada ziarah

membentuk jiwa atau sekadar memenuhi jadual perjalanan.

27.7 Apabila Nama Tidak Lagi Penting

Saya berdiri agak lama. Dari belakang, bunyi kota masih kedengaran:
langkah manusia, kenderaan dan suara yang berselang-seli. Di hadapan
pula, tanah al-Baqi’ diam. Perbezaan itu seperti dua halaman
kehidupan vyang dibuka serentak. Satu halaman penuh dengan
rancangan, manakala satu lagi mengingatkan bahawa setiap rancangan
mempunyai noktah.
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Allah berfirman bahawa setiap jiwa akan merasai kematian dan

balasan akan disempurnakan pada Hari Kiamat. Ayat itu sering dibaca,
tetapi di al-Baqi‘ maknanya terasa berbeza. Kematian bukan suatu
kemungkinan yang jauh. Kematian ialah kepastian yang semakin
mendekati kita seiring pertambahan usia.

dalal 533 197931 03935 W15 3all ABIS [l (5
Surah Ali ‘Imran, 3:185

“Setiap yang bernyawa akan merasai mati, dan hanya pada Hari
Kiamat sahajalah disempurnakan balasan kamu.”

Apakah yang akan kita bawa ketika menghadap Allah? Bukan jawatan,
pujian atau jumlah harta. Yang menemani kita ialah iman, amal dan
rahmat Allah. Pertanyaan itu membuat saya menilai semula perkara
yang selama ini dianggap besar. Banyak kegusaran dunia tiba-tiba
kelihatan kecil, sedangkan hutang amanah, hak manusia dan
kesempatan berbuat baik kelihatan jauh lebih besar.

27.8 Kubur yang Tidak Pernah Penuh

Satu persoalan tiba-tiba muncul dalam fikiran saya. Perkuburan ini
telah digunakan sejak zaman Rasulullah &. Di sinilah disemadikan
penduduk Madinah serta sebahagian jemaah dari pelbagai pelosok
dunia yang meninggal dunia ketika berada di kota suci ini.
Bagaimanakah al-Bagi‘ masih mampu menerima jenazah baharu
hingga hari ini?

Menurut cerita beberapa orang yang telah lama menetap di Madinah,
liang kubur tertentu boleh digunakan semula selepas suatu tempoh
apabila jasad terdahulu telah terurai sepenuhnya. Jika jasad belum
terurai, kubur tersebut tidak akan dibuka atau digunakan semula. Para
petugas perkuburan dikatakan mempunyai rekod dan pengetahuan
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tentang liang yang boleh digunakan. Bagaimanapun, penjelasan ini

saya terima daripada penduduk setempat dan tidak sempat saya
sahkan melalui sumber rasmi.

27.9 Pulang dari al-Bagi’

Ketika berpaling semula ke arah Masjid Nabawi, saya membawa
perasaan yang sukar dinamakan. Ada kesedihan kerana mengenang
para insan mulia yang telah pergi dan kesyukuran kerana masih diberi
masa. Pada masa yang sama, timbul rasa takut: adakah baki umur akan
digunakan untuk memperbaiki amal atau kembali tenggelam dalam
kelalaian yang sama?

Ziarah al-Bagi‘ tidak mengajak kita meninggalkan dunia. Ziarah ini
mengajar kita menempatkan dunia pada kedudukannya. Kita masih
perlu bekerja, membina keluarga, mengurus masyarakat dan
merancang masa hadapan. Namun, semua itu mesti dilakukan dengan
kesedaran bahawa hidup ialah amanah sementara dan setiap
perbuatan akan dibawa menghadap Allah.

Saya meninggalkan kawasan itu dengan satu doa yang lebih peribadi:
Ya Allah, rahmatilah penghuni al-Baqi‘, ampunkan kami sebelum
sampai giliran kami, dan jadikan baki usia ini lebih baik daripada yang
telah berlalu. Di Kota Nabi, al-Baqi‘ berdiri sebagai sebuah madrasah
tanpa suara, tetapi pengajarannya menembusi hati sesiapa yang mahu
mendengar.
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BAHAGIAN Vil

BAB 28 UHUD ANTARA KEMENANGAN DAN
UJIAN

Di kaki sebuah gunung yang dicintai, ketaatan diuji ketika kemenangan

hampir digenggam.

28.1 Gunung yang Menyambut dari Utara

Dari pusat Madinah, perjalanan menuju Uhud membawa kami ke arah
utara. Bangunan kota perlahan-lahan membuka pandangan kepada
sebuah banjaran batu yang memanjang di kaki langit. Warnanya
berubah mengikut cahaya, kadang-kadang coklat kemerahan dan
kadang-kadang kelabu gelap. Semakin dekat, semakin terasa bahawa
gunung itu bukan sekadar latar geografi. Gunung itu menjadi saksi
kepada salah satu hari paling getir dalam sejarah umat Islam.
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Bas berhenti berhampiran kawasan perkuburan syuhada. Jabal Uhud

berdiri besar di hadapan, sementara sebuah bukit kecil kelihatan di
dataran. ltulah Bukit Pemanah, yang juga dikenali sebagai Jabal
‘Aynayn atau Jabal al-Rumah. Pada masa kini, jalan raya, bangunan dan
kehadiran pengunjung telah mengubah sebahagian suasana. Namun,
jarak antara gunung, bukit kecil dan medan terbuka masih membantu
saya membayangkan susunan pasukan pada pagi Perang Uhud.

Perkuburan Syuhada, Jabal Uhud

28.2 Selepas Badr, Quraisy Datang Membalas

Perang Uhud berlaku pada tahun ketiga Hijrah, kira-kira setahun
selepas kemenangan kaum Muslimin dalam Perang Badr. Kekalahan di
Badr meninggalkan luka besar dalam kalangan Quraisy. Mereka
mengumpulkan kekuatan untuk membalas kekalahan, memulihkan
maruah dan mematahkan pengaruh masyarakat Islam yang sedang
berkembang di Madinah.
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Riwayat sirah yang masyhur menyebut bahawa pasukan Quraisy

berjumlah sekitar tiga ribu orang. Rasulullah # bermesyuarat dengan
para sahabat tentang strategi menghadapi ancaman itu. Akhirnya,
tentera Islam keluar dari Madinah. Dalam perjalanan, ‘Abdullah bin
Ubay dan para pengikutnya berpatah balik, menyebabkan kekuatan
tentera Muslim berkurang kepada sekitar tujuh ratus orang.

Rasulullah # memilih kedudukan yang membolehkan Jabal Uhud
melindungi bahagian belakang pasukan. Baginda menyusun barisan
dan menempatkan pasukan pemanah di sebuah bukit kecil untuk
mengawal laluan yang boleh digunakan oleh pasukan berkuda musuh.
Al-Quran merakamkan saat baginda keluar pada waktu pagi untuk
menempatkan orang beriman di kedudukan masing-masing.

Rule rado 15aJial) AslEs el (38 GUBT e 332 35
Surah Ali ‘Imran, 3:121

“Dan ingatlah ketika engkau keluar pada waktu pagi dari rumah
keluargamu untuk menempatkan orang-orang beriman pada
kedudukan masing-masing bagi menghadapi peperangan. Allah
Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui.”

28.3 Lima Puluh Pemanah dan Satu Amanah

Di Bukit Pemanah, Rasulullah # menempatkan 50 orang pemanah di
bawah pimpinan ‘Abdullah bin Jubair 4 0 @2. Arahan baginda
sangat jelas: mereka tidak boleh meninggalkan kedudukan, sama ada
pasukan Muslim menang atau kalah, sehinggalah menerima arahan
baharu.

Saya memandang bukit yang rendah itu. Dari bawah, kedudukannya
tidak kelihatan luar biasa. Namun, dalam susunan medan, bukit kecil
itu menjadi kunci yang menutup ruang gerakan pasukan berkuda.
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Keadaan itu mengingatkan saya bahawa amanah besar tidak

semestinya diberikan melalui kedudukan yang kelihatan penting.
Kadangkala keselamatan seluruh organisasi bergantung pada
sekumpulan kecil yang setia menjaga satu tugas.

Pertempuran bermula dengan kelebihan memihak kepada kaum
Muslimin. Barisan Quraisy mula berundur dan tanda-tanda
kemenangan kelihatan. Pada saat itulah sebahagian pemanah
menyangka pertempuran telah selesai. Mereka melihat harta
rampasan dikumpulkan di medan lalu turun dari bukit, meskipun
‘Abdullah bin Jubair telah mengingatkan mereka tentang arahan
Rasulullah &5.

28.4 Apabila Ruang Pertahanan Terbuka

Kedudukan yang ditinggalkan itu membuka laluan di belakang pasukan
Islam. Pasukan berkuda Quraisy yang ketika itu dipimpin oleh Khalid
bin al-Walid, sebelum beliau memeluk Islam, melihat peluang tersebut
lalu melancarkan serangan balas. Haluan pertempuran berubah
dengan pantas. Pasukan yang pada awalnya mara kini diserang dari
hadapan dan belakang.

Kekacauan merebak. Khabar bahawa Rasulullah & telah terbunuh
menambahkan kegelisahan, walaupun baginda masih hidup. Baginda
mengalami kecederaan dan wajahnya terluka, sementara para sahabat
berusaha melindungi baginda. Peristiwa itu memperlihatkan betapa
kemenangan yang hampir dicapai boleh berubah menjadi ujian apabila
disiplin terhadap arahan runtuh.

Al-Quran tidak menyembunyikan kesilapan tersebut. Ayatnya
menyebut saat mereka hilang keteguhan, berselisih tentang arahan
dan mengingkarinya setelah Allah memperlihatkan perkara yang
mereka sukai. Namun, ayat yang sama turut menyatakan bahawa Allah

330



ZIARAH BERSEJARAH DI MADINAH
telah memaafkan mereka. Teguran itu tegas, tetapi pintu rahmat tetap

terbuka.
Ogixs b @SII 1 a5 {re @2aes 11 (3 (45055 Rlad 13] &>
Surah Ali ‘Imran, 3:152

“Sehingga apabila kamu menjadi lemah, berselisih dalam urusan itu
dan mengingkari perintah setelah Dia memperlihatkan kepada kamu
apa yang kamu sukai...”

28.5 Hamzah Singa Allah yang Gugur

Di tengah-tengah perubahan medan itu, Hamzah bin ‘Abd al-Muttalib
die bl w2 gugur syahid. Beliau ialah bapa saudara Rasulullah &,
seorang pejuang yang berani dan antara pelindung penting dakwah
pada tahun-tahun sukar di Makkah. Kehadirannya dalam barisan
Muslim memberikan kekuatan, manakala kehilangannya meninggalkan
luka yang sangat dalam.

Riwayat Sahih al-Bukhari merakamkan pengakuan Wahshi, yang ketika
itu belum memeluk Islam. Beliau menunggu peluang lalu melontarkan
tombaknya ke arah Hamzah. Selepas pembukaan Makkah dan
tersebarnya Islam, Wahshi datang menemui Rasulullah #8 lalu
memeluk Islam. Kisah ini tidak mengurangkan kepedihan atas
kesyahidan Hamzah, tetapi menunjukkan luasnya pintu taubat dan
besarnya kuasa hidayah.

Apabila mengenang Hamzah 4« Al &2, saya tidak hanya melihat
keberaniannya di medan. Saya melihat seorang insan yang
menggunakan kekuatan untuk melindungi kebenaran. Gelaran dan jasa
tidak menjadikan beliau kebal daripada kematian. Sebaliknya,
pengorbanannya menjadi sebahagian daripada harga yang dibayar
untuk mempertahankan masyarakat beriman.
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28.6 Di Hadapan Makam Para Syuhada

Berhampiran kaki Jabal Uhud terdapat kawasan perkuburan para
syuhada. Sekitar 70 orang Muslim gugur dalam pertempuran itu.
Rasulullah & mengurus pengebumian mereka dengan penuh
penghormatan. Riwayat sahih menyebut bahawa dua orang syuhada
kadangkala ditempatkan dalam satu liang, dan mereka yang lebih
banyak menguasai al-Quran didahulukan. Mereka dikebumikan dengan
darah pada tubuh, tanpa dimandikan.

Di hadapan kawasan makam, suara kami menjadi perlahan. Kami
memberi salam dan mendoakan mereka, bukan meminta sesuatu
daripada mereka. Pagar memisahkan pengunjung daripada kawasan
perkuburan, tetapi jarak fizikal itu tidak menghalang hati daripada
mengenang pengorbanan mereka.

Perkuburan Syuhada Uhud

Saya cuba menyebut nama Hamzah 4ic ! w2 dalam doa, kemudian
mendoakan seluruh syuhada Uhud. Sebahagian nama mereka
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diketahui melalui riwayat, manakala sebahagian lagi tidak mudah

disebut oleh orang awam. Namun, Allah mengetahui setiap orang,
setiap luka dan setiap niat. Sejarah mungkin meringkaskan mereka
sebagai angka, tetapi bagi keluarga masing-masing, setiap syahid ialah
ayah, anak, saudara atau sahabat yang tidak kembali.

Bertahun-tahun kemudian, Rasulullah & datang dan mendoakan para
syuhada Uhud. Hubungan baginda dengan mereka tidak terhenti pada
hari peperangan. Mereka kekal dalam ingatan umat sebagai saksi
bahawa iman dan tamadun tidak dibina tanpa pengorbanan.

28.7 Akibat Tidak Mematuhi Arahan

Pelajaran Uhud sering diringkaskan sebagai akibat daripada
ketidaktaatan. Ringkasan itu benar, tetapi maknanya lebih luas. Para
pemanah memahami arahan, namun sebahagian daripada mereka
menafsirkan keadaan menurut sangkaan sendiri. Mereka menyangka
tugas telah selesai kerana kemenangan kelihatan nyata. Kesilapan
berlaku apabila tafsiran peribadi mengatasi arahan yang masih berkuat
kuasa.

Dalam kehidupan, bentuknya mungkin berbeza. Sebuah pasukan boleh
mempunyai rancangan yang baik, tetapi gagal kerana ada anggotanya
meninggalkan tanggungjawab terlalu awal. Pemimpin boleh
memberikan arahan yang jelas, tetapi anggota memilih perkara yang
memberikan keuntungan segera. Kejayaan juga boleh melahirkan
kelalaian apabila manusia menyangka risiko telah berakhir.

Uhud mengajar bahawa disiplin bukan sahaja diperlukan ketika susah.
Disiplin lebih sukar dipertahankan ketika kejayaan hampir tiba. Pada
waktu itulah tarikan ganjaran, keyakinan berlebihan dan keinginan
untuk bertindak sendiri menjadi semakin kuat.
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Namun, al-Quran tidak menjadikan kesalahan sebagai noktah akhir.

Generasi Uhud ditegur, dididik dan dimaafkan. Selepas jatuh, mereka
bangun semula. Kematangan sebuah masyarakat terlihat apabila
kesilapan diakui, arahan dipatuhi semula dan kepercayaan dibina
kembali.

28.8 Hari yang Dipergilirkan

Perang Uhud juga membetulkan cara kita melihat kemenangan dan
kekalahan. Badr bukan jaminan bahawa setiap pertempuran
selepasnya akan menjadi mudah. Kebenaran perjuangan tidak
bermaksud manusia boleh mengabaikan sebab, strategi dan disiplin.
Pertolongan Allah juga tidak membebaskan orang beriman daripada
tanggungjawab untuk mematuhi arahan.

o1 55 (o1l A5V s
Surah Ali ‘Imran, 3:140
“Dan hari-hari itu Kami pergilirkan antara manusia...”

Ada hari kita berada di atas dan ada hari kita diuji dari arah yang tidak
dijangka. Pergiliran itu menyingkap keikhlasan, melahirkan syuhada,
membersihkan kelemahan dan mendidik manusia agar tidak sombong
ketika menang atau berputus asa ketika terluka.

28.9 Gunung yang Mencintai dan Dicintai

Sebelum beredar, saya memandang Jabal Uhud sekali lagi. Selepas
segala luka yang berlaku di kakinya, Rasulullah & tetap menyebut
gunung itu dengan penuh kecintaan:

dhnis B g 1331
Riwayat al-Bukhari dan Muslim
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“Sesungguhnya Uhud ialah gunung yang mencintai kami dan
kami mencintainya.”

Ungkapan ini mengubah cara saya memandang gunung tersebut. Uhud
bukan sekadar lambang kekalahan. Gunung itu mengingatkan saya
tentang cinta, kesetiaan dan tarbiah. Di sinilah umat belajar bahawa
kesalahan boleh membawa luka, tetapi luka juga boleh menjadi
pelajaran yang mematangkan iman.

Kami meninggalkan Uhud
dengan ingatan beberapa pengajaran penting

Kami meninggalkan Uhud ketika matahari semakin tinggi. Di belakang,
gunung itu tetap berdiri, diam tetapi sarat dengan pesan. Kemenangan
perlu disyukuri tanpa kelalaian. Arahan mesti dipatuhi walaupun
keadaan kelihatan berubah, dan pengorbanan mesti dikenang tanpa
melampaui adab. Apabila diuji, orang beriman tidak berhenti pada
penyesalan. Mereka kembali, memperbaiki diri dan meneruskan
perjalanan.
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BAHAGIAN VIII

BAB 29 PERANG KHANDAQ DAN MASIJID
TUJUH

Daripada ancaman yang mengepung, terbuka jalan keluar melalui
iman, musyawarah dan ikhtiar. Di kawasan inilah sejarah
memperlihatkan bahawa pertahanan sebuah kota tidak dibina dengan
keberanian semata-mata. Pertahanan itu lahir daripada keupayaan
membaca ancaman, kesediaan menerima gagasan baharu dan

kesatuan hati yang tidak mudah dipecahkan.

ey

[lustrasi Khandaq di Madinah

Gambar ini dibuat oleh ChatGPT

29.1 Menghampiri Kawasan Khandaq

Bas bergerak perlahan melalui bahagian barat laut Madinah. Kota yang
pernah saya bayangkan sebagai hamparan kebun kurma kini dipenuhi
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jalan raya, bangunan dan kawasan perumahan. Namun, apabila kami
menghampiri kaki Jabal Sala’, fikiran saya mula menyingkap lapisan
masa. Di sinilah, pada tahun kelima Hijrah, Madinah pernah
berhadapan dengan salah satu ancaman terbesar dalam sejarah awal
Islam.

Hari ini, parit yang panjang itu tidak lagi kelihatan dalam bentuk
asalnya. Perubahan muka bumi, pembangunan kota dan perjalanan
masa telah mengubah banyak tanda fizikal. Namun, nama Khandaq
tetap hidup. la bukan sekadar nama sebuah peperangan, malah
menjadi lambang bagaimana sebuah masyarakat kecil bertahan ketika
dikepung oleh gabungan musuh yang jauh lebih besar.

29.2 Ancaman Tentera Ahzab

Selepas kekalahan Quraisy di Badar dan kegagalan mereka
memusnahkan umat Islam di Uhud, permusuhan terhadap Madinah
tidak reda. Beberapa kelompok bergabung membentuk pakatan yang
dikenali sebagai al-Ahzab, iaitu golongan bersekutu. Quraisy, Ghatafan
dan kabilah lain bergerak dengan tujuan yang jelas: mengepung
Madinah dan menamatkan kewujudan masyarakat Islam yang sedang

berkembang.

Berita kemaraan mereka tentu menimbulkan kegelisahan. Dari satu
arah datang tentera yang besar, manakala dari arah lain wujud
kemungkinan pengkhianatan dan serangan dari dalam. Al-Quran
menggambarkan keadaan itu dengan bahasa yang sangat hidup:
pandangan menjadi terbeliak, hati naik menyesak ke kerongkong dan
manusia diuji dengan goncangan yang hebat. Membaca ayat-ayat
Surah al-Ahzab selepas melihat sendiri bentuk muka bumi Madinah

menjadikan peristiwa itu terasa lebih dekat. la bukan lagi sekadar
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catatan yang jauh, tetapi pengalaman manusia yang benar-benar

berhadapan dengan ketakutan.

29.3 Cadangan Salman al-Farisi

Dalam suasana genting itu, Rasulullah # bermusyawarah dengan para
sahabat. Salman al-Farisi membawa pengalaman dari Parsi: apabila
sebuah kota menghadapi serangan pasukan berkuda, kawasan terbuka
boleh dipertahankan dengan menggali parit yang lebar dan sukar
dilintasi. Kawasan terbuka itu terletak di bahagian utara Madinah.
Kaedah tersebut tidak lazim dalam peperangan bangsa Arab ketika itu.
Namun, Rasulullah & tidak menolak gagasan tersebut hanya kerana ia

berasal daripada pengalaman masyarakat lain.

Bagi saya, peristiwa ini amat berharga. Sebuah masyarakat yang yakin
tidak takut belajar daripada tamadun lain. Perkara yang dinilai ialah
manfaat, kesesuaian dan cara ilmu itu digunakan. Salman tidak dilihat
sebagai orang luar yang perlu berdiam diri. Pengalaman hidupnya
diterima sebagai sumbangan. Di medan Khandaq, kepelbagaian latar

belakang menjadi sumber kekuatan pemikiran dan strategi.

29.4 Menggali Parit dan Membina Ketahanan

Cadangan yang baik tidak akan menyelamatkan sesiapa jika sekadar
tinggal sebagai wacana. Parit perlu digali dengan segera. Tanah
Madinah yang keras, bongkah batu, cuaca dingin pada waktu pagi dan
kekurangan makanan menjadikan pekerjaan itu sangat berat. Para
sahabat menggali bahagian vyang ditetapkan kepada mereka.
Rasulullah # sendiri turut bekerja bersama-sama mereka, memegang

alat, mengangkut tanah dan menanggung lapar.

338



Harrat e ' e : Harrat
al-Wabrah N £ : : Wagim

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Riwayat sahih menceritakan bahawa para sahabat menemui batu
besar yang menghalang penggalian. Rasulullah &  turun
memecahkannya ketika baginda sendiri mengikat batu pada perut
kerana menahan lapar. Gambaran ini menyentuh hati saya. Pemimpin
tidak hanya berdiri di tempat tinggi sambil mengeluarkan arahan.
Baginda berada di tengah-tengah kesukaran, merasai apa yang dirasai
oleh orang lain dan menghidupkan harapan ketika tenaga hampir
habis.

Setiap timbunan tanah yang dikeluarkan menjadi sebahagian daripada
benteng Madinah. Parit itu bukan hasil usaha seorang pahlawan, tetapi
hasil ribuan ayunan tangan yang bekerja demi tujuan yang sama.

Pertahanan fizikal dibina serentak dengan ketahanan jiwa.
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PERTOLONGAN
ALLAH AKAN TIBA

Gambar disediakan oleh ChatGPT
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Ketika memecahkan batu dalam usaha menggali parit itu, Rasulullah &
membawa berita gembira tentang pembukaan wilayah Syam, Parsi dan
Yaman. Dalam riwayat lain, baginda diperlihatkan kota-kota di bawah
kekuasaan Kisra dan Kaisar. Ketika Madinah sedang dikepung dan umat
Islam dihimpit kelaparan, Rasulullah # menanam keyakinan bahawa
pertolongan Allah akan tiba dan Islam akan berkembang jauh
melampaui bumi Madinah. Khabar itu memperlihatkan keluasan

wawasan baginda dan membangkitkan semangat para sahabat.

29.5 Kesatuan Muhajirin dan Ansar

Di tepi parit, identiti Muhajirin dan Ansar tidak menjadi alasan untuk
berpecah. Mereka bekerja bersama-sama. Muhajirin membawa
pengalaman kehilangan tanah air dan keteguhan selepas hijrah. Ansar
pula membawa kekuatan masyarakat tempatan serta rumah dan
sokongan yang telah mereka sediakan untuk saudara-saudara baharu.
Rasulullah # mendoakan kedua-dua golongan ketika melihat

kesusahan dan kelaparan yang mereka tanggung.

Saya membayangkan suara para sahabat yang saling menyahut ketika
menggali. Dalam tekanan, manusia mudah mencari pihak untuk
dipersalahkan. Namun, di Khandaq, tekanan dihadapi dengan
kesatuan. Mereka tidak menafikan perbezaan asal usul, tetapi
mengikatnya dengan tujuan yang lebih besar. Di sinilah sebuah umat
belajar bahawa ukhuwah bukan slogan dalam majlis yang selesa.
Ukhuwah diuji ketika kerja berat perlu dibahagikan dan risiko perlu

ditanggung bersama.
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29.6 Di Hadapan Masjid Tujuh

Lawatan kami kemudian sampai ke kawasan yang dikenali sebagai
Masjid Tujuh. Nama itu merujuk kepada sekumpulan masjid kecil yang
dikaitkan oleh tradisi setempat dengan kawasan Perang Khandaq serta
tempat kawalan atau doa beberapa tokoh. Bilangan dan senarai masjid
yang dihitung sebagai “tujuh” tidak seragam dalam semua catatan,
lebih-lebih lagi selepas pembinaan sebuah masjid besar di kawasan

berdekatan dan perubahan tapak dari semasa ke semasa.

s

Salah Satu daripada Masjid Tujuh
yang Dibina Berhampiran Parit (Khandaq)
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KEDUDUKAN BUKIT UHUD,
MASJID TUJUH, MASJID AL-FATH,
MASJID NABAWI DAN MASJID QUBA

S MASJID QUBA f' *
Peta ilustrasi — tldak mengikut skala

Gambar dibuat oleh ChatGPT
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Saya memandang bangunan kecil itu dengan rasa hormat, tetapi juga
dengan kewaspadaan ilmiah. Tidak setiap struktur yang ada pada hari
ini dapat dipastikan berasal dari zaman Rasulullah #5. Bangunan
tersebut telah melalui pembinaan semula dan pemulihan pada zaman
kemudian. Nilai ziarah di sini bukanlah untuk menganggap setiap batu
mempunyai kelebihan khusus, tetapi untuk mengingati peristiwa besar
yang berlaku di kawasan ini, termasuk musyawarah, kerja bersama,

kesabaran dan doa.

Di kawasan tersebut, nama yang lazim disebut termasuk Masjid
Salman al-Farisi, Masjid Abu Bakar, Masjid Umar, Masjid Ali, Masjid
Fatimah dan Masjid al-Fath, meskipun pengelompokan serta
penamaannya berbeza mengikut sumber. Saudipedia menyebut Masjid
al-Fath sebagai masjid terbesar dalam kelompok yang dikaitkan

dengan Khandagq.

29.7 Masjid al-Fath dan Doa Ketika Terkepung
Masjid al-Fath terletak di lereng Jabal Sala‘ dan menjadi lokasi yang

paling menonjol dalam kelompok tersebut. Dari kawasan yang lebih
tinggi, seseorang dapat membayangkan betapa pentingnya
pengawasan terhadap laluan dan pergerakan musuh. Tradisi sejarah
mengaitkan tempat ini dengan doa Rasulullah & ketika pengepungan

mencapai saat yang amat genting.

Saya tidak mahu pengalaman ziarah berhenti pada usaha mengenali
nama bangunan. Masjid al-Fath mengajak saya memikirkan makna al-
fath, iaitu pembukaan dan kemenangan. Kemenangan di Khandaq
tidak dicapai melalui pertempuran terbuka yang besar. Musuh

dipatahkan oleh kegagalan strategi mereka sendiri, ketahanan umat
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Islam, perpecahan dalam pakatan dan angin kuat yang menggoncang

khemah serta persiapan tentera Ahzab.

Masjid al-Fath

29.8 Pertolongan Allah Datang Selepas Ikhtiar

Surah al-Ahzab mengingatkan orang beriman supaya mengenang
nikmat Allah ketika pasukan musuh datang mengepung mereka. Allah
mengirimkan angin dan bala tentera yang tidak kelihatan. Ayat itu
menegaskan sumber pertolongan, manakala kisah Khandaq
menunjukkan panjangnya jalan ikhtiar sebelum pertolongan tersebut
tiba.

Mereka mengumpulkan maklumat, bermesyuarat, memilih strategi
baharu, mengukur laluan, menggali parit, mengawal titik lemah,
menanggung lapar dan berjaga-jaga dalam ketakutan. Sesudah segala

usaha manusia dilakukan, mereka menyerahkan natijah kepada Allah.
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Tawakal di Khandag bukanlah menunggu keajaiban sambil berpeluk

tubuh. Tawakal bererti bekerja bersungguh-sungguh tanpa
menganggap usaha manusia sebagai penentu mutlak segala-galanya.
By il G 3413 iels 3] Sale o Ao 19837 5hale 5T 1S
s Gslasd by 20T 583:b355 & 135333
Surah Al-Ahzab, 33:9

“Wahai orang-orang yang beriman! Kenanglah nikmat Allah kepada
kamu ketika tentera-tentera datang menyerang kamu, lalu Kami
kirimkan kepada mereka angin ribut serta tentera yang tidak dapat
kamu lihat. Dan Allah Maha Melihat segala yang kamu kerjakan.”

29.9 Strategi dan Inovasi sebagai Amanah

Perjalanan pulang dari kawasan Khandag membuat saya berfikir
tentang cabaran umat pada zaman ini. Bentuk ancaman telah berubah.
Sebahagiannya datang melalui kemiskinan ilmu, kelemahan
pengurusan, perpecahan, maklumat palsu, keruntuhan akhlak dan
kegagalan membaca masa depan. Kita mungkin tidak perlu menggali
parit di tanah, tetapi tetap perlu membina benteng melalui

pendidikan, ekonomi, keluarga dan masyarakat.

Khandaq mengajar bahawa strategi tidak bertentangan dengan iman.
Perancangan yang teliti ialah sebahagian daripada amanah. Inovasi
pula bukan tindakan meninggalkan tradisi, tetapi keberanian mencari
kaedah yang lebih tepat untuk mempertahankan nilai yang benar.
Musyawarah juga bukan tanda kelemahan seorang pemimpin.

Rasulullah #B, insan yang menerima wahyu, tetap membuka ruang
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kepada cadangan seorang sahabat yang mempunyai pengalaman

berbeza.

Saya juga belajar bahawa pertolongan Allah kadangkala datang melalui
perkara yang kelihatan biasa: sebuah idea, seorang sahabat, alat
penggali, pembahagian kerja, perubahan cuaca atau hati musuh yang
menjadi gentar. Tugas manusia ialah mengenali peluang itu,
menggunakannya dengan amanah dan tidak berputus asa apabila jalan

kemenangan belum kelihatan.

29.10 Meninggalkan Khandaq

Apabila bas meninggalkan kawasan Masjid Tujuh, bangunan kecil itu
perlahan-lahan hilang daripada pandangan. Namun, gambaran parit
tetap tinggal dalam fikiran saya. Parit itu seolah-olah menjadi garis
yang memisahkan kepanikan daripada ketertiban, kebiasaan lama

daripada pemikiran baharu dan perpecahan daripada kesatuan.

Perang Khandaq bukan sekadar kisah tentang bagaimana Madinah
diselamatkan. Peristiwa itu menceritakan bagaimana sebuah umat
dididik supaya tidak memandang ringan ancaman, tidak menolak
hikmah kerana asal usulnya, tidak menyerahkan kerja kepada orang
lain dan tidak mendakwa kemenangan sebagai hasil kekuatan sendiri.
Di penghujung ikhtiar, hati kembali tunduk kepada Allah, Tuhan yang

mengirimkan pertolongan dari arah yang tidak kelihatan.
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BAHAGIAN Vil

BAB 30 MASJID QIBLATAIN DAN
PERUBAHAN KIBLAT

Dua arah dalam sejarah dan satu arah dalam ketaatan
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Surah Al-Baqarah, 2:144

“Kerap kali Kami melihat engkau menghadapkan wajahmu
ke langit. Maka sesungguhnya Kami akan memalingkan
engkau ke kiblat yang engkau sukai. Oleh itu, hadapkanlah
wajahmu ke arah Masjidilharam. Di mana sahaja kamu
berada, hadapkanlah wajahmu ke arahnya. Sesungguhnya
orang yang telah diberikan Kitab mengetahui bahawa
perkara itu benar daripada Tuhan mereka. Allah tidak lalai
terhadap apa-apa yang mereka kerjakan.”

30.1 Menuju Masjid Dua Kiblat

Perjalanan kami meninggalkan kawasan Khandag membawa kami
melalui jalan-jalan Madinah yang semakin moden. Bangunan baharu,
laluan lebar dan kenderaan yang tidak putus-putus mengingatkan saya
bahawa kota ini terus berkembang. Namun, di celah perkembangan
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itu, nama lama masih hidup: Uhud, Quba, Khandag dan Qiblatain.
Setiap nama seperti membuka halaman sirah yang pernah saya baca,
tetapi kali ini halaman itu hadir di hadapan mata.

: ‘% <
Masjid Quba -~

Kedudukan relatif — tidak mengikixt skala tepat

==
-

wis -

Gambar disediakan oleh ChatGPT

Dari kejauhan, Masjid Qiblatain kelihatan putih dan tersusun di
kawasan yang sedikit tinggi. Dua kubahnya menjadi ciri yang mudah
dikenali. Tangga dan laluan menuju ruang solat dipenuhi pengunjung
dari pelbagai negara. Ada yang datang untuk bersolat, ada yang
mendengar penerangan mutawif dan ada yang berdiri seketika
memandang bangunan itu sambil cuba membayangkan detik besar
yang pernah mengubah arah solat umat Islam.

Nama Qiblatain bererti “dua kiblat”. Nama itu segera menimbulkan
persoalan dalam hati: bagaimanakah perubahan arah boleh menjadi
begitu penting sehingga terus dikenang berabad-abad lamanya?
Jawapannya bukan semata-mata berkaitan arah geografi. Di sinilah kita

belajar bahawa kiblat ialah lambang ketaatan. Arah berubah apabila
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Allah memerintahkannya, tetapi Tuhan yang disembah tidak pernah
berubah.

Masjid Qiblatain

30.2 Kiblat Pertama Menghadap Baitulmaqdis

Pada peringkat awal, Rasulullah & dan umat Islam bersolat
menghadap Baitulmaqdis. Selepas berhijrah ke Madinah, baginda
meneruskan kiblat tersebut untuk suatu tempoh. Baitulmaqdis bukan
tempat yang asing dalam rangkaian kenabian. Di bumi itu berdiri
Masjid al-Aqgsa, tempat yang dikaitkan dengan ramai nabi dan menjadi
destinasi perjalanan Israk Rasulullah & sebelum baginda dimikrajkan.

Menghadap Baitulmagqdis menghubungkan umat Nabi Muhammad &
dengan rangkaian risalah tauhid yang panjang. Nabi Ibrahim, Nabi
Musa, Nabi Dawud, Nabi Sulaiman dan Nabi Isa sl egide semuanya
membawa seruan supaya manusia tunduk kepada Allah Yang Esa.
Justeru, kiblat pertama itu mengingatkan bahawa Islam tidak terpisah
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daripada risalah para nabi terdahulu, sebaliknya menyempurnakan dan
meneruskan ajaran tauhid yang sama.

Namun, Rasulullah #B sangat berharap agar kiblat umat Islam
diarahkan kepada Kaabah. Baginda sering menengadah ke langit
sambil menanti petunjuk daripada Allah. Penantian itu bukan desakan
seorang hamba terhadap Tuhannya, tetapi pengharapan yang penuh
adab. Baginda menunggu dengan sabar dan yakin bahawa wahyu akan
datang pada waktu yang ditentukan.

30.3 Perintah Menghadap Kaabah

Kemudian turunlah perintah yang dinanti-nantikan. Allah menyatakan
bahawa Dia melihat wajah Rasulullah & kerap menengadah ke langit.
Baginda lalu diperintahkan menghadap Masjidilharam. Semua orang
beriman, di mana-mana sahaja mereka berada, turut diarahkan
menghadapkan wajah ke arah yang sama.

Ayat daripada Surah al-Baqgarah, 2:144 itu terasa sangat hidup ketika
dibaca di Madinah. Di kota inilah wahyu tersebut membentuk gerakan
manusia secara nyata. Sebelum itu, saf solat menghadap ke utara, ke
arah Baitulmaqdis. Selepas perintah turun, arah solat berubah menuju
selatan, ke arah Makkah. Sebuah umat sedang dididik untuk
mendengar dan taat, termasuk apabila perintah menuntut perubahan
terhadap kebiasaan yang telah lama dilakukan.

Menurut riwayat yang masyhur, perintah perubahan kiblat turun pada
tahun kedua Hijrah ketika Rasulullah # sedang menunaikan solat
Zuhur di masjid Bani Salamah. Baginda dan para sahabat segera
berpaling daripada arah Baitulmaqgdis menuju Kaabah. Peristiwa
bersejarah itu menyebabkan masjid tersebut kemudiannya dikenali
sebagai Masjid Qiblatain.
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30.4 Masjid Qiblatain dalam Sejarah

Masjid ini secara tradisi dikaitkan dengan Bani Salamah, sebuah
kabilah Ansar yang mendiami kawasan tersebut. Bangunan awalnya
sederhana dan menggunakan bahan yang lazim pada zaman itu.
Sepanjang sejarah, masjid ini melalui beberapa pembaikan dan
pembinaan semula. Bentuk yang kami lihat pada hari ini tentu jauh
berbeza daripada binaan asal, tetapi namanya terus menyimpan
ingatan terhadap peralihan kiblat.

Peralihan kiblat dikaitkan dengan peristiwa ketika Rasulullah &
mengimami solat Zuhur di tempat ini. Berita perubahan kiblat
kemudian sampai kepada penduduk Quba ketika mereka sedang
menunaikan solat Subuh. Mereka terus berpaling daripada arah Syam
menuju Kaabah tanpa membatalkan solat.
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30.5 Ketaatan yang Tidak Ditangguhkan

Saya cuba membayangkan suasana ketika seorang pembawa berita
datang kepada jemaah yang sedang bersolat. Dia memberitahu
bahawa wahyu telah turun kepada Rasulullah & dan baginda
diperintahkan menghadap Kaabah. Para sahabat tidak meminta masa
untuk membincangkannya. Mereka tidak berkata, “Kita habiskan
dahulu solat ini; perubahan dibuat pada waktu berikutnya.” Mereka
berpusing dalam solat lalu meneruskan ibadah dengan menghadap
arah yang baharu.

Ketaatan seperti ini bukan ketaatan membuta tuli kepada manusia.
Mereka taat kerana yakin bahawa berita itu datang daripada
Rasulullah & dan bersumberkan wahyu Allah. Kepercayaan mereka
telah dibina melalui ilmu, persahabatan, pengorbanan dan
pengalaman bersama baginda. Oleh sebab asas keyakinan itu kukuh,
tindakan mereka juga pantas.

30.6 Kaabah Pusat yang Menyatukan

Kaabah bukan Tuhan dan bukan pula objek yang disembah. Umat Islam
menyembah Allah, Tuhan Pemilik Kaabah. Namun, Allah menetapkan
satu arah supaya manusia daripada pelbagai bangsa, bahasa, warna
kulit dan tempat tinggal berdiri dalam kesatuan. Dari Madinah, Kuala
Lumpur, Jakarta, Cape Town, London atau Tokyo, semua saf
menghadap satu titik yang sama.

Arah yang satu menanam disiplin. Sebelum solat bermula, seorang
Muslim perlu mengetahui kedudukannya dan menentukan arah kiblat.
Apabila azan berkumandang, manusia meninggalkan arah masing-
masing lalu berdiri menghadap arah yang ditetapkan oleh Allah. Dalam
kehidupan, manusia mempunyai cita rasa, kepentingan dan pandangan
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yang berbeza. Kiblat mengajar bahawa perbezaan itu mesti tunduk
kepada nilai yang lebih tinggi.

Ketika jutaan manusia menghadap Kaabah, mereka tidak menjadi
seragam dalam semua perkara. Mereka tetap memiliki budaya, bahasa
dan pengalaman yang berbeza. Kesatuan Islam tidak memadamkan
kepelbagaian, tetapi menyatukan tujuan: Tuhan yang satu, Rasul yang
satu, kitab yang satu dan kiblat yang satu. Perbezaan kekal sebagai
kekayaan, manakala akidah dan ibadah menjadi ikatan bersama.

Solat di Masjid Qiblatain

30.7 Dua Kiblat dan Satu Pengabdian

Di dalam masjid, saya berdiri menghadap kiblat yang sama seperti
umat Islam di seluruh dunia. Arah lama yang pernah digunakan pada
zaman awal tidak lagi kelihatan. Namun, nama masjid ini membuatkan
kedua-dua arah itu hadir dalam ingatan. Baitulmaqdis mengingatkan
saya kepada rangkaian para nabi. Kaabah pula mengingatkan saya
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kepada doa Nabi Ibrahim dan Nabi Ismail Ml kgde serta rumah
ibadah pertama yang dibina untuk manusia.

Perubahan daripada Baitulmaqdis kepada Kaabah tidak memutuskan
hubungan dengan para nabi terdahulu. Kedua-duanya ialah tempat
suci dalam Islam. Perkara yang berubah hanyalah arah ibadah
berdasarkan perintah Allah. Justeru, pengajaran utamanya bukanlah
pertentangan antara dua tempat, tetapi kesediaan seorang hamba
untuk tunduk apabila ketetapan Tuhan datang.

Saya juga teringat bahawa kesatuan saf tidak bermakna jika hati masih
saling bermusuhan. Kita mungkin menghadap kiblat yang sama, tetapi
masih berselisih kerana kepentingan kecil, sikap fanatik kelompok dan
keinginan untuk menang sendiri. Masjid Qiblatain seolah-olah
mengingatkan bahawa penyatuan arah mesti diikuti oleh penyatuan
hati, adab dan tujuan.

30.8 Meninggalkan Masjid Qiblatain

Apabila melangkah keluar, cahaya Madinah memutih di atas halaman
masjid. Para pengunjung datang dan pergi. Ada yang mengambil
gambar, manakala yang lain duduk berzikir. Saya menoleh sekali lagi ke
arah dua kubah masjid. Nama Qiblatain berbicara tentang dua arah
dalam perjalanan sejarah, tetapi pengalaman ziarah itu meninggalkan
satu soalan yang sangat peribadi: apakah kiblat kehidupan saya?

Kiblat jasmani dapat dicari dengan kompas. Kiblat kehidupan
memerlukan wahyu, ilmu dan muhasabah. Jika hati menghadap pujian
manusia, kekayaan atau kedudukan, seluruh langkah akan
mengikutinya. Jika hati benar-benar menghadap Allah, pekerjaan,
keluarga, ilmu dan khidmat kepada masyarakat akan tersusun sebagai
ibadah.
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Kami meninggalkan Masjid Qiblatain dengan pelajaran yang sederhana
tetapi mendalam. Orang beriman bukan sekadar mengetahui arah,
malah bersedia mengubahnya apabila Allah memerintahkan demikian.
Ketaatan tidak menunggu keadaan sempurna. Kesatuan pula lahir
daripada kesediaan seluruh umat untuk menghadapkan hati dan amal
kepada tujuan yang sama.

Meninggalkan Masjid Qiblatain dengan sebuah
pelajaran yang sederhana tetapi mendalam
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BAHAGIAN Vil

BAB 31 KEHIDUPAN MASYARAKAT
MADINAH

Daripada sebuah kota kepada masyarakat yang bertamadun

& D9 Y3 dgd] 551B (5 Dol (glid (e Hran)ls 51T 93523 (i
ORdedolaz ap OF 95 fgu! (A2 G933535 1959l s 45 ga)9 o
EyAATT 45 T3l <4l 5k o)

Surah Al-Hashr, 59:9

“Dan orang-orang yang telah menetap di kota itu serta beriman
sebelum kedatangan mereka, mengasihi orang yang berhijrah kepada
mereka. Mereka tidak mempunyai keinginan dalam hati terhadap apa

yang diberikan kepada kaum Muhajirin, bahkan mengutamakan
mereka melebihi diri sendiri walaupun mereka juga dalam kesusahan.

Sesiapa yang dipelihara daripada sifat bakhil dirinya, maka mereka
itulah orang yang berjaya.”

31.1 Madinah yang Hidup

Selepas beberapa hari berulang-alik di sekitar Madinah, saya mula
menyedari bahawa kota ini tidak boleh difahami hanya melalui
bangunan bersejarah. Masjid Nabawi, Quba, Qiblatain, Uhud dan
Khandag memang menjadi tanda penting. Namun, di sekeliling semua
tempat itu pernah hidup sebuah masyarakat yang sedang belajar
menjadi umat. Mereka berniaga, berkongsi rumah, menuntut ilmu,
merawat orang sakit, menyelesaikan perselisihan dan
mempertahankan kota bersama-sama.
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Di jalan raya, saya melihat penduduk bergegas ke tempat kerja, para
peniaga membuka kedai, pelajar membawa buku dan jemaah dari
pelbagai negara berjalan menuju masjid. Madinah pada hari ini tentu
sangat berbeza daripada Yathrib pada abad ketujuh. Namun, kesibukan
itu mengundang satu pertanyaan: apakah vyang dilakukan oleh
Rasulullah & sehingga sebuah kota vyang pernah dilanda
persengketaan kabilah dapat berkembang menjadi pusat peradaban?

Jawapannya tidak terletak pada satu usaha sahaja. Baginda membina
masjid, mempersaudarakan  manusia, mengatur hak dan
tanggungjawab, membuka ruang ekonomi, memuliakan ilmu serta
melibatkan lelaki dan wanita dalam kehidupan masyarakat. Sebuah
negara tidak lahir daripada bangunan pentadbiran semata-mata. la
bermula apabila manusia menerima nilai bersama dan bersedia
memikul amanah.

31.2 Persaudaraan Muhajirin dan Ansar

Kaum Muhajirin tiba dari Makkah bukan sebagai pelancong.
Sebahagian daripada mereka meninggalkan rumah, harta, keluarga
dan jaringan perdagangan yang telah dibina bertahun-tahun. Mereka
datang membawa iman, tetapi ramai yang tidak lagi mempunyai
sumber kehidupan yang kukuh. Penduduk Madinah yang menerima
mereka kemudian dikenali sebagai Ansar, iaitu golongan yang
menolong.

Rasulullah & mempersaudarakan Muhajirin  dengan  Ansar.
Persaudaraan itu bukan sekadar sapaan mesra di bibir, tetapi ikatan
yang membantu mereka membina semula kehidupan. Orang yang
kehilangan tempat bergantung diberikan saudara. Mereka yang
memiliki rumah dan kebun belajar berkongsi, manakala penduduk
yang mengenali selok-belok Madinah membantu pendatang
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menyesuaikan diri. Al-Quran merakam kemuliaan Ansar yang
mengasihi orang yang berhijrah dan mengutamakan mereka walaupun
diri sendiri berada dalam kesusahan.

Saya membayangkan betapa sukarnya menerima orang baharu ketika
sumber sendiri terbatas. Mudah untuk bersimpati apabila
pengorbanan tidak diperlukan. Ansar melangkah lebih jauh dengan
menyediakan tempat tinggal, makanan, pekerjaan dan perlindungan.
Namun, Muhajirin juga tidak terus bergantung. Kisah ‘Abd al-Rahman
bin ‘Awf s bl w2 yang meminta ditunjukkan jalan ke pasar
menggambarkan maruah untuk bangkit melalui usaha.

31.3 Piagam Madinah dan Kehidupan Bersama

Madinah bukan kota yang dihuni oleh satu kelompok sahaja. Di
dalamnya terdapat kabilah Aws dan Khazraj, kaum Muhajirin,
kelompok Yahudi serta kumpulan lain yang mempunyai jaringan dan
kepentingan masing-masing. Selepas hijrah, persoalan besar bukan
sekadar siapa yang memimpin, tetapi bagaimana masyarakat yang
berbeza dapat hidup tanpa kembali kepada pertumpahan darah lama.

Piagam Madinah, yang teksnya dipelihara dalam karya sirah awal,
mengatur hubungan antara kelompok yang terlibat. Piagam itu
menyentuh  tanggungjawab bersama, pembayaran pampasan
mengikut kelompok, pembelaan terhadap pihak yang dizalimi,
keselamatan kota, larangan melindungi penjenayah dan rujukan
pertikaian kepada kepimpinan Rasulullah &5. Beberapa bahagiannya
menyebut kelompok Yahudi berserta hak beragama dan kewajipan
mempertahankan Madinah berdasarkan perjanjian.

Dokumen itu tidak menghapuskan semua identiti kabilah. Identiti sedia
ada diiktiraf, tetapi diletakkan dalam aturan yang lebih luas. Kabilah
tidak lagi bebas membalas dendam sesuka hati. Kebebasan beragama

359



ZIARAH BERSEJARAH DI MADINAH
hadir bersama tanggungjawab terhadap keamanan, manakala
kesetiaan kelompok perlu tunduk kepada keadilan dan perjanjian.

Piagam ini sering dihuraikan dalam 47 fasal: 23 fasal mengatur
hubungan sesama umat Islam, manakala 24 fasal yang lain menyentuh
hubungan dengan masyarakat Yahudi serta tanggungjawab bersama
dalam mempertahankan Madinah. Piagam ini boleh dianggap sebagai
kontrak sosial dan kerangka perlembagaan bagi masyarakat Madinah
yang terdiri daripada kaum Muhajirin, Ansar dan kelompok Yahudi.
Melaluinya, hak, tanggungjawab, keselamatan dan hubungan antara
kelompok diatur untuk membentuk masyarakat yang aman, tersusun
dan berteraskan keadilan.

31.4 Pasar Madinah dan Maruah Ekonomi

Sebuah masyarakat tidak dapat berdiri hanya dengan semangat. la
memerlukan makanan, pekerjaan, pertukaran barang dan peluang
untuk berusaha. Kegiatan pasar telah wujud di Madinah sebelum
hijrah, tetapi tradisi sirah turut menghubungkan Rasulullah # dengan
penetapan ruang pasar untuk masyarakat Islam. Pasar menjadi
sebahagian daripada pembinaan kota, sebagaimana masjid menjadi
pusat ibadah dan ilmu.

Ketika membayangkan pasar Madinah, saya tidak melihatnya hanya
sebagai deretan gerai. Di situlah pendatang mencari jalan untuk
berdikari. Kejujuran diuji melalui timbangan, harga, hutang dan janiji.
Islam tidak memisahkan kesalihan daripada muamalat. Seseorang yang
berdiri khusyuk dalam solat juga dituntut berlaku jujur ketika menjual
dan membeli.

Pasar memberi ruang kepada Muhajirin yang mempunyai pengalaman
dalam perdagangan. Bantuan Ansar menyelamatkan mereka pada
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peringkat awal, manakala peluang ekonomi membolehkan mereka
membina kehidupan baharu. Kebajikan mengelakkan manusia
daripada terbiar, sementara pekerjaan membebaskan mereka
daripada pergantungan.

31.5 Ahli Suffah dan Pemeliharaan Maruah

Di satu bahagian Masjid Nabawi terdapat al-Suffah, sebuah ruang
teduh vyang dikaitkan dengan sebahagian sahabat yang tidak
mempunyai keluarga atau kediaman tetap di Madinah. Mereka
dikenali sebagai Ahli Suffah. Kehidupan mereka sederhana dan
adakalanya sangat sukar. Abu Hurairah <s Y @2 sendiri
meriwayatkan pengalamannya menahan lapar.
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Kawasan Ahli Suffah di Masjid Nabawi

Namun, al-Suffah bukan sekadar tempat berlindung. Kedudukannya

berdekatan masjid membolehkan para penghuninya mengikuti maijlis

Rasulullah &, solat berjemaah dan pembelajaran. Mereka menerima

bantuan makanan daripada baginda dan masyarakat, tetapi turut
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menjadi sebahagian daripada jaringan ilmu dan khidmat umat.
Kemiskinan tidak menyingkirkan mereka daripada pusat kehidupan
masyarakat.

Saya tersentuh memikirkan prinsip yang tersirat di sini. Golongan yang
lemah tidak ditolak ke pinggir sehingga hilang daripada pandangan.
Mereka ditempatkan berdekatan pusat masyarakat. Keperluan fizikal
mereka dipenuhi, sementara jiwa dan akal turut dibangunkan.
Kebajikan yang hanya memberi makan mungkin menyelesaikan
keperluan satu malam, tetapi kebajikan yang membuka jalan ilmu
boleh mengubah seluruh kehidupan.

31.6 Wanita dalam Kehidupan Masyarakat

Kehidupan Madinah tidak digerakkan oleh lelaki sahaja. Wanita
berperanan dalam keluarga, masjid, medan ilmu, kebajikan, rawatan
dan urusan masyarakat. ‘Aishah lge (] w2 kemudiannya menjadi
antara rujukan utama dalam hadis dan hukum. Umm Salamah ! )
e terkenal dengan kebijaksanaan pandangannya. Rufaidah al-
Aslamiyyah pula sering disebut dalam tradisi sebagai tokoh yang

membantu merawat mereka yang cedera.

Wanita Ansar bertanya kepada Rasulullah & tentang perkara agama
tanpa membiarkan rasa malu menghalang mereka daripada menuntut
ilmu. Mereka menghadiri solat, mendengar pengajaran dan
menyampaikan riwayat. Bentuk sumbangan mereka tidak semestinya
sama dengan lelaki, tetapi sumbangan itu nyata dan diperlukan.
Sebuah masyarakat kehilangan sebahagian besar kekuatannya apabila
ilmu, pengalaman dan kemampuan wanita tidak diberikan ruang yang
wajar.

Suasana ini mencerminkan perubahan besar yang dibawa oleh Islam
dalam kehidupan masyarakat. Dalam banyak tradisi sebelum
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kedatangan Islam, wanita sering dinafikan hak untuk memiliki harta,
menerima pusaka, memilih pasangan, memperoleh pendidikan dan
menyuarakan pandangan. Islam mengangkat martabat mereka sebagai
insan yang mempunyai nilai, hak dan tanggungjawab di sisi Allah.
Namun, hingga hari ini masih terdapat masyarakat yang mengehadkan
hak wanita atas nama adat, budaya atau tafsiran yang sempit.

31.7 Madinah sebagai Pusat limu

Masjid Nabawi menjadi nadi ilmu. Wahyu dibacakan, soalan dijawab,
keputusan diterangkan dan akhlak dipelajari melalui kehidupan
bersama Rasulullah #. IImu pada masa itu tidak terpisah daripada
realiti. Ayat tentang ibadah dipraktikkan di masjid, hukum keluarga
dibawa ke rumah, prinsip keadilan diuji ketika berlaku pertikaian dan
panduan muamalat diterapkan di pasar.

Maijlis-majlis llmu yang banyak diadakan
di Masjid Nabawi

Para sahabat mempunyai kemampuan yang berbeza. Ada yang banyak
menghafaz hadis, memahami hukum, mahir menulis, berniaga atau
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berbahasa. Mereka belajar daripada Rasulullah & dan kemudian
mengajar orang lain. Rombongan dari luar Madinah datang untuk
memahami Islam, lalu pulang membawa pengetahuan kepada kaum
masing-masing. Dengan cara itu, ilmu bergerak keluar dari kota melalui

manusia.

Saya melihat Masjid Nabawi pada hari ini dipenuhi halagah al-Quran
dan pelajar dari seluruh dunia. Bangunannya telah berkembang
dengan pesat, tetapi fungsi itu masih mengingatkan saya kepada
permulaan yang sederhana: seorang guru, para sahabat yang
mendengar, wahyu yang membimbing dan ilmu yang segera
diterjemahkan menjadi amal.

31.8 Membina Masyarakat Majmuk

Kepelbagaian Madinah bukan sekadar ungkapan. la membawa cabaran
sebenar berupa perbezaan agama, pertalian kabilah, sejarah
peperangan dan kepentingan ekonomi. Rasulullah & tidak menafikan
semua perbezaan itu. Baginda membina kerangka agar perbezaan
tidak berubah menjadi kekacauan.

Hak beragama diakui dalam perjanjian, manakala pengkhianatan,
jenayah dan pencerobohan tidak boleh dilindungi atas nama
kelompok. Keselamatan kota menuntut kerjasama. Keadilan tidak
boleh berhenti pada sempadan suku. Apabila berlaku perselisihan
besar, masyarakat memerlukan rujukan yang diterima, bukan tindakan
balas yang berterusan.

Masyarakat majmuk tidak bererti semua kepercayaan dianggap sama.
Umat Islam tetap berpegang teguh kepada akidah mereka. Namun,
keteguhan akidah tidak menghalalkan kezaliman. Perjanjian perlu
dihormati, jiran perlu dilindungi dan manusia mesti dinilai secara adil.
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Kesatuan politik boleh dibina di tengah-tengah perbezaan agama
apabila amanah bersama dipersetujui dan ditegakkan.

31.9 Asas Negara dan Tamadun Islam

Apabila semua unsur itu dilihat bersama, saya memahami mengapa
hijrah menjadi titik perubahan. Di Makkah, umat Islam dibina melalui
iman dan ketabahan menghadapi tekanan. Di Madinah, iman itu
memperoleh ruang untuk membentuk masyarakat. Masjid membina
jiwa, persaudaraan membina jaringan sosial, piagam membina aturan,
pasar membina ekonomi, al-Suffah menjaga golongan yang
memerlukan dan ilmu membina kesinambungan.

Negara yang lahir bukan sekadar wilayah yang dikawal. Negara itu
mempunyai kepimpinan, peraturan, hak, kewajipan, pertahanan dan
kaedah penyelesaian pertikaian. Tamadun pula tidak diukur hanya
melalui bangunan tinggi. la terserlah pada cara manusia memuliakan
ilmu, menjaga golongan lemah, mengurus perbezaan, menunaikan
janji dan menundukkan kuasa kepada nilai.

Pada suatu hari, ketegangan hampir tercetus antara Bani Aws dengan
Bani Khazraj. Perselisihan itu semakin memuncak sehingga dibimbangi
dapat menghidupkan kembali permusuhan lama antara kedua-duanya.
Namun, selepas diperingatkan dengan ayat al-Quran, hati mereka
kembali disatukan dan ketegangan itu akhirnya reda dalam suasana
persaudaraan.
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“Dan berpegang teguhlah kamu semuanya kepada tali Allah, dan
janganlah kamu bercerai-berai. Kenanglah nikmat Allah kepada kamu
ketika kamu dahulu bermusuh-musuhan, lalu Allah menyatukan hati
kamu sehingga dengan nikmat-Nya kamu menjadi bersaudara. Kamu
dahulu berada di tepi jurang neraka, lalu Allah menyelamatkan kamu
daripadanya. Demikianlah Allah menjelaskan ayat-ayat-Nya kepada
kamu agar kamu mendapat petunjuk.”

Madinah mengajar bahawa pembinaan masyarakat perlu menyeluruh.
Ibadah tanpa keadilan sosial menjadi tempang. Ekonomi tanpa akhlak
melahirkan penindasan. Kebajikan tanpa pemerkasaan mengekalkan
pergantungan. Undang-undang tanpa persaudaraan menjadi dingin,
sedangkan persaudaraan tanpa aturan mudah runtuh apabila diuji.

Masjid membina jiwa, persaudaraan membina jaringan sosial,
piagam membina aturan, pasar membina ekonomi
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BAB 32 HARI-HARI TERAKHIR DI MADINAH

Perpisahan yang menumbuhkan kerinduan untuk Kembali

aile Tl Tgiale 3d0T e il S Golid 48siag 40T &)
‘5“’1 o & i JT —5
Surah Al-Ahzab, 33:56

“Sesungguhnya Allah dan para malaikat-Nya berselawat ke atas Nabi.
Wahai orang-orang yang beriman! Berselawatlah kamu ke atasnya
serta ucapkanlah salam dengan penuh penghormatan.”

32.1 Hari yang Tiba Terlalu Cepat

Hari-hari terakhir di Madinah datang lebih cepat daripada yang saya
sangka. Ketika baru tiba, saya masih cuba mengenali pintu-pintu Masjid
Nabawi, arah jalan pulang ke tempat penginapan dan arus manusia yang
tidak pernah benar-benar berhenti. Kini, jalan yang sama sudah terasa
akrab. Kedai-kedai di sepanjang laluan, suara para petugas, deretan
payung besar dan wajah jemaah dari seluruh dunia telah menjadi
sebahagian daripada rutin harian.

Namun, di sebalik rutin itu, tarikh kepulangan semakin hampir. Beg mula
dikemas, barangan disusun dan pesanan keluarga diperiksa sekali lagi.
Perkara kecil yang biasanya dilakukan tanpa banyak berfikir tiba-tiba
terasa berat. Setiap kali melangkah menuju Masjid Nabawi, terlintas di
fikiran bahawa mungkin inilah kali terakhir saya melalui jalan ini dalam
kunjungan kali ini.
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Madinah mengajar saya bahawa perpisahan bukan sekadar
meninggalkan sebuah tempat. Kita turut meninggalkan kebiasaan yang
menenangkan jiwa: azan yang menyapa dari Masjid Nabawi, langkah
menuju solat berjemaah, bacaan al-Quran selepas Subuh dan rasa dekat
dengan sejarah umat. Apabila semua itu bakal berakhir, hati mula
memahami nilai nikmat yang dinikmati setiap hari.

[

Taklimat penyediaan Mushaf Madinah
menurut Rasm ‘Uthmani di
Kompleks Percetakan al-Quran al-Malik Fahd

Sebelum meninggalkan Madinah, kami sempat mengunjungi Kompleks
Percetakan al-Quran al-Malik Fahd. Di situ, kami diberikan taklimat
tentang proses teliti penyediaan Mushaf Madinah menurut rasm
‘Uthmani. Proses itu bermula apabila khattat yang mahir menulis ayat-
ayat al-Quran dengan tangan berdasarkan kaedah dan bentuk tulisan
yang ditetapkan. Rangka tulisan tersebut kemudian diperiksa dengan
cermat oleh panel pakar al-Quran. Selepas disahkan, tanda titik, baris,
mad dan waqaf dilengkapkan sebelum melalui satu lagi peringkat
semakan. Naskhah itu seterusnya didigitalkan dan diperhalus agar
setiap huruf serta tandanya jelas dan seragam. Pada setiap peringkat,
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panel pakar melakukan semakan berulang kali bagi memastikan tiada
kesalahan walaupun pada satu huruf, titik atau baris. Ketelitian proses
tersebut membuatkan saya semakin menghargai besarnya amanah
memelihara kesucian kalam Allah.

32.2 Berjalan di Sekitar Kota Madinah

Pada waktu yang masih berbaki, saya berjalan perlahan di sekitar Masjid
Nabawi. Kota ini telah berubah menjadi bandar moden dengan jalan
raya yang luas, hotel bertingkat, kedai yang terang dan kenderaan yang
tidak putus-putus. Namun di celah kesibukan itu, nama-nama seperti
Quba, Uhud, Khandag, Qiblatain dan al-Bagi‘ menghubungkan kota hari
ini dengan jejak generasi pertama Islam.

Di sekitar Masjid Nabawi terdapat tiga muzium dan galeri yang sangat
menarik. Saya memanfaatkan baki masa untuk mengunjunginya:

e Muzium Sirah Nabi dan Tamadun Islam Antarabangsa
e Muzium dan Taman al-Safiyyah
e Pameran Seni Bina Masjid Nabawi

el sl e ebath Al B claid) AL 335 G i

Gl i id enance to the black ant

S

Gambar yang terdapat dalam muzium
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~ Al-Khallaaq
e the All-Creator
b

Ali:}“

w L ]
s

Salah satu video dalam muzium

32.3 Bilik Kawalan dan Galeri Masjid Nabawi

Sebelum meninggalkan Madinah, kami diberi kesempatan melawat bilik
kawalan dan galeri Masjid Nabawi yang terletak di aras bawah tanah.
Dari bilik inilah pelbagai kemudahan penting masjid dipantau dan
dikendalikan, termasuk sistem pencahayaan, penyaman udara, siar
raya, bekalan air, pengurusan air kumbahan serta rangkaian kamera litar
tertutup (CCTV). Semuanya diurus melalui sistem komputer yang
canggih, termasuk teknologi kecerdasan buatan yang membantu
pemantauan dan pengendalian masjid.

Ruang galeri pula mempamerkan sejarah perkembangan Masjid Nabawi
serta foto yang merakamkan pelbagai peringkat pembinaan dan
peluasan masjid. Setiap foto memperlihatkan besarnya usaha untuk
menyediakan ruang ibadah yang selesa dan selamat bagi jutaan umat
Islam dari seluruh dunia.
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Peralatan di Bilik Kawalan Masjid Nabawi

371



ZIARAH BERSEJARAH DI MADINAH

s B o i s AR
Kerja-kerja Pembinaan dan
Pembesaran Masjid Nabawi

Kerja-kerja»—Pemlz;ihaziln dan
Pembesaran Masjid Nabawi
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N a4

KER]A KERJA PEMBINAAN
MENARA MASJID NABAWI

Ketika melangkah keluar dari bilik kawalan dan galeri itu, fikiran saya
tertumpu pada pentingnya peranan jurutera dalam memenuhi
keperluan umat Islam. Daripada perancangan dan reka bentuk kepada
pembinaan, pengendalian dan penyelenggaraan, semuanya
memerlukan kepakaran jurutera daripada pelbagai bidang. Kemegahan
Masjid Nabawi bukan sekadar terlihat pada seni binanya, malah turut
terserlah melalui pelbagai sistem yang berfungsi dengan cekap di sebalik
dinding dan di bawah lantainya.

Saya lalu teringat suatu kaedah figh:
Czls 380 Y] L3l G Y s

“Sesuatu yang tanpanya kewajipan tidak dapat disempurnakan, maka
perkara itu juga menjadi wajib.”

Solat fardu wajib ditunaikan, manakala ibadah haji diwajibkan kepada
mereka yang berkemampuan. Namun, pelaksanaan ibadah berskala
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besar turut memerlukan masjid yang selamat, sistem pengangkutan
yang cekap, bekalan air yang mencukupi, kawalan kesesakan dan
kemudahan awam yang terurus. Pesawat, jalan raya, bangunan, sistem
komunikasi dan pelbagai prasarana lain tidak terhasil dengan
sendirinya. Semuanya lahir daripada ilmu, kepakaran dan kesungguhan
manusia.

Oleh itu, usaha mendidik dan melahirkan jurutera Muslim yang
kompeten, berintegriti dan mencukupi bilangannya merupakan
tuntutan yang sangat penting. Dalam bidang tertentu, usaha ini boleh
menjadi fardu kifayah. Kepakaran mereka membangunkan prasarana
dan membantu umat Islam menunaikan ibadah dengan lebih selamat,
selesa dan sempurna. Di bilik kawalan Masjid Nabawi itu, saya semakin
memahami bahawa khidmat seorang jurutera juga boleh menjadi
ibadah apabila ilmu dan kepakarannya digunakan untuk kemaslahatan
umat.

32.4 Solat Terakhir di Masjid Nabawi

Saya keluar lebih awal untuk menunaikan solat terakhir di Masjid
Nabawi. Jalan masih dipenuhi manusia, tetapi langkah saya kali ini
terasa lebih perlahan. Saya mahu mengingati setiap detik: cahaya di
lantai, deretan tiang yang panjang, suara bacaan al-Quran serta wajah

jemaah yang masing-masing membawa doa dan harapan.

Apabila saf dirapatkan, kami berdiri sebagai satu umat. Tidak lagi
penting siapa yang datang dari timur atau barat, siapa yang kaya atau
miskin, dan siapa yang memikul kegembiraan atau kesedihan. Di
hadapan Allah, bahu kami bersentuhan dan dahi menuju tempat sujud
yang sama. Solat terakhir itu tidak berbeza dari segi rakaat, tetapi
kesedaran bahawa saya akan segera pergi menjadikan setiap takbir dan
sujud terasa lebih mendalam.
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P

Solat terakhir di Masjid Nabawi
sebelum kembali ke tanah air

Rasulullah # menerangkan bahawa satu solat di masjid baginda lebih utama
daripada seribu solat di masjid lain, kecuali Masjidilharam. Namun
keistimewaan Masjid Nabawi bukan hanya angka ganjaran. Di sinilah
Rasulullah # membina sahabat, mengajarkan wahyu, menyelesaikan urusan
masyarakat dan menyatukan manusia. Solat di sini membawa saya kepada
sebuah warisan yang lebih besar daripada bangunannya.

32.5 Ziarah Perpisahan

Selepas solat, saya mengambil kesempatan menyampaikan salam
kepada Rasulullah & serta dua sahabat baginda, Abu Bakar al-Siddiq
dan ‘Umar ibn al-Khattab Lgis <0l 2. Saya berjalan mengikut laluan
yang ditetapkan bersama jemaah lain. Tiada keperluan untuk
meninggikan suara atau berasak-asak. Adab di hadapan Rasulullah &
menuntut ketenangan, penghormatan dan kesedaran bahawa salam
seorang Muslim akan disampaikan kepada baginda.

Ketika berdiri begitu hampir dengan tempat yang menyimpan jejak
sejarah itu, doa-doa panjang seakan-akan mengecil menjadi beberapa
ungkapan sederhana: syukur kerana diberi kesempatan datang, selawat
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dan salam kepada Rasulullah &3, serta permohonan agar Allah
menerima ibadah dan mempertemukan kami kembali dengan kota ini.
Saya sedar bahawa ziarah bukan tempat meminta kepada penghuni
kubur. Segala permohonan tetap ditujukan kepada Allah semata-mata.

Zlarah Perplsahan

Saya tidak tahu sama ada akan diberi umur, kesihatan dan rezeki untuk
kembali. Ketidakpastian itulah yang menjadikan salam perpisahan
terasa begitu jujur. Kita sering merancang perjalanan seterusnya seolah-
olah masa sentiasa tersedia. Di Madinah, saya belajar bahawa setiap
pertemuan adalah amanah, dan setiap perpisahan mungkin menjadi
yang terakhir.

32.6 Kenangan Bersama Rakan Seperjalanan

Perjalanan ini tentu tidak akan sama tanpa rakan-rakan seperjalanan.
Kami bermula sebagai sekumpulan jemaah dengan latar yang berbeza,
tetapi hari-hari yang dilalui bersama perlahan-lahan menjadikan
hubungan semakin rapat. Kami berkongsi tempat duduk di dalam bas,
menunggu antara satu sama lain, mengingatkan waktu berkumpul dan
saling membantu ketika ada yang keletihan atau kurang sihat.
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Ada kalanya kami ketawa kerana tersalah jalan, menunggu kenderaan
lebih lama daripada yang dijangka atau berdiam diri kerana terlalu
penat. Peristiwa seperti itu mungkin kelihatan kecil, tetapi di situlah
akhlak diuji. Kesabaran, toleransi dan kesediaan membantu tidak
dipelajari melalui ceramah semata-mata. Semuanya tumbuh apabila

perjalanan tidak berlangsung seperti yang dirancang.

- T

— g .‘ |

. * ||
: I Ly 163\2
Rakan-rakan seperjalanan

.

Apabila tiba masa berpisah, wajah-wajah yang selama ini dilihat setiap
hari mula terasa dekat. Kami bukan sekadar berkongsi gambar dan
cenderamata. Kami berkongsi pengalaman berdiri di hadapan Kaabah,
berdoa di Arafah, bermalam di Muzdalifah, melontar di Mina dan
bersolat di Masjid Nabawi. Kenangan itu menjadi ikatan yang sukar
diterangkan kepada orang yang tidak melaluinya bersama.

32.7 Kerinduan untuk Kembali

Belum pun meninggalkan Madinah, kerinduan untuk kembali sudah

mula tumbuh. Saya rindu akan ketenangan selepas solat, ruang masjid

yang dipenuhi bacaan al-Quran dan saat menunggu azan sambil

memandang manusia datang dari pelbagai arah. Kerinduan itu bukan
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kerana perjalanan ini sentiasa mudah, tetapi kerana di sebalik
kepenatan ada rasa dekat kepada Allah yang sukar ditemukan dalam
kesibukan harian.

Namun, kerinduan yang baik tidak sepatutnya berhenti sebagai emosi.
Jika Madinah benar-benar meninggalkan kesan, kesannya mesti dibawa
pulang. Kecintaan kepada Masjid Nabawi perlu diterjemahkan dengan
memakmurkan masjid di tempat sendiri. Kekaguman terhadap
persaudaraan Muhajirin dan Ansar perlu melahirkan kesediaan untuk
membantu orang lain. Kegembiraan melihat halagah ilmu pula perlu
mendorong kita untuk terus belajar dan mengajar.

Saya berdoa agar Allah mengundang kami kembali, bukan hanya sebagai
pelawat yang mengulangi perjalanan lama, tetapi sebagai hamba yang
datang dengan hati yang lebih bersih dan amalan yang lebih baik.
Kembali ke Madinah ialah suatu harapan. Membawa pulang nilai
Madinah pula ialah tanggungjawab yang bermula sebaik sahaja
perjalanan ini berakhir.

32.8 Meninggalkan Kota Rasul

Akhirnya, kenderaan mula bergerak meninggalkan kawasan
penginapan. Masjid Nabawi perlahan-lahan hilang daripada pandangan,
digantikan oleh bangunan, jalan raya dan bentangan tanah di pinggir
kota. Saya menoleh selagi masih dapat melihatnya, seolah-olah
pandangan mampu menahan jarak daripada terus bertambah.

Perasaan ketika meninggalkan Madinah berbeza daripada ketika tiba.
Ketika datang, hati dipenuhi rasa ingin tahu dan kegembiraan. Ketika
pergi, hati membawa kenangan, pengajaran dan pertanyaan: adakah
saya telah menggunakan waktu dengan sebaik-baiknya? Adakah ibadah
saya diterima? Adakah perubahan itu akan kekal selepas pulang? Soalan
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tersebut tidak dapat dijawab pada hari itu. Jawapannya akan terserlah
melalui kehidupan selepas perjalanan.

Kota Rasul mengajar bahawa cinta bukan sekadar air mata ketika
berpisah. Cinta kepada Rasulullah # dibuktikan dengan mengikuti
ajaran baginda, memperbanyakkan selawat, menjaga akhlak,
menyampaikan ilmu dan berusaha menyatukan manusia. Jika
kepulangan menjadikan kita lebih jujur, sabar, pemurah dan dekat
kepada Allah, maka sebahagian cahaya Madinah telah benar-benar
dibawa bersama.

Tiba di Lapangan Terbang Madinah
untuk balik ke tanah air
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MENYAHUT PANGGILAN, MENELUSURI JEJAK ialah
sebuah travelog yang menggabungkan pengalaman ;
menunaikan haji dan umrah, panduan ibadah, penelusuran b
sirah serta renungan kerohanian. 4& 4

Perjalanan bermula dengan persediaan sebelum berangkat, s
pertemuan pertama dengan Baitullah, tawaf dan sa'i, .

sebelum membawa pembaca menelusuri Jabal Nur, Jabal .~
Thawr, Taif, Arafah, Muzdalifah dan Mina. f e

g Dari Makkah, perjalanan diteruskan mengikut jejak hijrah

. Rasulullah SAW menuju Quba dan Madinah. Pembaca turut

% diajak mengenali Masjid Nabawi, al-Bagi‘, Uhud, Khandaq
dan Masjid Qiblatain.

Buku ini bukan sekadar merakam tempat yang dikunjungi,
tetapi mengajak pembaca menghayati makna pengabdian,
kesabaran, pengorbanan dan perubahan diri. Perjalanan
ke Tanah Suci mungkin berakhir, tetapi perjalanan
mendekatkan diri kepada Allah tidak pernah berakhir.
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